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Síntomas en El Asma:

Falta de aire.
Dolor u opresión del pecho.
Sibilancias al exhalar, que es un signo común
de asma en los niños.
Problemas para dormir causados por falta de
aliento, tos o sibilancia al respirar.

Síntomas en La Rinitis Alérgica:

Goteo nasal y congestión nasal.
Ojos llorosos, rojos y que causan picazón
(conjuntivitis alérgica)
Estornudos.
Tos ocasional
Picazón en la nariz, el paladar o la garganta.
Piel hinchada y de color azul debajo de los
ojos (ojos morados alérgicos)
Goteo posnasal. 

Síntomas en Urticaria y Angioedema:

Ronchas que se forman en cuestión de
minutos a horas.
Hinchazón y enrojecimiento, especialmente
alrededor de ojos, mejillas o labios.
Dolor o calor en las áreas afectadas.
Picazón intensa en la piel.

Síntomas en Dermatitis atópica:

hiperquerosis;
engrosamiento de la piel;
aparición de pápulas;
picazón muy intensa;
fisuras con presencia de sangre;
Sensibilidad a las infecciones cutáneas
debido a la presencia de eczema, que
favorece el crecimiento de bacterias.
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DE ACUERDO A LA OMS PARA EL
AÑO 2050, EL 50 % DE LA

POBLACIÓN MUNDIAL PADECERÁ
ALGÚN TIPO DE ALERGIA.

LAS 4 ENFERMEDADES
ALÉRGICAS MÁS FRECUENTES Y

SUS SÍNTOMAS

¿CUALES SON LAS 4 ENFERMEDADES
ALÉRGICAS MÁS FRECUENTES?
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Las pruebas
cutáneas es el

estudio ideal para
descubrir y

con�rmar las
causas de una

alergia.

 
¿CÓMO SE
DIAGNOSTICA UNA
ALERGIA?

         EN LA MAYORÍA           
 DE    LOS CASOS,  NO  ES 
    TAN FÁCIL RASTREAR

LA CAUSA DE UNA
ENFERMEDAD

ALÉRGICA.

Los síntomas que presenta un paciente
orientan a una determinada
enfermedad alérgica. Pero si no estás
segura o seguro sobre qué alérgeno
provoca los síntomas, puedes visitar a
un médico alergólogo para que te
ayude a identi�car tu alergia, y así
sepas qué debes evitar en la medida de
lo posible. 

LOS 3 PASOS
FUNDAMENTALES

PARA EL
TRATAMIENTO

1. Evitar las causas de la alergia.
Demostrada con pruebas.

2. Tomar los medicamentos
indicados por el alergólogo.

3. Vacunarse especi�camente en
base al resultado de sus pruebas
cutáneas.
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¿SOSPECHAS QUE

TIENES ALERGIA?
Para con�rmar o descartar tus dudas, contesta
el cuestionario adjunto y enviarlo al doctor
José Caballero. El Dr. Caballero Valorará tus
resultados, completamente GRATIS, y le
informará el porcentaje de probabilidad de que
presente alguno de los cuatro trastornos
alérgico más frecuentes

RESERVA TU CITA

AL 993 2072 113

 CONTESTA EL CUESTIONARIO:

 CALIFICA Y VALORA CADA ENFERMEDAD Y SABRÁS SI

TIENES LA POSIBILIDAD DE PADECER UNA DE LAS

CUATRO ENFERMEDADES ALÉRGICAS MÁS

FRECUENTES

Esta guía es única y le permite GRATUITAMENTE

saber la probabilidad de que presente

algún Trastorno Alérgico.
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Observaciones (Conceda 1 punto a cada respuesta a�rmativa (SI) y enviela lo antes posible.

 

Puedes agregar algún síntoma que hallas presentado y que no este en la lista.

______________________________________________ ________________________________________________

______________________________________________ ________________________________________________

_____________________________________________
 

 
 
 

APROVECHE GRATIS LA VALORACION DEL ESPECIALISTA

Tiene dos formas de envíar su Respuesta:

a) Por WhatsApp

993 2072 113

b) Correo electrónico

(contacto@drjosecaballero.com)

Para que el Dr. Caballerole de su Impresión Diagnóstica y su Consejo

 Rellenar y envíar los Datos

Mi NOMBRE:

Fecha:

Mi WhatsApp:

Mi Correo:                         

Puntos A�rmativos por Enfermedad : 1 (       )  2 (       )  3 (       )  4 (       )

 

 Quiero Mi Valoración x WhatsApp Quiero Mi Valoración x WhatsApp
Has clic aquí y platiquemosHas clic aquí y platiquemos
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https://api.whatsapp.com/send?phone=529932072113&text=Hola!%20He%20contestado%20mi%20Gu%C3%ADa%20del%20paciente%20al%C3%A9rgico,%20env%C3%ADo%20mis%20resultados%20para%20que%20el%20Dr.%20Caballero%20me%20haga%20el%20favor%20de%20valorarlos%20y%20darme%20su%20consejo.%20Mi%20nombre%20es:


Curso:7 Pasos para M..

Informes al +52

9982400606

¡ACTUA YA!

CHATEA +52

9982400606.

9
CITA

TELÉFONO

993 2072 113

 AGRADECEMOS 
SUS COMENTARIOS

https://www.cursoscaballero.com/captura

Visite nuestras páginas web:

Reservar Cita:

http://bit.ly/DeseoSanar

https://alergologojosecaballero.com/

https://www.cursoscaballero.com/school/course/siete-pasos
https://bit.ly/DeseoSanar

