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Introduccion

Nos encontramos en el siglo XXI con una nueva vision de los dngeles; estos
seres magicos que vemos decorando hogares, centros comerciales e incluso
lugares en los que nos reunimos a divertirnos con nuestros amigos. ;Qué esta
pasando? Estos seres angélicos han estado presentes en todas las religiones;
cristianismo, hinduismo, islamismo, zoratrismo, mitologia griega, romana,
egipcia... Todas han querido hacer suyos estos seres magicos, coincidiendo
todas ellas en la forma de verlos y presentarlos. ; Qué hay detras de todo esto?

Los Angeles, que han estado durante milenios ocupando un lugar discreto e

invisible, hoy en la nueva era son los principales protagonistas del ser humano.




De forma consciente o inconsciente los hacemos participes de nuestras vidas y
nos preguntamos por qué. Hemos empezado el nuevo milenio con catéstrofes
naturales que han movilizado al ser humano. Empezamos a ser conscientes de
que nuestro planeta, La Tierra, nos comunica con su lenguaje de poder y fuerza
que esta viva, que siente y sufre al ver el egoismo de los hombres. El hombre
continda arrancando arboles, contaminando los mares, quemando bosques y

derramando sangre con violencia y destruccion...

La Madre Tierra se revela, consiguiendo lIlamar la atencién del Hombre.
Empezamos asi a despertar y a ser conscientes de lo hermoso que es nuestro
planeta. La mision de los éngeles en la nueva era es ensenarnos a no
lamentarnos por lo que estd perdido, y ayudarnos a transmutar lo negativo en
positivo. Por fin la Luz va tomando el poder mientras la Oscuridad va cediendo
terreno. Para ello es imprescindible que el ser humano escuche y sienta a estos
seres alados que estan a nuestra disposicidon para ayudarnos a entender nuestra
libertad y a conocer el amor sin limites.

El ser humano dispone del libre albedrio, siendo éste un privilegio que por
miedos y temores no sabemos utilizar. Dejamos asi pasar oportunidades que
nos proporcionarian felicidad y equilibrio.jQué facil resulta cuando escuchamos
a nuestros angeles! Los angeles nos ayudan a entender, a transformar los
problemas en soluciones, a crecer, a encontrar nuestro Destino y en definitiva, a

evolucionar...




Las Claves para contactar con los dngeles son los pasos béasicos que vamos a utilizar
para contactar con nuestros amigos celestiales. Antes debemos saber que nuestro angel
esta siempre a nuestro lado, esperando nuestra llamada para guiar nuestros pasos pues
ellos son custodios de nuestra vida.




Esa es una de sus misiones. Velar para que el ser humano evolucione en su camino de Luz.

Podemos llamarle, enviarle o pedirle nuestra peticiones pues como antes deciamos
una de sus misiones es velar por nuestra evolucién, y ellos acudirdn raudos a nuestra
ayuda, pero antes debemos saber que en el planeta tierra existe el libre albedrio. Eso
significa que en los dngeles no van a intervenir si nosotros no les damos antes permiso

para intervenir en nuestra vida.

Este principio el del libre albedrio es uno de los pilares para entender el
funcionamiento de las Leyes del Universo a la vez que hay otro principio importante en el
momento que hablamos de peticiones a los Seres de Luz, si no esta en nuestro camino, no

se nos sera dado.
¢Porqué? Quizas te este preguntando.

Pues porque como antes deciamos la misison de los dngeles es que nuestra conciencia
crezca y aunque a veces deseamos algo o bien queremos que llegue a nuestra vida algo o
alguien en concreto quizas ese deseo es tan solo un deseo puramente humano fruto de
nuestra vida o nuestro sentir en el planeta tierra pero que nada tiene que ver con nuestro

destino como seres de luz.
Leyes del Universo:

e En el planeta tierra existe el Libre Albedrio.
e El Universo aporta a nuestra vida lo que va unido a nuestra evolucién espiritual



Las Claves

Clave 1: ;Que deseamos en nuestra

vida?.

;Cuantas veces has deseado o pedido que el universo te conceda algo y después

cuando ha llegado el resultado no ha sido el deseado?.

Es importante dar mucha importancia a lo que realmente queremos que llegue a nuesra
vida, pues debemos siempre valorar lo que realmente necesitamos y no que no es

necesario para nuestra existencia.

Nuestra experiencia nos dice que al principio las peticiones a nuestros amigos los
angeles son largas y llenas de cosas que en el fondo no son tan importantes, con el paso
del tiempo, en la medida que nos vamos adentrando en nuestro camino espiritual, las
listas son cada vez méas y mas cortas, pues aprendemos a vivir en equilibrio con el

universo.

Es muy importante conocernos a nosotros mismos y saber que es lo que queremos que
llegue a ella, asi que hoy vamos a empezar con el primero de tus ejercicios.



Dedicate 10 minutos o bien el tiempo que creas necesario, pon una varita de incienso,
una musica tranquila y reldjate. Este es un momento bésico para ti pues el primer paso

para que que el cielo se ponga en movimiento y tu veas claro lo que deseas que llegue a
tu vida.

Clave 2: ;Las peticiones?

Vamos a crear una lista con las cosas que deseas que lleguen a tu vida.

En esta lista que ahora vas a confeccionar puedes incluir todo lo que desees, desde una

pareja para compartir tu vida, a un trabajo mejor, a salud para ti y tu familia, a un mejor

Preparados....... Adelante

Toma una hoja de papel y un boligrafo

Escribe un titulo, por ejemplo: “Deseo que los dngeles traigan a mi vida”
* Reldjate

Anota las cosas que deseas que lleguen a tu vida

Ya tenemos nuestra lista, es momento de repasar y releer todo aquello que hemos

incluido en ella. Si crees que todavia deseas afadir mas cosas, es momento de hacerlo,
rellenala, y afiade las cosas que olvidaste.

Recuerda; El Universo y los angeles son generosos



Clave 3: ; Ordenada por fuera,

ordenada por dentro ?

Ahora que ya hemos creado nuestra lista, vamos a releer nuestra lista de “Cosas que
deseamos que los dngeles traigan a nuesra vida”, y ahora la segunda clave, vamos a dar un
orden de prioridades a las cosas, ;Cémo?, muy facil vamos a empezar a numerar las lista
con numeros del 1 al 20 siendo las mas importantes con el numero 1y asi hasta el 20......
si tienes mas peticiones ( es decir que tu lista es muy larga, no hay problema, sigue

anadiendo nimeros).

o Preparados....... Adelante



e Toma la hoja de papel y un boligrafo con tus “Deseo que los dngeles traigan a mi
vida”
* Reldjate

* Empieza a ennumerar las peticiones

Que tal fué la experiencia, ; te has dado cuenta que muchas de tus peticiones que
creias importantes ahora ocupan casi el ultimo lugar?, PERFECTO, no te preocupes estas
dando orden a tu vida.

Ahora, vamos a seguir trabajando en la misma hoja de peticiones, y, para los dngeles es
muy importante que nuestras peticiones sean lo mas exactas y precisas posibles. Por
ejemplo, si has incluido en tu lista, un trabajo, escribiras las caracteristicas de ese trabajo y
que sean lo mas adecuadas a tus necesitadades o tu especialidad y asi lo iremos
adecuando a cada uno de los puntos de las lista.

Este ejercicio es muy importante porque damos forma y precisiéon a todas nuestras
peticiones a la vez que facilitamos a los dngeles su labor.



Clave 4 - Preparar un lugar para

nuestros amigos los angeles

Ya preparmos la peticion y ya empezamos poner orden a nuestros propdsitos, ahora es

momento de preparar su espacio en nuestro hogar.

Vamos a imaginar a nuestros angeles como aquellos seres que mas queremos en
nuestra familia, nuestros hijos, nuestros padres, nuestros hermanos....;Verdad que a todos
ellos siempre preparamos un espacio, o un lugar para que ellos se sientan comodos, esten
bien y ese espacio, o esa habitacion la preparamos y adecuamos para que ellos esten
comodos. Pues al igual podemos hacer con nuestros amigos celestiales.

Vamos a buscar un lugar que a nosostros nos resulte agradable, en la habitacidn, en el
comedor, en la salita de entrada, no importa, alli podremos poner una mesita, un mueble,
en el vamos a poner nuestras cositas para los angeles. Ese espacio es el que acogera,
nuestras accesorios para trabajar con el mundo de los angeles.

Alli siempre deberemos tener:

Florero con flores frescas o una planta

Una figura de nuestro dngel favorito

Un porta incienso

Un porta velas

Portales de angeles




Ya tenemos un lugar en nuestro hogar creado para nuestros amigos celestiales .

Clave 5 - Dar la bienvenida a los

angeles en nuestro hogar.

Es momento de preparar la llegada de los seres de luz a nuestro hogar.
Vamos a precisar que ellos siempre estan en nuestra vidas pero ha llegado el momento
que les invitemos a que se unan definivamente a nuestra familia, de esta forma

consolidamos nuestra unién con los seres de luz del Universo.

Asi pues el dia en que nosostos decidamos invitarles, vamos a buscar un dia en que
nosostros ya tengamos todo a punto. Nuestra lista de peticiones, que este ordenada, y
finalizada.

El lugar en el que hemos preparado el espacio de los angeles, ya estara terminado.

Ese dia saldremos a buscar flores frescas, que nos gusten y ademas proporcionaran
aroma floral a nuestro hogar que tanto gusta a nuestros amigos los dngeles.

Nos vestiremos de ropa clara y si puede ser blanca. Prepararemos en el altar de los

angeles con incienso, una vela blanca, y flores.

Cuando llegue las 12.00hrs del medio dia, el momento en que el sol este alto,
abriremos la puerta de nuestro hogar y mirando al cielo y con las manos unidas ( como si

rezaramos) diremos,:

“Yo, (dices tu nombre), invito a los dngeles, a los seres de luz a mi hogar. Les invito a que

se unan a nuestra familia. lluminen y bendigan nuestro hogar, nuestras familias, padres,



hijos, esposos y esposas, hermanos. Pido que llenen de bendiciones este hogar y nos

guien cada dia por el camino de la luz. Mi hogar es hoy su hogar”
Dicho esto, tomamos la varia de incienso y trazamos un camino de humo en el aire

desde la puerta hasta el altar de los dngeles para indicar el camino de entrada.

La peticidon esta realizada y los dngeles han escuchado tu mensaje.

Tu hogar sera bendecido por la luz de los dngeles
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Clave 6 - “Que nuestras peticiones se

conviertan en realidad”

Ciertamente desde el mismo momento en que invitamos los dngeles a nuesra vida, hay
muchas cosas que cambian, los dngeles y su energia ha entrado en nuestro hogary en la

vida de todos aquellos que participan en ella.




Ahota es momento de seguir con el proceso que anteriormente habiamos iniciado.

Recuerdas que teniamos una lista que aparecia todo aquello que queriamos que los
angeles aportaran a nuestra vida, pues es momento de ponerla en marcha y es momento

de realizar nuestras peticiones a nuestros amigos alados.

Nos dirigiremos al altar que hemos creado para nuestros amigos celestiales, una vez alli

tomaremos la lista que hemos creado con nuestras peticiones, deseos.

Alli, tendremos, una vela blanca, una varita de incienso y recuerda que tienen que estar
las flores pues su vibracion armoniza las estancias.

Prenderemos varita de incienso y tomaremos la lista de peticiones en nuestras manos,
nos situaremos frente al altar y diremos:

“Yo (dices tu nombre), pido a los dngeles y a los seres de luz que traigan a mi vida y
........... leemos la lista de las cosas que hemos anotado.”

Una vez finalizada la lectura, doblamos la hoja, la guardamos debajo la figura del angel

y prendemos la vela.

Hemos enviado nuestras peticiones al universo para que los dngeles puedan intervenir.




Clave 7 - “Dia a dia con nuestros

angeles”

Ahora que y hemos hecho un gran proceso para que los dngeles lleguen a a nuestra

vida es momento de integrar esta energia en nuestro dia a dia.

Nosotros creeemos realmente que podemos trabajar a diario con la ayuda de nuestros
seres del universo, nuestros amigos los angeles.

Has iniciado un camino espiritual y ahora son ellos los que te van a companar en tu dia
a dia, a ti; en tu trabajo en tu familia, a tus hijos; en su escuela, a tus papas; en su dia a dia,
la energia celestial ya forma pate de tu vida, y ellos se hardn muy patentes a través de las
sefales.

A partir de hoy estate atenta a los perfumes florales, los aromas y fragancias, las brisas,
los remolinos y tirones de pelo, las sincronicidades....y las plumas blancas que apareceran

en los lugares mas sorprendentes.

Seréan sus sefales para indicarte, que tu dngel anda cerca.

Nuria y Pere - Mis Angeles




