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Bienvenue
Passionnée par la créativité, la communication visuelle et le coaching, j’ai

créé cet eBook pour accompagner les créateurs qui, comme vous,

souhaitent faire rayonner leur talent sur Instagram. 

Au fil de mon parcours, j’ai découvert comment transformer un simple profil

en un outil puissant pour bâtir une marque personnelle, se connecter avec

une communauté et attirer de nouvelles opportunités. Dans cet ebook, je

partage avec vous des stratégies éprouvées, des astuces concrètes, et des

outils essentiels pour que vous puissiez vous lancer avec confiance et

sérénité.

Que vous soyez artisan, artiste, designer ou passionné de création, cet

ebook est conçu pour vous guider pas à pas. Ensemble, nous allons explorer

les moyens d’utiliser Instagram de manière authentique et engageante afin

de faire briller vos créations. 

En plus du guide, j’offre des sessions de coaching individuel pour celles et

ceux qui souhaitent un suivi plus personnalisé.

FAITES DE CET EBOOK VOTRE RESSOURCE POUR TRANSFORMER
INSTAGRAM EN UN TREMPLIN VERS VOS AMBITIONS CRÉATIVES !

Flo’



Introduction

Instagram est l’une des plateformes les plus puissantes pour toi,

créateur, et ce pour plusieurs raisons. 

D’abord, elle offre une visibilité sans précédent, te permettant de

montrer ton travail à un public mondial en quelques clics. C’est le

réseau social visuel par excellence, où images et vidéos sont au

cœur de l’expérience utilisateur, te donnant l’opportunité de

mettre en avant la qualité visuelle de tes œuvres.

POURQUOI  INSTAGRAM EST  ESSENTIEL  
POUR LES  CRÉATEURS



 SE  CONNECTER AVEC UNE  COMMUNAUTÉ  1 .

Instagram te permet de rassembler une communauté autour de ta

passion et de tes créations. Avec les commentaires, les messages

privés et les stories, tu as la possibilité d’interagir directement

avec ton audience : répondre aux questions, recueillir des avis, et

lancer des discussions qui renforcent les liens. Cette interaction

régulière crée un sentiment d’appartenance essentiel pour bâtir

une communauté engagée et fidèle.

En plus, les hashtags et la fonction de recherche te permettent

de toucher des personnes qui partagent tes centres d’intérêt,

augmentant ainsi tes chances de connecter avec de nouveaux

abonnés partageant ta vision. 

P o s e - m o i  u n e  q u e s t i o n

. . .



2 .  PROMOUVOIR  SES  CRÉATIONS  

Instagram est également une vitrine idéale pour présenter et

promouvoir ses créations. Chaque publication peut être

l’occasion de dévoiler un nouveau produit, de montrer les étapes

du processus créatif ou de partager des témoignages clients. 

Avec des outils comme  «  Instagram Shopping », il est même

possible de vendre directement via la plateforme en étiquetant

des produits dans des posts ou des stories. Tu peux ainsi générer

du trafic directement vers ta boutique en ligne ou même conclure

des ventes sans que tes clients aient besoin de quitter Instagram.

3 .  DÉVELOPPER UNE  MARQUE PERSONNELLE  OU
PROFESS IONNELLE  

Instagram te permet de raconter ton histoire, de partager ton

univers et de construire une image de marque qui te ressemble.

En jouant sur l’aspect visuel et en restant fidèle à ton identité

(couleurs, ton, valeurs), tu peux créer un compte qui reflète ta

personnalité ou celle de ta marque. En plus, les collaborations

avec d'autres créateurs ou influenceurs peuvent booster ta

visibilité et renforcer ta crédibilité. Avec une présence active et

authentique sur Instagram, tu peux transformer un simple hobby

en une véritable entreprise créative et prospère.

En résumé, Instagram n’est pas juste un réseau social : c’est un

véritable outil de communication, de promotion et de

développement de marque, indispensable pour tout créateur qui

veut réussir en ligne.



Cet eBook est fait pour toi si tu débutes sur Instagram et que tu

veux transformer cette plateforme en un véritable atout pour ton

activité créative. L’idée est de te fournir un guide complet, à la

fois pratique et stratégique, pour t’aider à construire une

présence en ligne qui te ressemble, tout en attirant et en

engageant une communauté autour de tes créations.

Voici les objectifs principaux de cet eBook :

L ’OBJECTIF  DE  L ’EBOOK

1 .  COMPRENDRE  LES  FONDAMENTAUX

L'eBook commence par une introduction claire aux fonctionnalités

essentielles d'Instagram, afin de démystifier la plateforme et de

rendre son utilisation plus accessible pour les débutants. 

Il s’agit d’expliquer, pas à pas, comment créer un profil

professionnel optimisé, choisir les bons visuels, et naviguer dans

les outils comme les hashtags, les stories, et les réels. 

En maîtrisant ces bases, tu pourras non seulement te familiariser

avec l’environnement d'Instagram, mais aussi éviter les erreurs

courantes qui risquent de freiner ta croissance dès le début.



L’un des objectifs clés de cet eBook est de t’aider à concevoir

une stratégie de contenu sur-mesure, parfaitement adaptée à ton

univers et à tes objectifs spécifiques. Publier de manière

aléatoire ou sans direction claire peut vraiment freiner la

croissance de ton compte. Cet eBook te guidera pour définir des

objectifs précis : que ce soit pour vendre tes créations, bâtir une

communauté fidèle, ou simplement accroître ta visibilité dans ta

niche créative. Grâce à des exemples concrets et template

pratique, tu apprendras à :

Planifier tes publications pour maintenir une cohérence et

régularité dans ton contenu.

Choisir les types de contenus (photos, vidéos, stories) les plus

adaptés à tes créations et à ton audience.

Utiliser les réels et les stories pour diversifier tes formats et

maximiser l’engagement.

2 .  CONSTRUIRE  UNE  STRATÉGIE  DE  CONTENU 
PERSONNALISÉE  

1‌

2‌

3‌



3 .  ATTIRER  ET  F IDÉL ISER  UNE  AUDIENCE  C IBLÉE

Attirer des abonnés est une chose, mais fidéliser une communauté

engagée en est une autre. Cet eBook t’apportera des conseils

pratiques pour non seulement attirer les bons abonnés (ceux qui

sont réellement intéressés par tes créations), mais aussi pour les

faire revenir régulièrement sur ton profil. 

Nous explorerons comment :

Utiliser les hashtags efficacement pour augmenter la visibilité

de tes posts auprès de ton audience cible.

Encourager l'engagement via des interactions authentiques

dans les commentaires, messages directs, et sondages en stories.

 Créer une connexion émotionnelle avec ton audience en

partageant les coulisses de ton travail et des histoires autour de

tes créations.

1‌
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4 .  DÉVELOPPER TA MARQUE PERSONNELLE  OU
PROFESS IONNELLE

Instagram est bien plus qu'un simple réseau social ; c'est un outil

puissant pour développer et faire connaître ton image de marque

(branding). 

L'eBook te montrera comment :

Construire une image de marque cohérente, en choisissant un

ton visuel, des couleurs, et un style qui représentent parfaitement 

ton univers créatif.

Utiliser des techniques de storytelling pour raconter l'histoire

de tes créations et montrer ton authenticité.

Positionner ton compte Instagram comme une extension

naturelle de ta marque, que ce soit en tant que créatrice

individuelle ou en tant qu'entreprise.

3‌
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5 .  ANALYSER  TES  RÉSULTATS  ET  AJUSTER  TA
STRATÉGIE  

Cet eBook ne se contente pas de t’enseigner comment publier ; il

te montre aussi comment mesurer ta progression. En utilisant les

outils d’analyse d’Instagram, tu apprendras à comprendre ce qui

fonctionne et ce qui doit être ajusté. 

À travers l’eBook, tu seras guidé sur la façon de :

Lire et interpréter les statistiques fournies par Instagram

Insights (comme le taux d’engagement, la portée des

publications, etc.).

Identifier les types de contenus qui génèrent le plus

d'engagement pour optimiser tes futurs posts.

Ajuster ta stratégie en temps réel, en fonction des

performances mesurées.

3‌
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En bref, cet eBook a pour mission de te donner tous les outils

nécessaires pour prendre le contrôle de ton compte Instagram et

en faire un véritable levier de croissance pour ton activité

créative. 

Que tu sois un créateur dans le domaine de l’art, de l’artisanat,

de la mode, du design ou autre, ce guide t’accompagnera à

chaque étape pour développer ta présence en ligne et faire de ta

passion un succès.
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6 COMMENT MONÉTISER  TON COMPTE  
INSTAGRAM Page 79 
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Instagram peut sembler simple à première vue, mais pour maximiser

ton potentiel en tant que créateur, il est essentiel de comprendre

les bases et d’optimiser chaque détail.

Ce premier chapitre te guidera à travers les fondamentaux, afin

que tu puisses créer un profil solide et percutant tout en

comprenant les mécanismes qui régissent cette plateforme.

COMPRENDRE  LES  FONDAMENTAUX 
D ’ INSTAGRAM

Chapitre 1
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Le choix de ton nom d'utilisateur est crucial, car il représente

l'identité de ta marque sur Instagram. Idéalement, il doit être :

Simple et facile à retenir.

Cohérent avec ta marque ou activité créative.

Disponible sur d’autres plateformes 
(si tu as aussi un site web ou des comptes sur d'autres réseaux

sociaux, il est conseillé d’utiliser le même nom d'utilisateur partout

pour garantir une cohérence). 

Si ton nom ou celui de ta marque n’est pas disponible, essaie de

l’adapter en ajoutant un mot-clé qui reflète ce que tu fais (par

exemple : "NomArtisteDesign", "NomCréation", "Nom_Bijoux",

"Nom.Art"). Cela te permettra d’être facilement reconnaissable

tout en mettant en avant ton activité créative.

3‌

1‌

2‌

1 .  CHOIS IR  UN  NOM D ’UT IL ISATEUR COHÉRENT
AVEC LA MARQUE

CRÉATION ET  OPTIMISATION DU COMPTE

PAGE 14



Ta biographie sur Instagram est l’une des premières choses que

les visiteurs verront, elle doit donc être concise, accrocheuse et

claire. Tu as seulement 150 caractères pour indiquer qui tu es, ce

que tu fais, et pourquoi quelqu’un devrait te suivre. 

Une bonne biographie doit :

Décrire ton activité en quelques mots
Indique clairement ce que tu proposes et quel est ton domaine

créatif. Par exemple, « Artiste peintre » ou « Création de bijoux

faits main »

Communiquer ta personnalité
Reste fidèle à ton ton, qu’il soit professionnel, créatif ou ludique.

Ta bio doit refléter ton univers unique.

Contenir un appel à l’action
Ajoute une incitation à l’action, comme « Visite ma boutique », 

« Télécharge mon guide gratuit » ou « Contacte-moi pour des

collaborations ».

Le CTA (call to action ou appel à l’action) est crucial, car il guide

l’utilisateur vers la prochaine étape. N’hésite pas à utiliser des

emojis ou des mots-clés pour rendre cette partie visuellement

attrayante et dynamique.

2 .  CRÉER  UNE  B IOGRAPHIE  PERCUTANTE  AVEC UN
APPEL  À  L ’ACTION CLAIR  

PAGE 15 



3 .  UT IL ISER  UN  L IEN  DANS  TA B IOGRAPHIE

Instagram ne permet pas d'ajouter de liens cliquables

directement dans les publications classiques, d'où l'importance de

bien utiliser le lien dans ta biographie. Ce lien unique est une

excellente opportunité pour diriger tes abonnés vers ta boutique

en ligne, ton blog, ou toute autre plateforme pertinente.  

Si tu as plusieurs liens à partager (comme un lien vers ta

boutique, tes collaborations, ou tes articles de blog), il est

judicieux d’utiliser un outil comme Linktree ou Milkshake. Ces

outils te permettent de regrouper plusieurs liens sous une seule

page de redirection, optimisant ainsi l'utilisation de cet espace

précieux.
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Voici quelques idées de biographies Instagram
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4 .  SÉLECTIONNER UNE  PHOTO DE  PROF IL
PROFESS IONNELLE

Ta photo de profil est souvent la première chose que les visiteurs

remarquent. Il est donc important qu’elle soit à la fois

professionnelle et cohérente avec ton univers visuel. 

Voici quelques conseils pour choisir la bonne image :

Si tu représentes une marque ou une entreprise créative, utilise

ton logo comme photo de profil. Cela permettra de renforcer la

reconnaissance de ta marque et d'établir une identité visuelle

cohérente, ce qui est essentiel pour être facilement identifiable.

Si tu es un créateur individuel, choisis une photo de toi de haute

qualité, où tu souris ou où tu es en train de travailler sur l’une de

tes créations. Cela humanise ton compte et crée une connexion

plus personnelle avec ton audience.

Assure-toi que l’image soit simple et facilement reconnaissable.

Les détails complexes risquent de se perdre dans l’espace rond et

petit de la photo de profil. Opte pour une image nette avec un

arrière-plan épuré, afin que ton profil soit clair et impactant.

PAGE 18
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COMPRENDRE  L ’ALGORITHME D ’ INSTAGRAM

L'algorithme d'Instagram joue un rôle crucial dans la manière dont

ton contenu est visible par ton audience. Comprendre comment il

fonctionne te permettra de mieux structurer tes publications et

d'augmenter tes chances d'apparaître dans les fils d'actualité, les

Réels et la section Explorer, à la fois pour tes abonnés et au-delà.

Voyons en détail comment l'algorithme d'Instagram fonctionne et

pourquoi l'engagement est une clé essentielle pour booster ta

visibilité.

 COMMENT L ’ALGORITHME DÉCIDE  DE  CE  QUI1 .
APPARAÎT  DANS  LES  F ILS  D ’ACTUALITÉ

Instagram ne montre plus le contenu de manière chronologique

(comme c’était le cas au début de la plateforme). Aujourd’hui, il

utilise un algorithme complexe pour déterminer ce que chaque

utilisateur voit dans son fil d’actualité. Cet algorithme se base sur

plusieurs facteurs pour classer les publications et les faire

apparaître à des moments précis pour chaque utilisateur.

Voici les principaux éléments pris en compte par l’algorithme :

Les interactions passées : Instagram observe comment tu

interagis avec les autres utilisateurs (et inversement). 

Par exemple, si un abonné aime régulièrement tes publications,

commente tes photos ou envoie des messages directs,

l'algorithme comprendra que cet abonné est intéressé par ton

contenu et lui montrera plus souvent tes posts. Cela signifie que

plus les utilisateurs interagissent avec tes posts, plus tes futures

publications seront visibles dans leurs fils d’actualité.
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La pertinence du contenu : L'algorithme essaie de déterminer

quel contenu est le plus pertinent pour chaque utilisateur. Il

analyse des éléments comme les légendes, les hashtags et les

types de contenu (photos, vidéos, carrousels) que tes abonnés

aiment consommer. Si tu publies du contenu qui correspond à

leurs centres d’intérêt, tu as plus de chances d’apparaître dans

leur flux.

Le moment de la publication : Bien que l’algorithme ne soit plus

strictement chronologique, le moment où tu postes reste

important. Les utilisateurs ont plus de chances de voir tes

publications s'ils sont actifs sur la plateforme peu après que tu

aies publié. Cela renforce l’importance de publier à des moments

où ton audience est la plus engagée (c’est là que l’analyse de tes

Insights entre en jeu, car tu peux voir les moments où tes abonnés

sont les plus actifs, cf chapitre 5).
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Le format de contenu : Instagram privilégie certains types de

contenu en fonction des préférences des utilisateurs. Par

exemple, si un utilisateur regarde beaucoup de Réels, Instagram

lui en montrera davantage dans son fil d’actualité. Utiliser une

variété de formats de contenu (photos, carrousels, Réels, Stories)

peut donc maximiser tes chances de toucher plus d’abonnés.

L’engagement initial : L'algorithme prend aussi en compte la

réaction immédiate qu'une publication suscite. Si une publication

reçoit rapidement des likes, des commentaires ou des partages

après sa publication, elle sera considérée comme plus pertinente

et sera donc montrée à davantage d'utilisateurs. Cela signifie

que plus tu obtiens d'engagement rapidement, plus Instagram

diffusera ton contenu à une audience plus large.
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L'engagement est le moteur principal de l'algorithme d'Instagram.

Pour booster ta visibilité, il est essentiel de maximiser

l'engagement de tes abonnés, c’est-à-dire les interactions qu’ils

ont avec ton contenu. 

Voici pourquoi l'engagement est si crucial et comment tu peux

l'augmenter :

A- Types d'engagement :
   - Likes : Les likes sont l'une des formes d'engagement les plus

basiques. Ils indiquent à Instagram que ton contenu est apprécié,

mais ils ne suffisent pas à eux seuls pour augmenter ta visibilité.

2 .  L ' IMPORTANCE DE  L 'ENGAGEMENT (L IKES ,
COMMENTAIRES ,  PARTAGES ,  ETC.)

   - Commentaires : Les commentaires ont plus de poids que les

likes. Plus un post génère de commentaires, plus il a de chances

d'être mis en avant par l'algorithme. Encourage les commentaires

en posant des questions ou en demandant des avis dans tes

légendes.

PAGE 22



 - Partages : Si tes abonnés partagent tes publications dans leurs

Stories ou les envoient à d'autres utilisateurs, cela indique à

Instagram que ton contenu a une réelle valeur. Les partages sont

particulièrement puissants, car ils permettent d’élargir ta portée à

des utilisateurs qui ne te suivent pas encore.

- Sauvegardes : Lorsque quelqu'un sauvegarde ton post pour y

revenir plus tard, c’est un signal fort pour l'algorithme qu’il trouve

ton contenu pertinent et précieux. Encourage tes abonnés à

sauvegarder tes publications en leur suggérant de le faire pour

des tutoriels, des idées créatives ou du contenu inspirant.
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B- Comment encourager l'engagement
     - Pose des questions dans tes légendes : Encourage les

échanges en posant des questions ouvertes qui incitent tes

abonnés à interagir. Par exemple, demande-leur ce qu'ils pensent

de ta dernière création ou quel type de contenu ils aimeraient

découvrir sur ton profil.

   - Utilise les appels à l'action (CTA) : Termine tes légendes avec

un appel à l'action clair, comme « Laisse un commentaire si tu es

d'accord » ou « Partage cette publication avec quelqu'un qui

pourrait en avoir besoin ». Plus tu encourages tes abonnés à agir,

plus tu augmentes les chances d'obtenir de l'engagement.

   - Organise des concours : Les concours sont un moyen efficace

d'augmenter rapidement l'engagement. Demande à tes

participants de liker, commenter et partager ton post pour tenter

de gagner un prix. Cela génère un grand nombre d'interactions

en peu de temps, ce qui booste ton contenu auprès de

l'algorithme.

   - Réponds aux commentaires : Ne te contente pas d'attendre

l'engagement, stimule-le en répondant aux commentaires de tes

abonnés. Cela montre que tu es actif et que tu apprécies leurs

retours. De plus, en répondant, tu augmentes le nombre total de

commentaires, ce qui aide l'algorithme à considérer ton post

comme plus engageant.
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Avoir une stratégie de contenu bien définie est l'une des clés du

succès sur Instagram.  

Ce chapitre va te guider pour construire une stratégie cohérente,

adaptée à tes objectifs, qui te permettra de publier de manière

régulière et pertinente tout en maximisant l'engagement de ton

audience. 

CONSTRUIRE  UNE  STRATÉGIE  
DE  CONTENU

Chapitre 2
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La première étape pour construire une stratégie de contenu

efficace sur Instagram est de définir clairement ton objectif.  

Cela guidera tout le reste : le type de contenu que tu vas publier,

la fréquence de publication, le ton que tu adopteras et la

manière dont tu vas interagir avec ton audience.  

Voici quelques objectifs typiques pour un créateur sur Instagram :

DÉF IN IR  TON OBJECTIF

- Vendre tes créations : Si ton objectif est de vendre tes

produits ou services, ton contenu doit être centré sur la mise en

valeur de tes créations, l’utilisation d’appels à l’action directs (par

exemple, « Achetez maintenant » ou « Cliquez sur le lien dans la

bio »), et la présentation des avantages de tes produits. Pense

aussi à inclure des promotions et des témoignages de clients

satisfaits pour encourager l’achat.
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- Gagner en visibilité : Si ton objectif principal est d'augmenter

ta visibilité, diversifie tes types de contenus pour maximiser la

portée organique (c'est-à-dire la portée que tes publications

atteignent sans publicité payante) et attirer de nouveaux

abonnés. Les formats comme les Réels et les collaborations avec

d'autres créateurs peuvent jouer un rôle essentiel ici, car ils

tendent à toucher une audience plus large que celle de tes

abonnés actuels.

Une fois que tu as défini ton objectif principal, aligne ton contenu

pour atteindre ce but de manière ciblée et efficace.

- Créer une communauté : Si ton objectif est de bâtir une

communauté autour de ton travail créatif, il est important de

partager des contenus engageants qui incitent à la conversation.

Cela peut inclure des coulisses, des moments personnels, des

questions ouvertes ou des sondages pour interagir directement

avec ton audience. L’idée est de renforcer le lien avec tes

abonnés, de les impliquer dans ton processus créatif et de les

fidéliser.
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Pour garder ton audience engagée et intéressée, il est important

de varier les types de contenus que tu publies sur Instagram. 

Voici quelques formats de contenu que tu peux utiliser, ainsi que

leurs avantages spécifiques.

TYPES  DE  CONTENU À  PUBL IER

1. Images de tes créations

Le contenu visuel est au cœur d'Instagram, et publier des images

de tes créations est essentiel pour montrer ton talent et attirer

l’attention sur tes produits.

Cela peut inclure des photos de :

A- Produits finis 
- Photos en contexte : Montre tes créations dans un

environnement réel, par exemple, des bijoux portés ou une

décoration installée dans un intérieur. Cela aide tes abonnés à

visualiser comment tes produits pourraient s’intégrer dans leur

propre quotidien.

- Zoom sur les détails : Mets en avant les aspects uniques de tes

œuvres en capturant des gros plans de textures, motifs ou

finitions spéciales. Cela valorise ton travail et attire l’œil sur ce

qui rend chaque pièce unique.

- Avant/Après : Partage l’évolution d’une création, du concept

initial au produit final, pour montrer ton savoir-faire et tout le

processus derrière ton art. C'est un excellent moyen d’illustrer les

efforts et le soin que tu investis dans chaque projet.
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B- Travaux en cours (Work-in-Progress) 
   - Ébauches ou croquis : Partage tes esquisses ou idées brutes

pour donner un aperçu de la première étape de création.

   - Étapes intermédiaires : Montre les différentes étapes de

réalisation, comme la découpe, la peinture, la couture, ou le

montage. Cela donne à tes abonnés un aperçu des efforts que tu

consacres à chaque pièce.

  - Événements ou moments de création : Partage des photos de

toi en pleine action dans ton atelier ou espace de travail. Cela

humanise ta marque et renforce le lien avec ta communauté.

C- Les coulisses (Behind-the-scenes) 
   - Processus créatif : Publie des photos de toi en train de

travailler, qu’il s’agisse de peindre, sculpter, coudre ou

assembler. Cela permet à tes abonnés de voir le temps et le soin

que tu mets dans chaque création.

   - Outils et matériaux : Montre les outils que tu utilises et les

matériaux avec lesquels tu travailles. Cela donne du contexte et

de la profondeur à tes créations, tout en valorisant le côté

artisanal de ton travail.

   - Sources d'inspiration : Partage les éléments qui t’inspire, qu'il

s'agisse d'une promenade en pleine nature, d'un livre ou d'une

exposition d'art et explique comment ils influencent tes œuvres.
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Varie les angles, les gros plans et les mises en
scène pour donner plus de profondeur à tes posts.

conseil

- Photos avant lancement : Si tu travailles sur une nouvelle

collection ou un projet spécial, montre des aperçus exclusifs

avant le lancement officiel. Cela crée de l'excitation et incite tes

abonnés à revenir pour en voir plus.

 - Témoignages clients : Si possible, partage des photos de tes

clients utilisant ou portant tes créations, accompagnées de leurs

retours. Cela renforce la crédibilité et la confiance dans tes

produits.

- Créations en série limitée ou personnalisées : Si tu proposes

des créations en édition limitée ou des commandes sur mesure,

montre-les pour susciter un sentiment d'exclusivité et d'urgence.

En variant ces différents types de contenus visuels, tu montreras

non seulement tes créations sous différents angles, mais tu

renforcera aussi l'attachement de ta communauté à ton travail et

à ta marque.
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A- Annonces et mises à jour importantes 
   - Lancement de nouveaux produits : Partage des teasers avant

la sortie officielle, ou montre des aperçus exclusifs de produits en

avant-première.

   - Promotions limitées : Fais la promotion de réductions ou

d’offres spéciales disponibles uniquement pendant un temps

limité. Tu peux même utiliser un compte à rebours pour créer un

sentiment d’urgence.

   - Événements en direct : Annonce un événement à venir, comme

un live Instagram, un webinaire ou une participation à une expo,

la présence sur un événement, pour encourager les gens à

s'inscrire ou à vous suivre le jour J. 

2. Stories

Les stories sont un outil puissant pour partager des moments

spontanés ou des nouvelles immédiates. L’avantage des stories

est qu’elles sont éphémères (elles disparaissent après 24 heures),

ce qui incite les abonnés à rester attentifs et à interagir

rapidement.

Elles permettent de :
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B- Questions et interactions avec l’audience 
   - Sondages créatifs : Pose des questions pour mieux

comprendre les goûts de ta communauté, par exemple : "Quelle

couleur préférez-vous pour notre prochaine collection ?" ou "Quel

style vous attire le plus ?"

   - Boîtes à questions : Invite tes abonnés à poser des questions

sur toi, ton processus créatif, tes produits ou toute autre chose

qu'ils souhaitent savoir. Cela peut aussi être une occasion

d’établir un lien plus personnel avec eux.

   - Quiz interactifs : Utilise des quiz pour tester les connaissances

de tes abonnés sur ta marque, tes produits ou même sur des

sujets amusants et en lien avec ton domaine créatif.

C- Coulisses du quotidien 
   - Processus de création : Montre des extraits en vidéo de toi en

train de créer quelque chose en temps réel, que ce soit une

peinture, un bijou ou une pièce de couture.

   - Routines ou moments informels : Partage des petits moments

personnels comme ta routine du matin dans l’atelier ou les

coulisses d’une journée de travail, pour humaniser ta marque.
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D- Utilisation des stickers d’interaction 
   - Stickers de sondage : Par exemple, demande à tes abonnés

s'ils préfèrent un certain design ou couleur, ou s'ils sont intéressés

par un produit que tu envisages de lancer.

   - Stickers de "slider" d’émotions : Utilise des curseurs pour

demander à tes abonnés à quel point ils aiment une idée, une

œuvre en cours, ou une collection à venir.

   - Stickers de localisation et hashtags : Utilise ces stickers pour

promouvoir un lieu, un événement ou une exposition où tu exposes

tes œuvres.

E - Partages clients et témoignages 
   - Témoignages visuels : Partage les photos ou vidéos envoyées

par tes clients satisfaits, les montrant en train d'utiliser ou de

porter tes créations, et ajoute un texte qui met en avant leurs

retours.

   - Uniques ou personnalisées : Montre des commandes spéciales

ou des créations uniques qui ne sont disponibles que sur

demande, et encourage les autres à en commander.
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F- Révéler l'envers du décor 
   - Préparation pour un événement : Partage les étapes de la

préparation d'une exposition, d'un marché artisanal ou d’un

lancement, en incluant des moments tels que l'emballage des

produits ou la mise en place des stands.

   - Montage vidéo accéléré (timelapse) : Crée un timelapse

rapide de la fabrication d’une pièce, afin de capturer l'ensemble

du processus en quelques secondes.

   - Moments authentiques : Partage des instants spontanés, tels

qu'une pause café, une discussion avec ton équipe, ou une

anecdote amusante liée à ton activité quotidienne.

G- Appels à l'action immédiats 
   - Invitations à participer : Par exemple, encourage tes abonnés

à participer à un concours ou à s'inscrire à une newsletter avec

des offres exclusives.
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H- Stories en direct 
   - Lives interactifs : Organise des sessions de

questions/réponses en direct, où tu réponds à des questions en

temps réel tout en travaillant sur tes créations. Cela permet de

renforcer l'engagement et d’interagir de manière plus personnelle

avec ton audience.

 - Démonstrations : Montre comment tu crées une œuvre en

direct, ou fais une démo de tes produits pour expliquer leurs

caractéristiques et avantages uniques.

Ces idées montrent à quel point les Stories peuvent être un outil

polyvalent et interactif pour maintenir un lien fort avec ton

audience, tout en partageant des aspects divers de ton activité

créative.
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3. Carrousels

Les carrousels sur Instagram sont un format puissant pour

capturer l’attention de tes abonnés en leur permettant de faire

défiler plusieurs images ou vidéos dans un seul post. Ce format

encourage non seulement une plus grande interaction, mais il

offre également la possibilité de raconter une histoire plus

complète ou de présenter un contenu plus riche en une seule

publication.  

Voici plusieurs façons d'utiliser efficacement les carrousels :

A- Collections de photos 
   - Présenter une collection de créations : Utilise le carrousel

pour présenter plusieurs produits ou œuvres d'une même

collection. Cela peut inclure différentes variantes de couleurs, de

tailles ou de styles pour donner une vue d’ensemble de ton travail.

   - Détails sous différents angles : Montre un seul produit sous

différents angles. Par exemple, si tu vends des bijoux, présente

des photos de près pour révéler les détails des matériaux, des

textures ou des motifs sous plusieurs perspectives. Cela aide les

acheteurs à mieux visualiser le produit avant de l’acheter.

   - Mise en scène ou inspiration : Crée des looks ou des scénarios

d’utilisation avec tes produits. Par exemple, si tu crées des

vêtements, montre différents ensembles ou façons de porter tes

créations. Pour les créateurs d’art décoratif, présente tes œuvres

dans différents types d’intérieurs.
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B- Tutoriels ou conseils 
   - Décomposer une technique : Crée un carrousel pour expliquer

les étapes d’une technique liée à ton domaine créatif. Par

exemple, si tu es illustrateur, tu peux montrer les différentes

étapes de la réalisation d’un dessin : croquis, colorisation,

finitions.

   - Conseils pratiques : Donne des astuces à ta communauté via

un carrousel, comme des conseils d’entretien pour tes créations.

Si tu vends des articles en cuir, propose par exemple un guide en

plusieurs images expliquant comment nettoyer et protéger le cuir

de manière durable.

   - "Do It Yourself" (DIY) : Si tu souhaites encourager tes abonnés

à créer quelque chose eux-mêmes, propose un mini tutoriel DIY

en images. Tu pourrais montrer comment réaliser un petit projet à

la maison en quelques étapes simples. Cela peut renforcer

l’interaction tout en positionnant ton compte comme une

ressource utile.

C. Avant/Après et transformations 
   - Processus créatif : Documente l'évolution d'une œuvre ou d'un

produit dans un carrousel. Par exemple, tu pourrais montrer une

progression en plusieurs étapes, de l'idée initiale à la pièce finie.

Cela aide à sensibiliser ton audience à la qualité et au travail

derrière chaque création.

   - Résultats finaux comparés à tes ébauches : Utilise un

carrousel pour montrer un croquis initial à côté de l’œuvre finale.

Cela permet à ton audience de voir l’évolution et d’apprécier le

travail détaillé.
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D- Collections thématiques ou "Top 5" 
   - Séries de produits ou inspirations : Crée des carrousels autour

de thèmes spécifiques, comme une collection estivale ou des

créations inspirées de la nature. Tu peux même créer des "Top 5"

ou "Sélection du mois", où tu présentes tes produits préférés,

avec des légendes expliquant pourquoi ils sont uniques.

   - Évolution saisonnière : Montre des créations adaptées à

différentes saisons ou événements, comme des produits d’été,

d’automne ou des créations spéciales pour les fêtes. Utiliser un

carrousel permet de varier les produits sans multiplier les posts.

E- Contenu éducatif 
   - Infographies : Partage des informations utiles sous forme de

graphiques ou de visuels explicatifs. Par exemple, si tu travailles

dans la mode ou l’artisanat, tu peux expliquer comment bien

choisir des matériaux, ou comment reconnaître des pièces de

qualité.

   - "Avant-goût" de cours ou d'ateliers : Si tu proposes des

formations ou des ateliers, un carrousel peut te permettre de

donner un aperçu des sujets abordés. Cela suscitera l’intérêt et

encouragera les inscriptions.
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F- Témoignages et retours clients 
- Photos envoyées par tes clients : Si tes clients partagent des

photos de tes produits, intègre-les dans un carrousel pour montrer

comment tes créations sont utilisées dans la vie réelle. Cela

génère de l’engagement et crédibilise ton travail.

G- Utilisation créative du carrousel 
   - Histoire progressive : Utilise chaque image pour créer une

narration visuelle. Tu peux créer une mini-série d'images qui

racontent une histoire, comme le parcours d'une journée créative

ou une anecdote liée à la fabrication d'un produit.

   - Jeux et défis interactifs : Utilise des carrousels pour engager

tes abonnés en lançant des défis créatifs ou en organisant des

jeux. Par exemple, propose un quiz où chaque slide représente

une question, ou un jeu d’observation avec des différences

subtiles entre deux images.
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 - Feedbacks visuels : Intègre

plusieurs témoignages de

clients satisfaits dans un

carrousel, accompagnés de

photos de leurs achats ou de la

manière dont ils utilisent tes

créations. Cela renforce la

confiance envers ta marque et

peut encourager d'autres

personnes à passer à l'achat.



H- Pourquoi les carrousels sont efficaces 
Les carrousels sont particulièrement performants pour

l'engagement, car ils incitent les utilisateurs à passer plus de

temps sur tes publications. En défilant plusieurs images, tes

abonnés interagissent davantage avec ton contenu, ce qui peut

améliorer sa visibilité dans l’algorithme d'Instagram. De plus, le

fait de varier les visuels ou de proposer des informations

supplémentaires à travers un carrousel rend chaque post plus

dynamique et attrayant. Il est aussi possible que des utilisateurs

interagissent deux fois avec le même post, en revenant plus tard

pour consulter à nouveau le carrousel.

En conclusion, utiliser les carrousels sur Instagram permet non

seulement de maximiser le potentiel visuel de tes créations, mais

aussi de fournir des informations approfondies à ta communauté,

renforçant ainsi ton engagement et la fidélité de tes abonnés.
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 4. Réels et IGTV 

Instagram a évolué pour devenir une plateforme où la vidéo joue

un rôle de plus en plus important, et les créateurs de contenu qui

intègrent des vidéos dans leur stratégie sont récompensés par

l'algorithme. Les Réels et IGTV (Instagram TV) sont deux formats

clés qui offrent une visibilité organique accrue et permettent de

captiver l'audience de manière créative et immersive. Chacun de

ces formats vidéo a des caractéristiques uniques qui peuvent être

exploitées pour augmenter l'engagement et élargir ta base

d’abonnés.

A- Réels : Captiver avec des vidéos courtes et dynamiques
Les Réels sont des vidéos courtes (jusqu’à 90 secondes), souvent

créées dans un format vertical et conçues pour être rapidement

consommées. Ce format est promu massivement par l’algorithme

d'Instagram, ce qui en fait une opportunité majeure pour toucher

une audience plus large que ta base d’abonnés actuelle. 

Les Réels apparaissent dans l’onglet "Explorer", ce qui permet à

des utilisateurs qui ne te suivent pas encore de découvrir ton

contenu.

Voici quelques idées pour utiliser les Réels efficacement :

- Montrer le processus créatif : Les Réels sont parfaits pour

capturer en accéléré les étapes de création d'une œuvre ou d'un

produit. Par exemple, si tu es illustrateur, tu pourrais filmer la

progression d'un dessin du croquis initial jusqu'au résultat final.

Pour les créateurs de mode, les Réels peuvent montrer la

réalisation d'un vêtement, de la conception au dernier point de

couture.
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 - Avant/Après : Ce type de contenu est très engageant, surtout

dans les domaines où le processus de transformation est visuel

(restauration d'objets, maquillage, design d'intérieur, etc.). Tu

peux filmer un projet au début, puis montrer le résultat final avec

un effet de transition rapide, ce qui est à la fois satisfaisant et

captivant pour les spectateurs.

- Moments inspirants du quotidien : Les abonnés apprécient

également de voir des aperçus personnels de la vie d’un créateur.

Cela peut inclure des scènes de ton atelier, des moments

d’inspiration ou des coulisses de ta journée. Par exemple, si tu es

céramiste, montre ton espace de travail, des moments où tu

prépares les matériaux ou des interactions avec d'autres

créateurs.

  

- Astuce rapide ou conseil : Partager un "hack" - astuce créative

en quelques secondes peut générer beaucoup d’engagement. Ce

type de contenu informatif et pratique est souvent sauvegardé et

partagé par les abonnés, augmentant ainsi sa portée.

- Musique et tendances : Les Réels te permettent d'ajouter de la

musique directement depuis la bibliothèque d'Instagram. Utiliser

des musiques tendances ou des effets sonores populaires peut

améliorer la visibilité de ta vidéo, car Instagram promeut les

contenus qui surfent sur ces tendances. Si tu vois une tendance

qui correspond à ton domaine créatif, n’hésite pas à l’adapter à

ton contenu.
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Les Réels sont particulièrement adaptés pour raconter une

histoire en peu de temps, capturer l’attention rapidement et

inciter les spectateurs à interagir (likes, partages, commentaires).

Grâce à l’accent mis par Instagram sur ce format, c’est un

excellent moyen d’acquérir de nouveaux abonnés.

B- IGTV : Offrir un contenu long et détaillé
IGTV est conçu pour des vidéos plus longues, parfait pour

proposer un contenu approfondi. Ce format est idéal si tu

souhaites montrer des démonstrations détaillées, partager des

tutoriels plus complexes, ou engager ton audience sur des

discussions ou des interviews.

Voici comment exploiter IGTV dans ta stratégie :

- Démonstrations détaillées : Si ton processus créatif nécessite

une explication plus longue, IGTV te permet de montrer chaque

étape en détail. Par exemple, une démonstration pas à pas pour

créer une pièce de bijouterie ou un tutoriel de couture détaillé

peut trouver un excellent format sur IGTV.

- Interviews ou collaborations : IGTV est aussi un espace où tu

peux organiser des interviews avec d'autres créateurs ou experts

de ton domaine. Par exemple, tu pourrais inviter un collègue

créateur pour discuter de tendances dans ton secteur ou

échanger des conseils de création. Ces vidéos offrent une valeur

ajoutée à ton audience tout en renforçant ta crédibilité et ton

réseau.
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- Discussions ou partages d'expérience : En tant que créateur, tu

as sûrement des expériences uniques à partager avec ton

audience. IGTV te permet de t’exprimer librement sur des sujets

comme les défis du métier, ton parcours créatif ou les outils que

tu utilises. Ce type de contenu humanise ta marque et aide à

renforcer ta connexion avec tes abonnés.

- Cours en ligne ou mini-formations : Si tu souhaites partager des

connaissances ou des compétences spécifiques, IGTV peut être

une plateforme idéale pour héberger des mini-formations

gratuites ou des teasers pour des ateliers payants. Cela permet

de montrer ton expertise tout en générant de l'intérêt pour des

produits ou services payants comme des ateliers, des

consultations ou des eBooks.

IGTV est idéal pour établir une connexion plus profonde avec ta

communauté, car ce format permet une interaction plus longue et

une immersion totale dans ton univers. 
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C- L’importance de la vidéo pour l’algorithme d’Instagram

Instagram privilégie de plus en plus les vidéos dans les fils

d’actualité et l’onglet "Explorer", car ce format génère plus

d'engagement que les simples images. Lorsque tu utilises des

Réels ou IGTV, l’algorithme prend en compte le temps que les

utilisateurs passent à visionner ton contenu, leur engagement

(likes, commentaires, partages) et s’ils reviennent pour le revoir.

Ce niveau d'interaction pousse ton contenu vers plus d’abonnés

potentiels, augmentant ainsi tes chances de croissance

organique.

En utilisant une combinaison de Réels et IGTV, tu peux non

seulement toucher de nouvelles audiences, mais aussi engager

plus profondément ta base d’abonnés actuelle. De plus, ces

formats vidéo diversifient ton flux de contenu, rendant ton

compte plus dynamique et attractif.
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Maintenant que tu as une idée des types de contenu à publier, il

est important de planifier ton contenu à l'avance. Un calendrier

de contenu te permet de rester régulier, de garder un flux

cohérent, et de ne pas manquer d'idées au fil du temps.

CRÉATION D ’UN  CALENDRIER  DE  CONTENU

1. Comment planifier les posts pour maintenir une régularité

La régularité est essentielle sur Instagram. Publier à des

intervalles réguliers permet de rester dans l’esprit de ton

audience et d'encourager un engagement constant.

Voici quelques conseils pour maintenir cette régularité :

- Définis une fréquence de publication réaliste : Il vaut mieux

publier trois fois par semaine de manière constante plutôt que de

poster intensément une semaine puis de disparaître pendant un

mois.

- Équilibre les types de contenus : Alterne entre photos, vidéos,

stories et Réels pour maintenir l’intérêt de ton audience et lui

offrir un contenu varié.

- Crée du contenu à l’avance : Essaie de préparer tes posts à

l'avance pour éviter le stress de devoir créer quotidiennement.

Consacre une journée à planifier, prendre des photos et rédiger

les légendes pour les semaines à venir.
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- Capture des photos et vidéos de ton quotidien chaque jour

afin de constituer une base de contenu réutilisable pour tes

futures publications. Bien que les images provenant de banques

puissent dépanner, elles manquent souvent de personnalité et

d'authenticité.
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2. Conseils sur des outils comme Later ou Planoly

Il existe des outils de planification comme Later ou Planoly qui

facilitent l'organisation de ton calendrier de contenu. 

Voici comment ils peuvent t’aider :

- Planification et programmation des posts : Tu peux importer

tes photos, rédiger tes légendes, et programmer tes posts à des

dates et heures précises. Ces outils permettent de rester organisé

et de publier même quand tu es occupé.

- Aperçu visuel de ton feed : Ces plateformes offrent un aperçu

de ton feed Instagram avant publication, pour visualiser comment

tes publications s’aligneront esthétiquement.

- Analyse des performances : Ils fournissent également des

statistiques pour voir quels types de posts fonctionnent le mieux,

afin d'ajuster ta stratégie de contenu au fil du temps.
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pas investir pour le moment, tu peux tout à fait utiliser
un fichier Excel pour organiser ta planification, Canva
pour visualiser ton feed, programmer directement sur
Instagram, et Instagram Insights pour suivre les
performances de tes posts.
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Voici un modèle Google Drive pour faciliter la planification
de tes publications. Clique sur "Enregistrer sous" pour

l’ajouter à ton propre Google Drive et le modifier. 
Clique sur le planner.

En résumé, une stratégie de contenu bien construite repose sur

une bonne compréhension de tes objectifs, la maîtrise des

différents formats de contenu, et une planification régulière. 

En suivant ces étapes, tu pourras non seulement maintenir

l'engagement de ton audience, mais aussi faire croître ta visibilité

et construire une communauté fidèle autour de ta marque

créative.
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Attirer et engager une audience sur Instagram est essentiel pour

développer ta présence en ligne, fidéliser tes abonnés et

maximiser ton impact en tant que créateur. Ce chapitre te

montrera comment utiliser intelligemment les hashtags,

l'importance de l'engagement, et comment tirer parti des

collaborations pour élargir ton audience.

ATTIRER  ET  ENGAGER UNE  AUDIENCE

Chapitre 3
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Les hashtags jouent un rôle crucial dans la visibilité de ton

contenu sur Instagram. Ils permettent à ta publication d’atteindre

des utilisateurs qui ne te suivent pas encore, mais qui s’intéressent

à des sujets similaires.

UTIL ISER  LES  HASHTAGS INTELL IGEMMENT

1. Trouver les bons hashtags de niche pour maximiser la
visibilité

Il est important de faire des recherches pour identifier les

hashtags de niche qui sont pertinents pour ton domaine créatif.

Ces hashtags peuvent t’aider à atteindre des personnes déjà

intéressées par ton type de contenu.

Voici quelques stratégies pour les trouver :

- Analyse la concurrence : Regarde ce que font d'autres

créateurs ou marques dans ton secteur. Note les hashtags qu'ils

utilisent dans leurs publications qui reçoivent beaucoup

d'engagement.

- Utilise des outils de recherche de hashtags : Des outils

comme Hashtagify ou RiteTag peuvent t'aider à trouver des

hashtags populaires et pertinents. Ces outils te montrent

également la popularité et la pertinence des hashtags, ce qui

peut te guider dans ton choix.

- Crée ton propre hashtag de marque : Un hashtag unique à ta

marque peut encourager tes abonnés à l’utiliser lorsqu’ils

partagent tes produits ou interagissent avec ton contenu, créant

ainsi une communauté autour de ta marque.
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2. Combiner des hashtags populaires et spécifiques à ton
domaine créatif

Pour maximiser ta portée, il est conseillé de combiner des

hashtags à la fois populaires et spécifiques.

Voici pourquoi c’est important :

- Hashtags populaires : Bien qu’ils puissent attirer beaucoup

d’attention, les hashtags très utilisés (comme #art, #mode,

#bijoux...) sont souvent saturés et ton contenu peut rapidement se

perdre dans la masse. Néanmoins, ils peuvent t'apporter une

certaine visibilité initiale.

- Hashtags spécifiques : Les hashtags moins courants mais plus

ciblés (par exemple, #BijouxArtisanaux ou #PeintureAcrylique)

peuvent attirer une audience plus engagée qui recherche

spécifiquement ce type de contenu. Ces hashtags sont moins

compétitifs, ce qui te donne une meilleure chance d'apparaître

dans les résultats de recherche.

Une bonne pratique est d'utiliser entre 5 et 15 hashtags par

publication. Trop de hashtags peuvent donner l’impression que tu

cherches à spammer ton audience, tandis que trop peu peuvent

limiter ta portée.

Beaucoup d'utilisateurs optent pour placer leurs hashtags

en commentaire afin de garder leurs légendes épurées.

Cependant, Instagram a récemment clarifié que, pour que

les hashtags soient bien indexés et recherchables, ils
doivent obligatoirement apparaître dans la légende.

conseil
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L'engagement est la clé du succès sur Instagram. Il ne suffit pas

d'avoir des abonnés, il faut également interagir avec eux pour

créer une communauté dynamique et active.

L ’ IMPORTANCE DE  L ’ENGAGEMENT

1. Répondre aux commentaires et messages directs

Une des manières les plus simples d’engager ton audience est de

répondre aux commentaires sur tes publications et de prendre le

temps de répondre aux messages directs (DM).

Voici quelques conseils :

- Sois réactif : Réponds rapidement aux commentaires et

messages. Cela montre à ton audience que tu apprécies leur

temps et leurs efforts pour interagir avec toi.

- Personnalise tes réponses: Évite les réponses génériques.

Prends le temps de personnaliser tes réponses pour montrer que

tu t’intéresses réellement à ce que tes abonnés disent.

- Pose des questions : Encourage la conversation en posant des

questions dans tes réponses. Cela incite les abonnés à revenir et

à interagir à nouveau avec toi.

Répondre aux commentaires et messages montre que tu es

accessible et disponible pour ton audience, ce qui renforce leur

attachement à ta marque.
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2. Encourager les discussions et le partage

Engager ton audience passe également par la création de

discussions. 

Voici comment encourager tes abonnés à interagir davantage :

- Utilise des appels à l'action (CTA) : Dans tes légendes, invite

tes abonnés à partager leurs opinions ou leurs expériences. 

Par exemple, demande-leur de commenter avec leurs astuces ou

de partager leurs créations inspirées par ton travail.

Invites à liker : "Si tu es d’accord avec cette astuce, appuie sur le

❤️ !"

Crée une discussion autour d’un choix : "Quelle version préfères-

tu ? Dites-moi en commentaire : A ou B ?"

- Crée des sondages et des quiz : Utilise les fonctionnalités des

stories pour créer des sondages, des quiz ou des questions

ouvertes. Cela incite tes abonnés à participer activement et à

interagir avec ton contenu.

- Mets en avant le contenu de tes abonnés : Partage leurs

créations inspirées par ton travail dans tes stories pour

encourager le partage et renforcer ta communauté. Publie

également les avis et témoignages positifs en stories pour

montrer ta reconnaissance, créer un lien plus fort avec tes

abonnés, et bâtir ta crédibilité.

L’interaction régulière et authentique avec ton audience

contribue à créer une atmosphère positive et engageante, ce qui

augmente la fidélité et l’attachement à ta marque.
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Les collaborations sont un excellent moyen d'atteindre de

nouveaux publics et d'enrichir ton contenu. Elles peuvent prendre

plusieurs formes, allant des projets créatifs conjoints aux

recommandations mutuelles.

COLLABORER AVEC D 'AUTRES  CRÉATEURS  
OU MARQUES

1. Les avantages des partenariats ou des recommandations
mutuelles (shoutouts)

- Accroître ta visibilité : En collaborant avec d'autres créateurs

ou marques, tu bénéficies de l'accès à leur communauté

d'abonnés, élargissant ainsi ton propre audience. Ce type de

partenariat te permet d’introduire tes créations à des personnes

qui n’auraient peut-être jamais découvert ton travail autrement.

Par exemple, si tu collabores avec une marque complémentaire à

ton domaine créatif (comme un fabricant de fournitures

artistiques si tu es illustrateur), tu touches une audience déjà

intéressée par ton secteur.

- Créer du contenu diversifié : Les collaborations apportent

souvent des idées nouvelles et des façons différentes d'aborder le

contenu. En travaillant avec d'autres créateurs, tu peux co-créer

des projets uniques qui fusionnent vos styles respectifs. Par

exemple, tu pourrais organiser un atelier en ligne conjoint, créer

une série de vidéos tutoriels ensemble, ou proposer une collection

collaborative de produits. Cela enrichit ton flux Instagram et

garde ton audience engagée avec des contenus variés.
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- Renforcer ta crédibilité: Être associé à d'autres créateurs ou

marques respectés de ton secteur peut renforcer la légitimité de

ton travail. Cela montre que tu es reconnu et apprécié par tes

pairs, ce qui améliore ton image de marque. Par exemple, si une

créatrice influente te recommande ou te mentionne dans une

publication, cela sert de preuve sociale, car son audience te

perçoit comme quelqu'un de confiance et d'expertise dans ton

domaine.

- Élargir tes opportunités professionnelles : En collaborant

avec d'autres créateurs, tu ouvres la porte à des opportunités

futures, comme des partenariats plus larges, des projets conjoints

à long terme, ou même des événements en commun, tels que des

expositions ou des marchés créatifs. Ces relations peuvent non

seulement augmenter ta portée, mais aussi solidifier ta position

dans ton secteur.

Les partenariats ne se limitent pas à la simple visibilité : ils créent

aussi des connexions durables et des projets enrichissants qui

stimulent ta créativité tout en renforçant ta présence sur

Instagram.
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2. Comment établir des collaborations efficaces

Pour qu'une collaboration soit réellement bénéfique, il est

essentiel de la planifier avec soin et d'assurer une bonne

communication entre les parties. 

Voici quelques étapes pour réussir tes partenariats :

- Identifie des partenaires pertinents : Choisis des créateurs ou

des marques dont l'audience partage un intérêt pour ta niche ou

tes créations. Par exemple, si tu es créateur de bijoux faits main,

tu pourrais collaborer avec une marque de mode éthique ou un

influenceur spécialisé dans la slow fashion. Il est aussi crucial de

sélectionner des partenaires qui partagent tes valeurs, car cela

renforce la cohérence de ton image de marque.

- Élabore un plan de collaboration clair : Discute des objectifs

précis de ta collaboration. Cela peut inclure la création de

contenu ensemble, l'organisation de concours croisés, la tenue

d'événements en direct, ou même le lancement d'une gamme de

produits en co-création. Assure-toi de définir les rôles de chacun,

ainsi que les attentes concernant les publications, les formats et

les deadlines. Un partenariat réussi repose sur une vision

commune et une bonne répartition des tâches.
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- Promouvoir tes collaborations : Une fois que la collaboration

est définie, assure-toi de la promouvoir activement sur tes

réseaux sociaux. Parle-en en amont pour générer de l’anticipation

chez ton audience, partage des teasers, et mets en lumière le

travail réalisé ensemble dans des posts dédiés. Tu peux

également utiliser des Stories ou des Réels pour montrer les

coulisses de ta collaboration, ce qui humanise encore plus ton

contenu et engage davantage ta communauté.

- Suis les résultats et ajuste : Après la collaboration, analyse les

retombées en termes de portée, d’engagement, et de nouvelles

connexions. Cela t’aidera à affiner tes futures collaborations et à

mieux comprendre quels partenariats apportent le plus de valeur.

En conclusion, établir des collaborations stratégiques peut non

seulement t’aider à élargir ton audience, mais aussi à renforcer

l'image de ta marque et à générer de nouvelles opportunités

créatives. Combiné à une utilisation intelligente des hashtags et à

un engagement régulier avec ta communauté, cela contribue à

construire une base solide de followers fidèles, essentiels à la

croissance de ton compte Instagram.
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- 15 minutes : Soutien aux petits comptes : Interagis avec 10

petits comptes que tu suis en aimant et commentant leur dernière

publication. Cela renforce les liens et tisse une communauté

autour de ton contenu.

- 15 minutes : Réponse aux Stories : Visionne les Stories de 10

comptes que tu suis et réponds-y pour lancer des conversations.

Les échanges dans les Stories créent des interactions

authentiques et augmentent la visibilité.

- 15 minutes : Découverte de nouveaux comptes : Explore la

page "Explorer" ou utilise des mots-clés pour trouver des comptes

et des publications dans ta niche que tu ne suis pas encore.

Commente et engage-toi avec ce contenu pour élargir ta

visibilité.

15'

Si tu disposes d'une heure par jour pour développer ton compte

Instagram, voici une stratégie pour maximiser ton temps et ton

engagement de manière ciblée :

OPTIMISE  TON TEMPS  SUR  INSTAGRAM :  
GU IDE  D ' INTERACTION EN  1  HEURE
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- 7 minutes : Recherche de contenu populaire : Recherche des

publications populaires dans ta niche, sauvegarde-les pour t'en

inspirer et rester informé(e) des tendances de contenu.

- 7 minutes : Interaction avec des comptes influents : Va sur 5

comptes influents dans ta niche et commente leurs publications

pour être visible dans leurs communautés et engager des

conversations.

Fixe un minuteur et considère chaque session comme un

exercice d'engagement. Adopter une routine d'interactions

régulières peut grandement aider à la croissance de ton

compte et à l'augmentation de ton engagement sur

Instagram.

conseil
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Dans l'univers d'Instagram, les Réels et les Stories sont deux des

outils les plus puissants pour augmenter ta visibilité et engager

ton audience. Ce chapitre t'expliquera pourquoi ces

fonctionnalités sont essentielles et comment les utiliser

efficacement pour promouvoir ton travail créatif.

BOOSTER LA V IS IB IL ITÉ  AVEC 
LES  RÉELS  ET  LES  STORIES

Chapitre 4 
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Les Réels sont des vidéos courtes (de 15 à 90 secondes) qui

permettent de capter l’attention des utilisateurs grâce à un

contenu dynamique et engageant. 

Voici quelques raisons pour lesquelles les Réels devraient faire

partie intégrante de ta stratégie sur Instagram :

1. Présenter des astuces ou ton processus créatif en vidéo
courte

Les Réels offrent une excellente opportunité pour partager des

conseils pratiques ou des aperçus de ton processus créatif. 

Voici quelques idées pour tirer parti de cette fonctionnalité :

- Tutoriels rapides : Montre une astuce ou une technique que tu

utilises dans ton travail créatif. Par exemple, tu pourrais partager

comment réaliser un effet spécifique dans ton art ou comment

utiliser certains matériaux.

- Avant et après avec storytelling : En plus de montrer un 

« avant/après » de tes projets, tu peux intégrer une petite

histoire dans le Réel, expliquant pourquoi tu as décidé de créer

cette pièce ou le cheminement créatif qui a mené au résultat

final. Cela ajoute une touche narrative et personnelle à ton

contenu.

- Démonstrations de produits : Si tu vends des produits, montre-

les en action. Les clients apprécient de voir comment utiliser un

produit avant de faire un achat.

POURQUOI  LES  RÉELS  SONT ESSENTIELS
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- Time-lapse (vidéo en accéléré) de ton travail : Enregistre un

time-lapse de toi en train de créer une œuvre ou de fabriquer un

produit du début à la fin. Cela permet à tes abonnés de voir

chaque étape sans que la vidéo soit trop longue. C'est une

manière fascinante de montrer le travail qui se cache derrière tes

créations.

- Unboxing ou présentation de nouveaux matériaux/outils :

Partage des vidéos où tu déballe du nouveau matériel ou des

outils que tu utilises dans tes créations. Tu peux aussi expliquer

comment ces matériaux vont t'aider à améliorer tes projets ou

montrer leurs fonctionnalités spécifiques.

- Défi créatif personnel :

Partage des vidéos où tu

relèves un défi créatif, par

exemple, créer quelque

chose en utilisant

seulement des outils ou

matériaux limités. Cela

peut être amusant,

engageant, et inciter ton

audience à participer à

ton défi en partageant

leurs propres créations.
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- Réponses aux questions fréquentes : Utilise les Réels pour

répondre à des questions que tu reçois souvent de la part de tes

abonnés. Par exemple, « Comment trouves-tu ton inspiration ? »
ou « Quel est ton outil préféré pour créer des œuvres d’art ? ».

Cela personnalise ta relation avec ton audience tout en

apportant des réponses utiles.

- Conseils d'organisation ou d'efficacité créative : Partage

des astuces pour organiser ton espace de travail, gérer ton

temps, ou structurer tes journées de création. Les gens aiment

savoir comment les créateurs professionnels s'organisent pour

rester productifs.

Ces idées peuvent non seulement diversifier ton contenu, mais

aussi créer des vidéos engageantes qui renforcent le lien avec ta

communauté et augmentent ta visibilité.

Les Réels sont non seulement attrayants, mais ils encouragent

également le partage, ce qui peut t'aider à toucher un public plus

large.
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2. Utiliser des musiques tendances pour augmenter la portée

Un autre aspect essentiel des Réels est la possibilité d’ajouter de

la musique. Utiliser des morceaux tendance peut

considérablement augmenter ta portée.

Voici comment :

- Choisis des musiques populaires : Instagram dispose d'une

bibliothèque musicale intégrée, avec des chansons tendance qui

sont fréquemment utilisées dans les Réels. En sélectionnant des

musiques populaires, tu augmentes les chances que ta vidéo soit

mise en avant par l'algorithme d’Instagram, car les Réels utilisant

des morceaux tendance sont souvent classés plus haut et diffusés

à un plus large public. Cela peut rapidement augmenter la

visibilité de ton contenu et te permettre de toucher de nouvelles

personnes en dehors de ta communauté actuelle.
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- Opte également pour des musiques moins populaires : Bien

que l’utilisation de musiques tendances puisse être bénéfique, il

est important de ne pas négliger les morceaux moins populaires.

En effet, les musiques très utilisées peuvent parfois « noyer » ton

contenu parmi une multitude d’autres vidéos similaires. Choisir

des musiques moins courantes peut te permettre de te démarquer

et d'attirer l’attention de l’algorithme qui pourrait valoriser cette

originalité. De plus, cela donne à ton contenu une identité sonore

plus unique, contribuant à créer une ambiance spécifique qui

correspond à ton style et à ta marque.

- Synchronise ton contenu avec la musique : Essaie de faire

correspondre le rythme ou les transitions de ta vidéo avec la

musique que tu choisis. Cela rendra ton Réel plus captivant et

agréable à regarder. 

- Participe à des défis : Les Réels sont souvent associés à des

défis et à des tendances. En créant ta propre version d’un

challenge populaire, tu peux augmenter ton exposition et te

connecter avec une audience plus large.
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Lorsqu'il s'agit de choisir la musique pour tes Réels sur Instagram,

il est généralement préférable d'utiliser la bibliothèque musicale

proposée par la plateforme. Cette option facilite l'ajout de

morceaux populaires et tendance, tout en garantissant le respect

des droits d'auteur, ce qui réduit le risque que ton contenu soit

supprimé ou pénalisé en termes de visibilité. De plus, en optant

pour des chansons de la bibliothèque d'Instagram, tu augmentes

tes chances d'attirer un public plus large, car ces vidéos sont

souvent favorisées par l'algorithme. Cela dit, si tu as une musique

originale ou si tu possèdes les droits d'utilisation d'un morceau

spécifique, l'importer peut t’offrir une touche unique et

personnalisée. Cependant, garde à l'esprit que les vidéos avec de

la musique importée risquent de ne pas bénéficier des mêmes

opportunités de visibilité.

En intégrant des éléments musicaux et des tendances, tu boostes

non seulement la portée de tes Réels, mais tu établis également

une connexion émotionnelle avec ton audience.
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Les Stories sont une autre fonctionnalité puissante d'Instagram

qui te permet de partager du contenu temporaire et d'interagir

avec ton audience de manière plus personnelle.

1. Utiliser les stickers d’interaction (sondages, questions)
pour engager tes abonnés

Les stickers d'interaction dans les Stories sont d'excellents outils

pour inciter tes abonnés à interagir avec ton contenu. Voici

quelques stickers que tu peux utiliser :

- Sondages : Pose des questions simples et demande à tes

abonnés de voter, comme par exemple quel design ils préfèrent.

Cela stimule l'engagement et t'aide à comprendre leurs

préférences.

- Questions : Utilise le sticker de questions pour inciter tes

abonnés à poser des questions sur ton travail ou ton processus

créatif. Cela stimule l'interaction et te donne des idées de

contenu.

- Quizz : Crée des quiz amusants liés à ton domaine créatif. Pose

des questions sur des techniques de création ou des faits

intéressants sur ton art. Cela peut également aider à éduquer ton

audience tout en la divertissant.

Ces stickers interactifs dynamisent tes Stories et favorisent une

communication bidirectionnelle, essentielle pour bâtir une

communauté fidèle.

CRÉATION DE  STORIES  ENGAGEANTES
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2. Intégrer des liens

Tous les utilisateurs d'Instagram peuvent maintenant ajouter des

liens dans leurs Stories, ce qui est une fonctionnalité puissante.

Voici comment l'utiliser :

- Appels à l’action : Utilise des liens pour rediriger tes abonnés

vers tes produits, ton site web ou des événements. Par exemple :

« Découvre ma nouvelle collection en cliquant sur le lien ! »

- Promotions et offres spéciales : Annonce des promotions

exclusives, réductions ou ventes flash, et dirige tes abonnés vers

ta boutique en ligne.

- Partage de contenu utile : Si tu publies un article de blog, une

vidéo ou tout autre contenu informatif, n’hésite pas à inclure le

lien dans tes Stories. Cela permettra à tes abonnés de découvrir

facilement d'autres facettes de ton travail.
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L’intégration de liens dans tes Stories facilite le passage à

l’action pour tes abonnés, augmentant ainsi tes chances de

conversion.

En conclusion, l'utilisation stratégique des Réels et des Stories est

essentielle pour accroître ta visibilité sur Instagram. En

partageant du contenu engageant sous forme de vidéos courtes

et en interagissant de manière dynamique avec ton audience

grâce aux Stories, tu peux non seulement attirer de nouveaux

abonnés, mais également renforcer les liens avec ta communauté

existante. Ces outils sont indispensables pour toute créateur

souhaitant développer sa présence sur cette plateforme

dynamique.
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L’un des grands avantages d’Instagram est la possibilité de suivre

et d’analyser tes performances en temps réel grâce à Instagram

Insights. En comprenant comment tes contenus sont perçus et en

identifiant ce qui fonctionne le mieux, tu peux affiner ta stratégie

pour atteindre tes objectifs plus efficacement. Ce chapitre

t’apprendra à interpréter ces données et à les utiliser pour

améliorer ta présence sur la plateforme.

ANALYSER  ET  AMÉL IORER
TES  RÉSULTATS

Chapitre 5
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Instagram Insights est un outil gratuit proposé par la plateforme

pour tous les comptes professionnels ou créateurs. Il te permet

d’accéder à des données précieuses sur la performance de tes

publications, Stories, Réels, et même sur tes abonnés. 

Voici comment tirer parti de ces informations :

1. Analyser les statistiques clés
Les métriques fournies par Instagram Insights peuvent sembler un

peu techniques au début, mais certains éléments clés te

permettront de mieux comprendre les performances de ton compte.

- Taux d’engagement : C'est le rapport entre les interactions

(likes, commentaires, partages, sauvegardes) et le nombre de

personnes qui ont vu ton contenu. Un taux d’engagement élevé

montre que ton audience interagit activement avec ce que tu

publies, un signe que ton contenu les intéresse vraiment. Pour le

calculer :

Taux d’engagement = 
(total des interactions / nombres total d’abonné ou de vue)  

x 100

Un taux d’engagement entre 3 % et 6 % est généralement considéré

comme bon, tandis qu’un taux supérieur est perçu comme excellent.

Toutefois, ce résultat peut varier en fonction de différents facteurs,

comme le nombre de followers.

UTIL ISER  INSTAGRAM INS IGHTS
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 - Portée des publications : La portée représente le nombre de

personnes uniques ayant vu ta publication. Contrairement aux

impressions, qui comptent le nombre total de vues (y compris les

vues répétées par une même personne), la portée mesure ta

visibilité réelle. Plus elle est élevée, plus ton contenu atteint de

nouvelles audiences.

- Performances des Réels et Stories : Instagram favorise les

vidéos, comme les Reels et Stories. Grâce aux Insights, tu peux

connaître le nombre de vues, d’interactions, et le pourcentage de

spectateurs ayant regardé jusqu’à la fin. Ces données te

permettent d’optimiser la durée et le format de tes vidéos pour

maintenir l’engagement.

- Profil des abonnés : Instagram Insights fournit aussi des

informations démographiques sur tes abonnés (âge, sexe,

localisation). Ces détails sont précieux pour adapter ton contenu

aux attentes de ton public cible.
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2. Comprendre quel contenu fonctionne le mieux

Grâce à Instagram Insights, tu peux comparer les performances

de différents types de contenus : les images, les carrousels, les

vidéos, et les Réels. 

Voici comment utiliser ces données pour identifier les formats qui

marchent le mieux :

- Compare les taux d’engagement des posts : Quels posts ont

généré le plus de commentaires ou de partages ? Ces indicateurs

montrent le contenu qui incite ton audience à interagir, ce qui est

un excellent signal de performance.

- Analyse la performance des Réels vs posts classiques :

Instagram favorise les Réels, donc il est utile de comparer leur

portée à celle de tes autres publications. Si tes Réels obtiennent

une plus grande portée et plus d’engagement, cela peut indiquer

que ton audience apprécie ce type de contenu dynamique.
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- Examine les horaires et les jours de publication : Insights te

montre également les heures et les jours où ton audience est la

plus active.
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Une fois que tu as analysé tes statistiques et identifié les

tendances, l'étape suivante consiste à ajuster ta stratégie. 

Voici comment utiliser les données d'Instagram Insights pour

améliorer ton approche :

1. Améliorer la planification des posts

Avec une meilleure compréhension des performances de tes

posts, tu peux affiner ton calendrier de contenu. 

Voici quelques ajustements à envisager :

- Publie au bon moment : Grâce aux données sur les heures de

pointe, tu sais maintenant quand ton audience est la plus active.

Planifie tes publications pendant ces moments pour maximiser

leur portée et leur engagement.

- Diversifie les formats de contenu  : Si tes Réels ou tes

carrousels obtiennent plus d’engagement que les images seules,

pense à les intégrer plus régulièrement dans ton calendrier. Cela

te permettra de maintenir l'intérêt de ton audience tout en

profitant de formats performants.

- Teste différentes fréquences : Si tes posts reçoivent moins

d’interactions, cela peut indiquer une fatigue de l’audience ou un

manque de régularité. Expérimente avec la fréquence de tes

publications pour voir si un rythme plus soutenu ou plus espacé

améliore l'engagement.

AJUSTER  TA STRATÉGIE
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2- Optimiser la fréquence et les interactions

Pour maximiser ton impact sur Instagram, il est crucial d'optimiser

la fréquence de publication et l'interaction avec ta communauté.

Cette section t'aide à ajuster ta stratégie pour booster

l'engagement et renforcer tes liens avec tes abonnés. 

Voici quelques conseils pour améliorer ta fréquence et tes

interactions.

- Engage-toi davantage avec ta communauté : L'engagement

ne se limite pas à publier du contenu. Répondre rapidement aux

commentaires et messages directs montre à ton audience que tu

es attentif à leurs interactions. Plus tu intéragis avec ta

communauté, plus Instagram favorise la visibilité de tes posts.

- Adapte ta stratégie en fonction des types de contenus les
plus performants : Si certains types de contenu génèrent plus

d'engagement que d'autres (par exemple, des photos behind-the-

scenes ou des tutoriels vidéo), ajuste ta stratégie pour en

proposer davantage. Cela t'aidera à optimiser ton engagement

et à renforcer les liens avec ton audience.

- Fais évoluer tes Stories et Réels : Si les statistiques montrent

que tes Stories ou Réels attirent plus d'attention que les

publications classiques, pense à en créer plus souvent. Teste

différentes approches dans tes vidéos : des conseils, des

coulisses de ton processus créatif, des tutoriels rapides, etc.
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3- Ajuster en continu pour maximiser les résultats

Les données d’Instagram Insights évoluent en fonction de ton

activité, des comportements de ton audience et des tendances. 

Il est donc essentiel de :

- Réaliser des ajustements constants  : Instagram et ta

communauté changent sans cesse. Adapte régulièrement ta

stratégie selon les résultats observés. Par exemple, certains

contenus qui marchaient avant peuvent perdre en impact, tandis

que de nouveaux formats comme les Réels peuvent attirer plus

d’attention.

- Suivre les tendances de l'algorithme : L'algorithme favorise

les comptes actifs générant de l'engagement. Utilise les Insights

pour repérer les types de contenu ou formats qui sont privilégiés

et ajuste ta stratégie en fonction.

En résumé, Instagram Insights est un outil puissant qui te permet

de mieux comprendre ton audience et de suivre les performances

de ton contenu. En analysant les bonnes métriques et en ajustant

ta stratégie de manière proactive, tu peux non seulement

améliorer la portée et l’engagement de tes publications, mais

aussi atteindre tes objectifs plus rapidement. L’amélioration

continue est la clé du succès sur Instagram, et en utilisant les

données à ta disposition, tu t’assures que tes efforts sont toujours

optimisés pour les meilleurs résultats possibles.
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Instagram est non seulement une plateforme pour partager tes

créations et te connecter avec ton audience, mais c’est aussi un

outil puissant pour générer des revenus. Que tu sois créateur

vendant des produits physiques, artiste offrant des services

numériques, ou que tu souhaites collaborer avec des marques,

Instagram propose plusieurs moyens de monétiser ton compte.

Dans ce chapitre, nous explorerons trois façons principales de

tirer profit de ta présence sur la plateforme.

COMMENT MONÉTISER  TON 
COMPTE  INSTAGRAM

Chapitre 6
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Si tu crées et vends des produits physiques ou numériques,

Instagram peut devenir une véritable vitrine pour ta boutique en

ligne. Grâce aux fonctionnalités e-commerce de la plateforme, tu

peux convertir tes abonnés en clients.

1. Utiliser des outils comme Instagram Shopping

Instagram propose Instagram Shopping, un outil qui permet de

vendre directement via tes publications et Stories. 

Voici comment l’utiliser pour maximiser tes ventes :

- Configuration d’une boutique Instagram : Si tu as une boutique

en ligne, tu peux connecter ton catalogue de produits à Instagram

Shopping. Cela te permet d’ajouter des étiquettes de produits sur

tes publications et Réels. Par exemple, si tu postes une image d'une

de tes créations (bijoux, œuvres d’art, vêtements), tes abonnés

peuvent cliquer sur l’étiquette pour voir plus de détails et acheter

directement.

- Avantages de la fonction de shopping : Les étiquettes de

produits transforment une simple photo ou vidéo en une opportunité

d’achat. Les utilisateurs peuvent cliquer, explorer le produit et

l’acheter sans quitter l’application. Cela facilite le parcours client

et augmente les chances de conversion.

VENDRE  TES  CRÉATIONS  V IA  INSTAGRAM
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2. Lien vers ta boutique ou tes produits via les posts

Si tu ne souhaites pas utiliser Instagram Shopping ou si tes

produits ne sont pas physiques, tu peux toujours utiliser des liens

dans ta bio et tes Stories, comme vu dans le chapitre précédent.

Voici quelques astuces pour optimiser cette fonctionnalité :

- Utilise le lien en bio stratégiquement : Utilise des outils

comme Linktree, Beacons ou Milshake pour proposer plusieurs

options de navigation via un seul lien dans ta bio. Tu peux y

ajouter des liens vers ta boutique, tes produits phares ou tes

pages de cours en ligne.

- Posts et Stories engageants : Lorsque tu publies du contenu

sur ton fil, encourage ton audience à cliquer sur le lien dans ta

bio. Utilise des appels à l’action clairs et attrayants dans tes

légendes, comme « Découvrez nos nouvelles créations en cliquant

sur le lien dans la bio ! ou « Pour en savoir plus sur cette offre
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Tu peux aussi renforcer ce

message dans tes Stories en

rappelant à tes abonnés de

vérifier le lien en bio pour ne

pas manquer des opportunités

intéressantes.



Les collaborations avec des marques peuvent devenir une source

de revenus importante pour un créateur avec une audience fidèle

et engagée. 

Voici comment développer des partenariats authentiques :

1. Comment approcher des marques pour des partenariats
rémunérés

Les marques sont toujours à la recherche d’ambassadeurs créatifs

pour représenter leurs produits de manière authentique.

Voici comment structurer tes approches et collaborations :

- Créer un portfolio de collaborations : Avant d’approcher des

marques, il est important d’avoir un portfolio ou quelques

exemples de contenu sponsorisé pour montrer comment tu

pourrais intégrer leurs produits de manière naturelle. Tu peux

créer ce portfolio en collaborant d’abord avec de petites

marques locales ou en proposant des collaborations non

rémunérées avec des marques dont les valeurs correspondent aux

tiennes.

COLLABORATIONS  AVEC DES  MARQUES
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- Rechercher des marques compatibles : Ne cherche pas à

collaborer avec toutes les marques. Choisis celles qui

correspondent à tes valeurs et à ta niche créative. Par exemple, si

tu es dans l’artisanat, privilégie des marques de fournitures

artistiques, de décoration, ou de mode éthique.

- Faire une approche directe : Contacte les marques par email

ou via leur profil Instagram pour proposer une collaboration. Sois

clair sur les bénéfices mutuels : parle de ton audience, de

l’engagement que tu génères, et propose des idées de contenu

créatif où leur produit pourrait être intégré.

- Développer des propositions sur mesure : Quand tu

contactes une marque, suggère une idée de contenu spécifique

(post, Réel, série de Stories) et explique les résultats que tu peux

apporter, comme une augmentation des ventes ou du trafic vers

leur site.
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2. Les avantages des collaborations

Les collaborations avec des marques offrent plusieurs avantages :

Visibilité accrue 
En collaborant avec une marque, tu peux exposer ton compte à

une nouvelle audience qui suit déjà cette marque.

Diversification des revenus 
En plus de vendre tes créations, les collaborations rémunérées

peuvent constituer un revenu complémentaire.

Crédibilité renforcée 
Travailler avec des marques renforce ta crédibilité en tant que

créateur sur Instagram. Cela montre que des entreprises te font

confiance pour représenter leurs produits, ce qui peut aussi

attirer plus d’abonnés.
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Outre la vente de créations physiques et les collaborations,

Instagram est aussi une excellente plateforme pour promouvoir

tes produits numériques ou tes services créatifs.

Voici quelques idées pour diversifier tes sources de revenus :

1. Vendre des ateliers, des cours en ligne, ou des eBooks

Si tu as des compétences à partager, tu peux transformer ton

expertise en produits numériques pour apporter de la valeur à ton

audience.

- Ateliers et cours en ligne : Utilise Instagram pour promouvoir

des ateliers virtuels où tu partages tes techniques créatives,

astuces, ou processus de fabrication. Organise-les en direct via

Instagram Live ou sur des plateformes comme Zoom, et

encourage tes abonnés à s'inscrire via des liens dans ta bio ou tes

Stories.

- eBooks : Si tu maîtrises ton domaine, crée un eBook avec des

méthodes, astuces et conseils pour aider d’autres créateurs. Par

exemple, en tant que créateur de mode, tu pourrais proposer un

eBook sur "Comment lancer sa propre ligne de vêtements".

Partage des extraits ou des témoignages de lecteurs sur

Instagram et ajoute un lien d'achat dans ta bio.

CRÉER  DES  PRODUITS  NUMÉRIQUES  OU 
DES  SERVICES  À  OFFR IR
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2. Monétiser via des abonnements ou des contenus exclusifs

Si tu as une audience fidèle, pense à créer du contenu exclusif

accessible via abonnement. Instagram propose désormais une

fonctionnalité d’abonnement permettant à tes abonnés de payer

pour accéder à du contenu bonus, comme des tutoriels avancés,

des conseils personnalisés ou des avant-premières de tes

nouvelles créations.

- Créer un sentiment d’exclusivité : Offre des avantages

spéciaux à tes abonnés, comme des remises exclusives sur tes

créations, un accès anticipé à tes nouveaux produits ou des

sessions de questions/réponses privées. L’objectif est de donner à

tes abonnés une bonne raison de s’engager financièrement tout

en les récompensant pour leur soutien.

Monétiser ton compte Instagram offre plusieurs options. Que tu

choisisses de vendre tes créations via Instagram Shopping, de

collaborer avec des marques ou de créer des produits

numériques, les possibilités sont nombreuses. L’essentiel est

d’aligner tes méthodes de monétisation aux besoins de ton

audience et à tes objectifs créatifs. Avec une stratégie réfléchie,

tu peux transformer ta passion en une source de revenus durable

sur Instagram.
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Ton parcours sur Instagram ne fait que commencer, et ce que tu

as appris dans cet eBook constitue la base pour bâtir une

présence solide et authentique sur la plateforme. Les créateurs

comme toi ont un potentiel énorme pour se connecter avec leur

audience, partager leurs talents et monétiser leur créativité. Mais

n’oublie pas que développer un compte Instagram demande du

temps, de la persévérance et de la patience.

Conclusion
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PRENDS  LE  TEMPS  DE  DÉVELOPPER 
TON COMPTE

Créer et faire grandir un compte Instagram réussi ne se fait pas

du jour au lendemain. Cela demande de l’engagement, de la

régularité et un effort constant pour expérimenter, analyser et

ajuster. 

Voici quelques conseils pour t’encourager à mettre en pratique

ce que tu as appris :

Sois cohérent et patient
La régularité est la clé du succès sur Instagram. 

Même si les résultats ne sont pas immédiats, chaque publication,

interaction et engagement contribue à la croissance de ton

compte. Ne te décourage pas si tu ne vois pas un succès

instantané. Au contraire, persévère et continue à apprendre de

tes expériences.

  

Expérimente sans crainte
L’un des plus grands avantages d’Instagram est qu’il te permet

d’expérimenter avec différents types de contenu, de formats et

de styles. Ne crains pas de sortir des sentiers battus et d’essayer

de nouvelles choses – que ce soit un format vidéo que tu n’as

jamais exploré, des collaborations avec d’autres créateurs ou des

hashtags inédits. Tu découvriras ainsi ce qui résonne le mieux

avec ton audience.

PAGE 88



Fixe-toi des objectifs réalistes
Pour ne pas te sentir submergé, établis des objectifs à court

terme. Par exemple, tu pourrais te concentrer sur l'augmentation

de ton taux d’engagement, ou sur la création d’une nouvelle série

de Stories chaque semaine. Ces petites étapes te permettront de

mesurer tes progrès et de progresser de manière structurée.

Mesure tes progrès régulièrement 
Utilise les outils mentionnés dans cet eBook, comme Instagram

Insights, pour analyser tes résultats. Tu verras que même les

petites améliorations peuvent avoir un impact significatif à long

terme. Ajuste ta stratégie en fonction de ces données et célèbre

chaque étape de ton parcours.
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Je comprends que développer un compte Instagram peut parfois

sembler complexe, surtout au début. Mais tu n’as pas à tout faire

seul. Si tu souhaites aller plus loin et bénéficier d’un

accompagnement personnalisé, je suis là pour te soutenir dans ta

démarche.

Je propose des sessions de coaching vidéo individuelles où

nous pourrons aborder spécifiquement tes besoins, tes questions,

et tes objectifs. Ces sessions te permettront d’obtenir un retour

direct sur ton compte, d’identifier ce qui fonctionne bien et ce qui

peut être amélioré, et de définir ensemble des stratégies

adaptées à ton activité créative.

Que ce soit pour t’aider à :

Optimiser ta bio et ton identité visuelle

Développer une stratégie de contenu sur mesure

Booster l'engagement avec tes abonnés

Monétiser efficacement ton compte

Créer des contenus percutants

Ces sessions sont une opportunité unique de recevoir des conseils

concrets, adaptés à ta situation. Nous prendrons le temps de

créer un plan d’action précis qui te permettra de progresser

rapidement et efficacement.

JE  SU IS  D ISPONIBLE  POUR T ’A IDER  :   
UN  SU IV I  SUR  MESURE
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Forfait 1 
3 sessions de coaching

Prix : 110 €
(au lieu de 150 €)

Forfait 2 
5 sessions de coaching

Prix : 190 €
(au lieu de 250 €)

Forfait 3 
8 sessions de coaching + support

Prix : 300 €
(au lieu de 400 €)

Si cela t'intéresse, n’hésite pas à me contacter pour plus

d’informations sur ces coachings, les modalités, et comment

réserver (places limitées).

MES  OFFRES  COACHING

Avec l’achat de cet eBook, tu bénéficies de 25 % de réduction sur

les forfaits de coaching, et le premier appel découverte est

offert. 
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Tu as maintenant toutes les clés en main pour transformer ton

compte Instagram en un véritable levier de succès pour ton

activité créative. L’essentiel est de t’approprier ces outils et

stratégies, de rester fidèle à toi-même, et de faire preuve de

créativité et d’audace dans tes publications.

Je suis convaincue que tu as le potentiel pour accomplir de

grandes choses sur Instagram, et je serai ravie de t’accompagner

dans cette aventure.

BONNE CHANCE DANS CETTE BELLE AVENTURE, 
ET N’OUBLIE PAS : 

CHAQUE ÉTAPE COMPTE VERS LE SUCCÈS !

Merci ! 

@COMM.WITHFLO
INSTAGRAM


