
Fullständigt avtal
Sekretess-, ansvarsfriskrivnings- och deltagaravtal för Guide 
of Consciousness

1. Syfte

Att skapa en trygg, respektfull och stödjande miljö där deltagare kan dela öppet, ärligt och sårbart.

Programmet bygger på förtroende, närvaro och konfidentialitet. Deltagare kan komma att dela 
personliga erfarenheter, känslor och livssituationer av känslig karaktär. Därför är trygghet och 
respekt en grundförutsättning för deltagande.

2. Programmet

Guide of Consciousness är ett levande program under ständig utveckling med syfte att fördjupa 
deltagarnas lärande, självförståelse och personliga utveckling.

Guide of Consciousness Institute förbehåller sig rätten att:

• Ändra innehåll, struktur, tider och upplägg 
• Lägga till eller ta bort moment 
• Anpassa programmet och sessionerna vid behov

…i syfte att förbättra programmets kvalitet, tydlighet och effekt.

3. Sekretess

Allt som delas under sessioner eller i gemenskapen behandlas som konfidentiellt.

Deltagare kan komma att dela personlig, känslig och sårbar information. För att skydda gruppens 
trygghet förbinder sig alla deltagare att inte dela, sprida eller återge information utanför programmet 
utan uttryckligt samtycke från samtliga berörda.

Detta gäller muntlig, skriftlig och digital kommunikation.

4. Respekt

Alla deltagare förbinder sig att bemöta varandra med medkänsla, vänlighet och utan dömande.

Respektlöst, gränsöverskridande eller skadligt beteende kan leda till uteslutning ur programmet utan 
återbetalning.

5. Gemensamt samtycke



Om någon önskar dela en upplevelse eller information utanför gruppen får detta endast ske om alla 
inblandade har gett sitt uttryckliga samtycke.

6. Facilitatorernas åtagande

Facilitatorerna följer också detta avtal och ansvarar för att utrymmet förblir tryggt, inkluderande och 
konfidentiellt.

7. Ansvarsfriskrivning

Guide of Consciousness och relaterade program lämnar inga garantier för specifika utfall, resultat 
eller nivåer av förändring.

Det som tillhandahålls är utbildning, vägledning, perspektiv och stöd avsett att bidra till personlig 
utveckling och ökad medvetenhet.

Det är varje deltagares eget ansvar att:

• Agera 
• Delta i övningar och sessioner 
• Integrera det som lärs ut i sitt eget liv

Resultat varierar beroende på individuella insatser, omständigheter och vilja att engagera sig i 
programmet.

Programmet utgör inte medicinsk, psykologisk eller terapeutisk behandling.

8. Bekräftelse

Genom att registrera sig för programmet och markera godkännande-rutan bekräftar deltagaren att 
hen:

• Förstår och accepterar sekretess 
• Accepterar att resultat inte garanteras 
• Tar fullt ansvar för sin egen resa och sina egna resultat 
• Förstår att programmets innehåll och upplägg kan utvecklas och förändras över tid

9. Betalning & ångerrätt

Din ångerrätt

Enligt distansavtalslagen har du rätt att frånträda detta avtal inom 14 dagar från den dag du 
registrerar dig.

Undantag från ångerrätten



• Digitalt innehåll: 
Om du väljer att få tillgång till digitalt material (såsom onlineutbildning, arbetsböcker, inspelningar 
eller Skool-gemenskapen) under 14-dagars ångerfristen samtycker du uttryckligen till att 
ångerrätten upphör när tillgång har getts.

• Sessioner och deltagande i programmet: 
Om du deltar i en session, får tillgång till Skool-gemenskapen eller på annat sätt påbörjar 
programmet inom 14-dagars ångerfristen samtycker du uttryckligen till att tjänsten påbörjas 
omedelbart och att ångerrätten därmed upphör.

Det innebär att ingen återbetalning sker efter att:

• Tillgång till programmet eller Skool-gemenskapen har givits 
• Digitalt material har öppnats eller använts 
• Första sessionen har deltagits i

Hur du utövar ångerrätten

För att utöva din ångerrätt måste du meddela oss skriftligen (t.ex. via e-post) inom 14 dagar.

Om du har rätt till återbetalning återbetalar vi beloppet minus värdet av redan utförda delar av 
programmet eller digitalt innehåll som du har fått tillgång till.

10. Deltagarens åtagande

Genom att delta i detta program förbinder sig varje deltagare att aktivt engagera sig i övningar, 
reflektioner och sessioner.

Motstånd, obehag eller utmaningar är en naturlig del av personlig utveckling och förändring.

Att välja att inte engagera sig i processen befriar inte deltagaren från åtagandet gentemot 
programmet eller från betalningsskyldigheten.

Deltagaren bekräftar att det är en viktig del av utvecklingsresan att ibland kliva utanför sin 
komfortzon.


