
CLARTÉ BUSINESS

Diagnostic Express – Clarté Business
Pour les solopreneurs qui avancent...
mais sans vraie structure stratégique

Pour les solopreneurs qui ont déjà commencé 
mais qui ressentent encore du flou dans leur business

A la fin de ce diagnostic, tu sauras précisément ce qui
freine ton business aujourd’ hui  :

ton positionnement
ta structure
ou ta posture

Pour construire ton business sur des fondations claires et
solides dès le départ.



Diagnostic Express
7 questions pour faire le point, clarifier ta direction et

décider de la suite.
Ce diagnostic n’est pas un exercice de réflexion de plus.

C’est un outil de cadrage stratégique, conçu pour t’aider à identifier
ce qui bloque réellement dans ton business aujourd’hui.

Avant d’ajouter une nouvelle offre, avant de changer de
positionnement, avant de t’éparpiller dans une nouvelle stratégie...

Il est essentiel de comprendre où se situe le vrai
point de friction.

A travers ces 7 questions, tu vas pouvoir mettre en lumière si ton
frein actuel vient principalement de :

Ton positionnement
Ta structure
ou ta posture

Un point clair, posé maintenant, peut t’ éviter des mois de confusion
et de décisions inutiles.

+800 personnes accompagnées 
dans leur clarté et leur ambition.



                             Avant de commencer

Ce diagnostic s’adresse à toi si tu as déjà commencé ton
activité, mais que tu ressens encore du flou dans ton
business

Tu avances peut-être, mais avec l’impression de ne pas avoir
encore trouvé la bonne structure.

Une idée vague, ou trop d’idées

L’impression qu’il “faut faire plein de choses”, sans savoir
lesquelles

Peur de te tromper dès le départ

Peur de perdre du temps, de l’énergie ou de l’argent
inutilement

C’est normal.

Le problème, quand on démarre, n’est pas le manque de
motivation. C’est de ne pas savoir dans quel ordre avancer.

Ce diagnostic n’est pas là pour te demander d’être prêt(e).

Il est là pour t’aider à mettre de la clarté avant d’agir.

À travers ces questions, tu vas identifier :

ce que tu dois clarifier en priorité
ce que tu peux laisser de côté pour l’instant
et surtout où concentrer ton énergie en premier

Prends quelques minutes.
 Réponds simplement, sans chercher la “bonne” réponse.

     Ce point de départ peut t’éviter des mois d’erreurs inutiles.
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1 . TON OFFRE ACTUELLE PEUT-ELLE ÊTRE
EXPLIQUÉE EN UNE SEULE PHRASE CLAIRE ?

Si tu hésites ici, ce n’est pas un problème de communication. C’est un
problème de clarté stratégique.

NonOui

 2. Peux- tu me rédiger d ‘un coup, sans réfléchir cette phrase, ci   
dessous ? 

3. Quels sont les moments où tu ressens un désaccord intérieur
dans ton activité ?
Dans ton discours, ton offre, tes routines… où est-ce que “ça sonne
faux” ?



4. EST-CE QUE TON AMBITION ACTUELLE VIENT
D’UN FEU INTÉRIEUR OU D’UNE PRESSION
EXTÉRIEURE ?
 

NonOui

5. Ce feu intérieur a  t-il été cadré de manière stratégique  ? Ou
basé uniquement sur les émotions ?

6. Qu’est-ce que tu n’as pas encore osé créer… par peur de ne plus
être “à la hauteur” ?

 (C’est souvent là que se cache ton offre la plus alignée.)

Cette question seule peut réaligner ton projet entier



Et maintenant ?
Si en répondant à ces questions, tu as réalisé que ton
business manque de structure... ce n’est pas un hasard.

Beaucoup d’entrepreneurs pensent manquer de motivation
ou d’idées.
En réalité, le vrai problème est souvent ailleurs :
le manque de structure pour avancer clairement.

Quand la direction n’est pas posée, tout devient confus :

les offres changent
les priorités se mélangent
l’énergie se disperse

La clarté ne vient pas d’un déclic.
Elle se construit en structurant

7. Quelle est la peur qui freine ton ambition aujourd’hui, même si tu
ne l’avoues pas ?( le jugement, le regard des autres, un modèle
 d ‘échec...)



Pour répondre à ce problème , j’ai créé un
outil simple :

 La Méthode 90 jours.

Un outil stratégique qui te permet de :

• clarifier ta direction
• définir tes priorités
• structurer ton business trimestre après trimestre

Sans t’éparpiller.

Découvrir la méthode 90 jours.

👉 Je veux mon plan 90 jours
Outil digital- accès immédiat
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