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SOLO PER ADULTI 18+

SBELLICO - EDIZIONE UNCENSORED

199

BARZELLETTE

(TROPPO) ADULTE

Il lato piccante di SBELLICO &
Vietate ai minori, ai timidi
e un po' anche alle suocere.

+ BONUS SPECIALE: 20 barzellette in piu!
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A ATTENZIONE, ADULTI IN AZIONE A

Ti diamo il benvenuto nell'edizione piu birichina di Sbellico. Qui dentro trovi 199
barzellette pensate per un pubblico maggiorenne: matrimoni scricchiolanti, amanti
maldestri, mariti pigri € mogli che hanno sempre ragione (spoiler: ce I'hanno davvero).

[ ———
: Regolamento ufficiale del lettore Sbellico:

: + Vietato leggerle ad alta voce in ufficio durante una riunione.

: * Vietato recitarle al primo appuntamento con i suoceri.

: * Obbligatorio riderne almeno una volta da soli, di nascosto.

: * Consigliato condividerle con I'amico che ride sempre troppo forte.
R

Nessun matrimonio € stato danneggiato nella creazione di questo libro. Probabilmente.

An

Buona (s)risata — Il team Sbellico &
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[l matrimonio € l'unica gara sportiva dove il vincitore dorme sul divano.

Mia moglie mi ha detto: "Sei 'uomo dei miei sogni." Poi si € svegliata e la magia
e finita.

Dopo vent'anni di matrimonio ho capito una cosa: "Fai come vuoi" significa
esattamente il contrario.

Il segreto per un'unione lunga e felice? Due bagni separati e un'ottima memoria
selettiva.

Il veterinario chiede: "ll cane & aggressivo?" "No, solo quando gli tolgo il posto
sul divano, come mia moglie."

Sai qual ¢ la differenza tra un uragano e un divorzio? Nell'uragano, almeno,
l'uomo perde la casa in fretta.

Un tatuatore chiede: "Cosa vuole scritto?" "Il nome di mia moglie." "Sicuro?"
"No, ma & meno doloroso del divorzio."

Mio suocero mi ha detto: "Trattala come una regina." Ora capisco perché le
regine hanno sempre bisogno di un tesoro infinito.

Il fotografo di matrimoni guadagna bene perché & I'unico che vede la coppia
felice per I'ultima volta senza pagare un avvocato.

L'anello nuziale & geniale: costa una fortuna e ti insegna subito cosa significa
perdere soldi per sempre.

Il prete chiede: "Lo ami in salute e malattia?" Nessuno chiede mai: "E in caso di
offerte last minute in agenzia viaggi?"

Un idraulico ripara il tubo di casa e commenta: "Qui perde acqua da mesi." |l
marito: "Come il mio conto in banca dopo lo shopping di mia moglie."

Il segreto della felicita coniugale sta tutto in una frase: "Hai ragione tu, amore."
Anche quando non capisci di cosa si stia parlando.

Un agente immobiliare mostra casa a una coppia. Lei ama tutto, lui ama solo il
garage: l'unico posto dove potra nascondersi in pace.

Sbellico Uncensored + pag. 4
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Il barbiere chiede: "Le taglio anche i baffi?" "Si, tanto mia moglie non guarda piu
la mia faccia da anni, guarda solo lo scontrino."

Ho chiesto a mia moglie cosa vorrebbe per il nostro anniversario. Ha risposto:
"Del tempo per me stessa." Gliene ho dato in abbondanza: sono uscito con gli

amici.

Il DJ al matrimonio chiede sempre se il primo ballo debba essere lento.
Dovrebbe chiedere se il matrimonio duri a lungo, € piu utile come informazione.

Un pasticcere prepara la torta nuziale a tre piani. Il piu alto rappresenta I'amore,
il secondo la pazienza, il terzo il conto del catering.

Sono sposato da dieci anni e ho scoperto il segreto della lunga vita di coppia: io
dico "si", lei decide cosa significhi davvero.

Il tassista chiede: "Litigio in famiglia?" "No, discussione, il litigio arriva quando
finiscono i soldi del taxi."

Mia moglie dice che russo. lo dico che lei parla nel sonno. In pratica facciamo un
podcast ogni notte, senza pubblico e senza sponsor.

L'agenzia di viaggi propone il pacchetto luna di miele. Dovrebbero inventare
anche il pacchetto prima crisi coniugale, con cancellazione gratuita.

Un elettricista ripara i fili di casa e commenta: "Qui ¢'é un cortocircuito." Il marito:
"Come ogni discussione con mia suocera."

Ho promesso a mia moglie amore eterno. L'eternita perd nel contratto
matrimoniale non specifica quante serate di calcio sono incluse.

Il notaio legge il testamento: "Lascio tutto a mia moglie, a patto che si risposi."
Perché almeno qualcun altro capira quanto ho sofferto.

Mia moglie mi ha chiesto se penso mai a lei quando sono lontano. Le ho detto di
si, soprattutto quando I'app di viaggio mi chiede il numero di passeggeri.

Il meccanico controlla I'auto e dice: "l freni sono da cambiare.” Il cliente: "Come
la mia capacita di dire no a mia moglie, spariti da anni."

Un consulente finanziario chiede: "Ha investimenti a lungo termine?" "Si, si
chiama matrimonio, rendimento incerto ma impegno garantito."
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Il segreto per litigare meno con il partner & parlare di meno. |l segreto per non
divorziare € parlare ancora di meno.

Mio marito dice sempre "cinque minuti" prima di uscire con gli amici. In quei
cinque minuti sono invecchiata di cinque anni ad aspettarlo.

Un cameriere chiede alla coppia: "Festeggiate qualcosa?" "Si, il fatto di essere
ancora seduti allo stesso tavolo dopo vent'anni di verita dette a meta."

Il personal trainer dice: "Deve resistere allo sforzo." Il cliente: "Resisto gia ogni
sera alle domande di mia moglie su dove sono stato."

Ho scoperto che il vero amore esiste: € quando lei ti lascia I'ultimo pezzo di
pizza e tu fingi di non avere piu fame.

Un sarto prende le misure per I'abito da sposo. "Qui & un po' stretto." "Come il
budget dopo aver pagato il matrimonio."

Mia moglie dice che sono lI'uomo piu fortunato del mondo. Poi mi allunga la lista
della spesa e capisco che la fortuna ha sempre un prezzo.

Il portalettere consegna una lettera dell'avvocato. || marito la apre e dice:
"Finalmente qualcuno mi da ragione su qualcosa: il divorzio & colpa di entrambi."
Un anziano al bar dice: "Sono sposato da cinquant'anni." L'amico: "Il segreto?"
"Semplice: ho smesso di ascoltare nel millenovecentottanta e non ho piu avuto
problemi."

Ho chiesto a mia moglie: "Se ti dicessi che sei bellissima, mi crederesti?" Lei:
"No, ma continua pure, mi diverte vederti provare."

Il meteo prevede tempesta nel weekend. Perfetto, si abbina bene all'umore di
mia moglie da quando ho dimenticato I'anniversario.

Un netturbino raccoglie i rifiuti davanti a casa mia. Tra i sacchi c'é€ anche il mio
orgoglio, buttato via dopo l'ultima discussione persa.

Mio marito dice che sono l'unica donna che lo capisce davvero. Peccato che non
capisca mai cosa intendo io quando dico "tutto ok".

[l benzinaio chiede: "Pieno?" "Si, come la mia pazienza dopo dieci anni di
suocera in casa ogni domenica."
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Un avvocato matrimonialista € 'unico professionista che ti augura buona fortuna
sperando davvero che tu fallisca di nuovo, per lavoro.

Ho detto a mia moglie che I'amore vero non ha prezzo. Lei ha risposto:
"Neanche gli interessi del mutuo, ma qualcuno li paga comunque."

Un fioraio consiglia rose rosse per scusarsi. Dopo il decimo anniversario di
scuse, ormai gli conviene aprire un conto fedelta.

I gommista controlla le ruote e dice: "Consumate in modo irregolare." Come |l
mio matrimonio: tutto il peso sempre dalla stessa parte.

Mia moglie mi chiede sempre: "A cosa pensi?" La risposta onesta sarebbe "a
niente", ma ho imparato che non € mai la risposta giusta.

Un pizzaiolo prepara la pizza matrimonio: meta con tutto quello che vuole lei,
meta semplice, quella che avanza sempre a lui.

Ho scoperto che la vera pazienza non € aspettare l'autobus, € aspettare che mia
moglie decida cosa indossare per uscire.

Il farmacista consiglia un sonnifero. "Funziona anche contro il russare di mio
marito?" "No, ma almeno non lo sentira piu nessuno dei due."

£ Y B P
© ~ (3] w

Sei a quota 50! Se stai ridendo da solo sui mezzi pubblici, benvenuto nel club
Sbellico. &

51 Un giardiniere pota le rose e dice: "Vanno tagliate per crescere meglio." Come
certe discussioni in famiglia, meglio tagliarle corte.

Mio marito ha detto che sarei la sua ultima storia d'amore. L'ho presa come una

minaccia piu che come un complimento.

Il commercialista guarda le nostre spese di matrimonio e dice: "Qui avete
investito in felicita." "O in un mutuo mascherato da festa."

53

55

Ho chiesto a mia moglie il segreto della sua bellezza. Ha detto: "Dormire otto
ore." Peccato che io gliene rubi sempre due con il russare.

Un elettrauto controlla la batteria dell'auto scarica. "Come il mio entusiasmo ogni
volta che sento la frase: dobbiamo parlare."

Sbellico Uncensored + pag. 7



Mia moglie dice che le coincidenze non esistono. Poi si stupisce ogni volta che
dimentico I'anniversario proprio il giorno della partita importante.

Il barista prepara un caffé doppio. "Nottata dura?" "Si, mia moglie ha scoperto
Pinterest e ora casa nostra cambia stile ogni settimana."

Ho promesso a mia moglie di ascoltarla di piu. Ora annuisco con piu
convinzione, il che tecnicamente & un miglioramento misurabile.

(3
~

Un macellaio consiglia il taglio giusto per la cena romantica. "Qualcosa di
tenero." "Come le mie scuse, sempre pronte e sempre uguali."

(3]
©

Mio marito dice che sono la donna piu paziente del mondo. Poi capisco che &
solo perché non ha mai visto la lista di cose che sopporto ogni giorno.

61 Il dentista dice: "Deve stringere meno i denti di notte." "Difficile, dottore, mia
moglie parla anche nel sonno e io reagisco cosi."

Ho scoperto che il vero regalo di anniversario € il silenzio. Quello vero, quello

che dura piu di due minuti in casa mia.

63 Un elettricista sistema il citofono rotto. "Ora funziona." "Peccato, avrei preferito
restasse rotto, cosi mia suocera non entra piu."

Mia moglie mi ha detto: "Non cambieresti niente di me?" Le ho risposto: "Il

volume", e da li la conversazione &€ cambiata argomento in fretta.

Il ristoratore propone il menu degustazione. lo propongo il menu divorzio:
porzioni piccole, conto grande, coperto salato.

(22
(3]

Ho chiesto a mio marito di sorprendermi. Mi ha portato la colazione a letto: il
tostapane rotto e il pane bruciato, sorpresa riuscita.

Un idraulico dice: "Il problema & alla base." Come ogni discussione di coppia: si
parte da un rubinetto e si arriva a dieci anni fa.

Mia moglie dice che sono romantico. Le porto ancora i fiori. Non le dico che
sono quelli avanzati dal negozio sotto casa in sconto.

Il meccanico dice: "La frizione € da rifare." Come la mia capacita di scusarmi in
modo credibile dopo dieci anni di ripetizione.

(2] (2]
© ~
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Ho detto a mia moglie che I'amerd per sempre. Lei ha risposto: "Vediamo come
va la prova costume prima di firmare contratti a vita."

Un ottico controlla la vista. "Vede bene da lontano?" "Si, infatti riconosco subito
mia suocera anche da cento metri di distanza."

Mio marito dice che sono l'unica che lo fa ridere davvero. Peccato che di solito
rida quando gli mostro lo scontrino della spesa.

Il pescivendolo consiglia il pesce fresco per cena. "Fresco come la scusa che
sto per inventare per il ritardo di stasera."

Ho chiesto a mia moglie se mi ama ancora come il primo giorno. Ha risposto: "Ti
amo ancora, ma il primo giorno non sapevo ancora niente di te."

Un tabaccaio vende un Gratta e Vinci. "Speriamo bene." "Si, mi serve fortuna,
stasera devo confessare a mia moglie il conto della cena di lavoro."

Mia moglie dice che dovrei essere piu spontaneo. L'ho sorpresa portando a casa
la pizza invece della cena preparata: spontaneita applicata.

Il veterinario controlla il gatto. "E molto territoriale." "Normale, vive con mia
moglie, ha imparato dai migliori."

Ho detto a mio marito che & l'uomo perfetto. Ha risposto: "Grazie", senza notare
che stavo semplicemente confrontandolo con l'idraulico appena uscito.

Un assicuratore propone una polizza sulla vita. Dovrebbero inventarne una sul
matrimonio: copre solo i primi cinque anni, poi € tutto a tuo rischio.

Mia moglie ha detto che voleva una serata romantica. Le ho acceso una candela
e spento il wifi: romanticismo forzato ma efficace.

[l parrucchiere chiede: "Cambio look?" "Si, voglio che mio marito mi noti almeno
una volta questo mese."

Ho chiesto a mia moglie perché mi ama ancora dopo tutti questi anni. Ha detto:
"Abitudine", e almeno & stata sincera, va apprezzato.

Un oculista prescrive occhiali nuovi. "Ora vedra tutto piu nitido." "Anche i difetti
di mia moglie?" "Quelli, purtroppo, si vedevano gia benissimo."

Sbellico Uncensored < pag. 9
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Mio marito dice che sono la sua meta. L'altra meta, immagino, € quella che
decide sempre lui, senza chiedermi nulla.

Il tatuatore chiede: "Vuole aggiungere una data?" "Si, quella del matrimonio,
cosi la ricordo anche quando dimentico tutto il resto."

Ho scoperto che I'amore eterno esiste davvero: € quello tra mio marito e il
divano, inseparabili da anni ormai.

Un giudice chiede: "Motivo del divorzio?" "Incompatibilita di programmi tv, vostro
onore, lei vuole i reality, io il silenzio."

Mia moglie dice che dovrei essere piu romantico. Le ho scritto una poesia. L'ha
corretta come se fosse un compito, complimenti apprezzati.

Il farmacista chiede se ha bisogno di qualcosa per lo stress. "Si, una pillola che
faccia sparire tre settimane, cosi salto direttamente le vacanze con i suoceri."

Ho chiesto a mio marito cosa gli piace di piu di me. Ha detto: "La tua cucina."
Tecnicamente un complimento, praticamente una richiesta di cena.

Un cardiologo controlla il battito. "Tutto regolare." "Strano, dottore, ogni volta che
sento la parola suocera il cuore fa cose strane."

Mia moglie ha detto che voleva piu attenzioni. Ho comprato un telefono con lo
schermo piu grande, cosi ora la vedo meglio nelle foto che mi manda.

Il pizzaiolo chiede: "Doppia mozzarella?" "Si, tanto la dieta la ricomincio lunedi,
come ogni settimana da dieci anni."

Ho scoperto che mio marito ascolta davvero quando parlo: lo fa apposta per
rispondere sempre "hai ragione" al momento giusto.

Un fabbro cambia la serratura di casa. "Qualcuno ha perso le chiavi?" "No, ho
solo perso la pazienza, ma la serratura serviva comunque."

Mia moglie dice che sono cambiato. Le ho risposto che € normale dopo dieci
anni: anche il vino cambia, ma resta comunque nella stessa bottiglia.

Il fisioterapista dice: "Deve rilassare le spalle." "Difficile, dottore, porto il peso di
ogni discussione mai vinta in famiglia."
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Ho chiesto a mio marito se mi trova ancora attraente. Ha detto: "Certo",
guardando pero lo schermo della tv, risposta automatica collaudata.

99 Un notaio legge il contratto prematrimoniale. "Qui c'é una clausola sul divano."
"SI, € la parte piu importante di tutto I'accordo."

Mia moglie dice che dovremmo comunicare di piu. Le ho mandato un messaggio

dall'altra stanza, tecnicamente comunicazione aumentata del cento per cento.

META STRADA! 100 barzellette e la tua faccia seria & ufficialmente in pensione.

= @

101 Il tassista chiede la destinazione. "A casa, ma faccia il giro piu lungo, devo
ancora inventarmi una scusa credibile per stasera."

Ho detto a mia moglie che sarebbe sempre stata la mia priorita. Poi ha suonato

il telefono per la partita e la priorita ha subito una revisione.

Un elettricista installa un campanello nuovo. "Ora suona piu forte." "Bene, cosi
mia suocera non potra piu dire che non I'abbiamo sentita bussare."

103

105

Mia moglie dice che sono I'uomo piu paziente che conosca. Non sa che la
pazienza € solo la versione elegante della resa totale.

[l meccanico controlla lo sterzo. "Tira tutto a sinistra." "Come ogni decisione di
famiglia, alla fine."

Ho scoperto che il vero test d'amore € assemblare un mobile insieme senza
litigare. Noi siamo ancora al primo cassetto dopo tre anni.

107 Un cameriere porta il conto. "Diviso?" "No, offro io, tanto lo riprendo dalla carta
di mia moglie appena arriviamo a casa."

Mio marito dice che dovrei fidarmi di piu. Gli ho creduto, poi ho controllato

comunque il telefono, la fiducia ha dei limiti pratici.

109 Il barbiere chiede: "Vuole ringiovanire il look?" "Si, voglio sembrare quello che
mia moglie ha sposato, non quello che & diventato."

Ho chiesto a mia moglie perché mi sopporta ancora. Ha detto: "Investimento”,

nel senso che ormai ha speso troppo tempo per mollare a meta.
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Un agente di polizia ferma l'auto. "Sa perché I'ho fermata?" "Si, agente, guidavo
distratto, stavo litigando con mia moglie in vivavoce."

Mia moglie dice che dovrei fare piu sport. Ho iniziato a correre: dietro alle scuse,
sempre piu veloce ogni giorno che passa.

Il barista chiede: "Amaro o dolce?" "Amaro, come la faccia di mia suocera
quando ho detto che restiamo a casa a Natale."

Ho detto a mio marito che vorrei piu sorprese. Mi ha sorpresa dimenticando
I'anniversario: tecnicamente una sorpresa, non quella che intendevo.

Un ottico chiede: "Vede meglio con la lente A o la B?" "Nessuna delle due mi fa
vedere meglio la situazione del mio matrimonio, dottore."

Mia moglie dice che sono geloso. Non € vero, controllo solo il telefono per
curiosita professionale, faccio pratica per diventare detective.

Il pasticcere chiede: "Torta a piani o semplice?" "Semplice, come il nostro
matrimonio: tante promesse, una sola fetta di realta."

Ho chiesto a mio marito se mi ricorda ancora quando eravamo fidanzati. Ha
detto: "Vagamente", come se fosse un ricordo di scuola elementare.

Un dentista consiglia di stringere meno la mascella. "Colpa dello stress?" "No,
colpa di ogni volta che sento: dobbiamo parlare di soldi."

Mia moglie dice che sono I'unico uomo che la capisce. Non le dico che ho
semplicemente smesso di provarci e annuisco sempre.

Il fioraio consiglia i tulipani per un regalo elegante. "Ha funzionato I'ultima volta?"
"No, ma almeno la casa profuma bene durante la lite."

Ho scoperto che il vero coraggio non é saltare col paracadute, & chiedere a tua
moglie se ha preso peso, e sopravvivere alla risposta.

Un elettricista controlla i cavi. "Qui c'€ un problema di collegamento." "Come tra
me e mia moglie da quando ha smesso di rispondere ai messaggi."

Mio marito dice che sono la sua roccia. Le rocce perd non parlano, non
giudicano e non chiedono mai dove sei stato, forse ha ragione lui.

Sbellico Uncensored + pag. 12



125 Il commercialista analizza il bilancio familiare. "Qui manca qualcosa." "Si, la mia
liberta finanziaria, sparita da quando ci siamo sposati."

Ho chiesto a mia moglie di scegliere il ristorante. Ha detto: "Fa lo stesso." Due

ore dopo eravamo ancora fermi davanti a cinque locali diversi.

127 Un fabbro forgia due fedi nuziali. "Durano una vita." "Speriamo meno del
rimborso del mutuo, almeno quello finisce prima."

Mia moglie dice che dovrei essere piu presente. Sono qui, fisicamente, ogni
sera, davanti alla tv, presenza garantita al cento per cento.

[l meccanico cambia I'olio. "Ogni tanto va fatta manutenzione." "Anche al
matrimonio, ma nessuno vende il ricambio giusto in officina."

129

Ho detto a mio marito che vorrei essere sorpresa piu spesso. Mi ha sorpresa
lasciando i piatti nel lavandino: sorpresa negativa, ma pur sempre sorpresa.

Un cardiologo consiglia meno stress. "Difficile, dottore, vivo con una persona

131 che considera dobbiamo parlare una frase rilassante."

Mia moglie dice che sono cambiato dal giorno del matrimonio. Le ho ricordato
132 o ) . .

che anche lei, all'epoca, fingeva di ridere alle mie battute.
133 Il barista prepara un cappuccino doppio. "Giornata pesante?" "Si, riunione di

famiglia, sopravvissuto per miracolo e caffeina."

Ho chiesto a mio marito se mi trova ancora la donna piu bella del mondo. Ha
134 w T , N . L

detto: "Del quartiere", geograficamente piu prudente, emotivamente rischioso.
135 Un veterinario controlla il cane iperattivo. "Ha bisogno di piu movimento." "Anche

il mio matrimonio, ma nessuno lo porta mai a spasso volentieri."

Mia moglie dice che sono l'unico che la fa arrabbiare cosi tanto. L'ho presa
come un talento naturale, sviluppato in anni di pratica costante.

137 Il notaio spiega la comunione dei beni. "Tutto diviso a meta." "Anche le colpe,
spero, altrimenti il conto torna sempre a me."

Ho scoperto che il vero amore € quando lei ti lascia scegliere il ristorante, ma poi

passa la serata a dirti che avrebbe preferito I'altro.
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Un idraulico ripara la doccia rotta. "Perdeva da qui." "Come la mia energia ogni
volta che sento la frase: riunione di famiglia."

139

Mio marito dice che sono la sua fortuna. Le fortune, pero, si giocano al lotto, non
si sposano per trent'anni con rate mensili incluse.

Il barbiere consiglia una barba curata. "Piace alle donne." "Non lo so, la mia
141 , "
guarda solo se ho pagato la bolletta in tempo.
Ho chiesto a mia moglie di descrivermi in una parola. Ha detto: "Presente", che
nel matrimonio € gia un ottimo risultato, quasi un premio.

143 Un elettrauto sostituisce la batteria scarica. "Ora riparte subito." "Vorrei lo stesso
per la mia motivazione dopo ogni litigio."

Mia moglie dice che dovrei ascoltarla con piu attenzione. Ora annuisco

guardandola negli occhi, tecnica avanzata, risultati ancora in fase di test.

Il pizzaiolo consiglia la pizza matrimoniale: meta normale, meta con tutto quello
che vuole lei, sempre la piu cara delle due.

145

147

149

Ho detto a mio marito che vorrei piu romanticismo. Mi ha regalato un buono
benzina: pratico, utile, romantico quanto un tagliando dell'auto.

Un ottico controlla la vista da vicino. "Legge bene i caratteri piccoli?" "Si, dottore,
ho letto ogni riga del contratto prematrimoniale, due volte."

Mia moglie dice che sono prevedibile. Ha ragione: prevedo gia che stasera
dovrod chiedere scusa per qualcosa che non ricordo di aver fatto.

Il barista chiede: "Zucchero?" "No grazie, la mia vita & gia abbastanza dolce e
amara allo stesso tempo, grazie al matrimonio."

Ho chiesto a mio marito perché mi ha sposata. Ha detto: "Per la cucina", poi si &
corretto in fretta vedendo la mia faccia, troppo tardi.

150! Ormai sei un professionista della risata vietata ai minori. @

Un fisioterapista consiglia esercizi di stretching. "Servono per la schiena." "E per

151 la pazienza? Quella mi serve piu urgentemente."
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155

157

159

161

163

165

Mia moglie dice che sono I'unico che la sopporta davvero. E un complimento o
una diagnosi, sto ancora cercando di capirlo dopo anni.

Il commercialista chiede: "Spese impreviste quest'anno?" "Si, il regalo di scuse
per I'anniversario dimenticato, categoria ricorrente ogni anno."

Ho scoperto che il vero segreto del matrimonio € non chiedere mai "a cosa
i", lari ¢ iU i .
ensi", la risposta & sempre complicata della domanda

Un tabaccaio vende un pacchetto di sigarette. "Le fanno male." "Meno della
riunione di famiglia che mi aspetta stasera, garantito."

Mia moglie dice che sono romantico solo quando mi conviene. Non & vero, sono
romantico anche quando dimentico perché lo sto facendo.

Il meccanico controlla i freni. "Vanno cambiati subito." "Come la mia capacita di
fermarmi prima di dire qualcosa di stupido a cena."

Ho chiesto a mio marito se sono ancora la sua priorita. Ha detto: "Sempre", con
gli occhi fissi sul telefono, priorita confermata a meta.

Un elettricista installa luci nuove in salotto. "Ora & piu luminoso." "Bene, cosi
vediamo meglio ogni volta che litighiamo per il telecomando.”

Mia moglie dice che dovrei essere piu spontaneo nei regali. Le ho comprato dei
fiori finti: spontanei, ma soprattutto eterni, a differenza dei veri.

[l barbiere chiede: "Come li vuole?" "Corti, tanto mia moglie nota solo se manca
qualcosa nel conto in banca, non sulla mia testa."

Ho detto a mio marito che vorrei essere corteggiata di nuovo. Mi ha invitata a
cena e poi ha ordinato per entrambi, corteggiamento con supervisione.

Un notaio spiega I'eredita. "Tutto va al coniuge superstite." "Allora forse dovrei
smettere di litigare con lei sulle scale, per sicurezza."

Mia moglie dice che sono l'unico che la fa ridere e piangere nello stesso giorno.
Considero questo un ottimo intrattenimento a domicilio.

Il pescivendolo consiglia il pesce del giorno. "E fresco?" "Fresco come la mia
ultima scusa, inventata proprio stamattina sotto la doccia."
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167

169

170

171

173

175

177

178

179

Ho chiesto a mio marito se mi ama ancora nonostante tutto. Ha detto:
"Soprattutto per questo”, risposta ambigua che preferisco non approfondire.

Un veterinario controlla il gatto pigro. "Dorme troppo." "Come mio marito la
domenica, immobile sul divano dall'alba al tramonto."

Mia moglie dice che dovrei essere piu ottimista sul futuro. Sono ottimista: penso
che prima o poi vincerd almeno una discussione.

Il barista chiede: "Decaffeinato?" "No, mi serve tutta la caffeina possibile, oggi
tocca il pranzo con i suoceri, serve energia da guerra.”

Ho scoperto che il vero eroismo non & salvare il mondo, é ricordare tutti gl
anniversari, compleanni e ricorrenze senza usare il calendario.

Un elettrauto controlla l'impianto elettrico. "Qui manca la messa a terra." "Come
il mio buon senso ogni volta che parlo senza pensare."

Mia moglie dice che sono affidabile. E vero: sono sempre puntualmente in
ritardo, questo lo rende quasi un appuntamento fisso prevedibile.

Il fabbro ripara la serratura del cancello. "Ora chiude bene." "Peccato, speravo
restasse aperta per la fuga durante le feste comandate."

Ho chiesto a mio marito cosa apprezza di piu in me. Ha detto: "La pazienza",
ironico da parte di chi mi mette costantemente alla prova.

Un cardiologo controlla la pressione. "Un po' alta." "Normale, dottore, vivo con
qualcuno che considera normale discutere alle due di notte."

Mia moglie dice che sono romantico a modo mio. Il mio modo consiste
soprattutto nel non lamentarmi troppo forte durante le sue serie tv.

[l commercialista chiede: "Le spese di famiglia sono aumentate?" "Si, da quando
mia moglie ha scoperto che esistono i saldi tutto I'anno."

Ho detto a mio marito che vorrei piu tempo per noi. Mi ha proposto di guardare
insieme la partita: tempo condiviso, priorita sue comunque.

Un ottico consiglia lenti progressive. "Vede meglio da vicino e lontano." "Vedo
anche meglio quanto ho sbagliato a scegliere il divano bianco."
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183

185

187

189

191

193

Mia moglie dice che sono generoso. Lo sono: condivido sempre volentieri le mie
opinioni, anche quando nessuno le ha chieste davvero.

Il barbiere consiglia un taglio piu giovanile. "Ringiovanisce di dieci anni."
"Peccato non funzioni anche sulla pazienza rimasta."

Ho chiesto a mio marito se sono la donna piu fortunata del mondo. Ha detto:
"Fortunatissima", con un tono che suonava piu come compassione.

Un elettricista sistema il forno rotto. "Ora scalda di nuovo." "Come le discussioni
a cena, puntuali ogni sera alle otto in punto."

Mia moglie dice che dovrei essere piu deciso. L'ho presa alla lettera e ho deciso
di non decidere piu nulla, lasciando decidere sempre lei.

Il pasticcere consiglia una torta di riconciliazione. "Funziona sempre?" "Dipende,
alcune litigate richiedono anche il bis del dolce."

Ho scoperto che il vero test di sopravvivenza non ¢ il deserto, € montare
insieme un mobile scandinavo senza istruzioni chiare in italiano.

Un meccanico controlla la marmitta rumorosa. "Fa troppo rumore." "Come ogni
mia scusa quando arrivo tardi a cena, sempre fin troppo elaborata."

Mia moglie dice che sono 'unico uomo che la capisce senza parlare. In realta ho
solo smesso di fare domande, funziona quasi sempre meglio.

Il notaio spiega la separazione dei beni. "Ognuno tiene il proprio." "Allora io
tengo il telecomando, lei tiene ragione, come sempre."

Ho chiesto a mio marito perché non mi ha mai tradita. Ha detto: "Troppa fatica
organizzarsi con due donne", sincerita brutale ma efficace.

Un elettricista controlla il quadro generale. "Qui salta sempre la corrente."
"Come la mia pazienza ogni volta che sento parlare di lavori in casa."

Mia moglie dice che sono la sua persona preferita. Il livello della concorrenza,
ammetto, non era altissimo quest'anno.

Il barista chiede se voglio il conto separato. "No, sono sposato da vent'anni, il
conto & sempre e solo uno, purtroppo.”
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Un dentista consiglia di sorridere di piu. "Ci provo, dottore, ma mia moglie
considera il sorriso una forma di provocazione durante le liti."

Ho detto a mio marito che vorrei un weekend romantico. Ha prenotato I'hotel con

195 . - o .
la sala tv piu grande, romanticismo con priorita tecniche.
Un meccanico controlla il cambio. "Salta le marce." "Come me quando cerco di
cambiare argomento durante una discussione persa in partenza."

197 Mia moglie dice che sono l'unico che riesce a farla arrabbiare in tre secondi
netti. Considero questo un vero record personale.
Il notaio chiede se vogliamo la comunione dei beni. "Si, purché includa anche la
comunione delle colpe, per una volta equamente divisa."

199 Ho chiesto a mio marito se mi sposerebbe di nuovo. Ha risposto: "Chiedimelo

dopo il caffé", diplomazia raffinata sotto pressione mattutina.

199! Traguardo raggiunto... ma Sbellico non é ancora sazio. Gira pagina! &
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11 BONUS SPECIALE 1§

Sbellico non ha voluto fermarsi a 199 barzellette.
Ha voluto fare di piu!

Ecco altre 20 barzellette in regalo per te, per arrivare a quota 219. Perché
ridere, con Sbellico, non basta mai.
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203

205

207

209

211

213

SBELLICO - UNCENSORED « BONUS

Quale & lo sport Olimpico per persone pigre? Cento metri PIANO.

Papa, ma l'intelligenza I'ho presa da te o dalla mamma? Dalla mamma tesoro, la
mia ce I’ho ancora.

Papa completa questo detto: gallina vecchial... Prima o poi muore.

In Comune: ma al pomeriggio non lavorate? No al pomeriggio siamo chiusi. E’ al
mattino che non lavoriamo.

Amore ti faccio una domanda, ma mi devi rispondere d’istinto. Mi ami davvero o
fra noi c’e solo sesso? DISTINTO!

Dottore, quanto dovrei essere alta per il mio peso? 4 metri

Sergio! Abbassa la voce e parla con toni pacati... Va bene, ma chi & questo
Tony Pacati?

Un cavallo entra in un bar ed il barista gli chiede: Come mai quel muso lungo?

Marito: ma é possibile che in questa casa sono l'ultimo a sapere le cose?!?? La
moglie: non urlare che svegli il bambino. || marito: Bambino? Quale bambino?

Barista dammi il quinto Gin Tonic, anche se con quello che ho non dovrei...
Barista: perché cosa hai? E 'uomo: 1 euro!

Sai oggi ho incrociato tua moglie ma non mi ha visto. E I'altro: si me lo ha detto.
Dal medico: ho una notizia bella ed una brutta da darle. Paziente: mi dica per
prima quella brutta. Medico: la mano dobbiamo amputarla. Oh no... mi dica

quella bella. Medico: la vede quell’infermiera laggiu, me la sono scopata ieri.

Papa, ma perché dicono che noi cinesi siamo tutti uguali? Signore: “Non sono
tuo papa”

Un cane incontra una papera e le chiede: Papera ma tu dove abiti? E |la papera:
QUA!

Sai che ho scoperto che la meta dei cittadini di Bergamo sono Bergamaschi. E
I'altra meta? Sono Bergafemmine.
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217

219

Due fidanzati (lui africano) sono seduti in un bar. Lei dice a lui: “Amore devo dirti
una cosa che ti ho tenuta segreta... sono daltonica....”. Ed il compagno africano:
“Devo confessarti una cosa anche io. Non sono svedese, sono Africano!”... tutti

e due cadono dalla sedia ridendo.

Due amici maschi sono seduti su una panchina al parco. Il primo, molto triste,
dice: “In questi momenti duri, avrei voluto dare ascolto a quello che mi diceva
mio padre” e gli esce una lacrima. E 'amico: “Cosa ti diceva tuo padre?” e l'altro:
“Non lo SO, non gli ho dato ascolto!!!”.

Due amici sono in palestra. Il primo dice: “Sono 5 giorni che non dormo”. L’altro
strabuzza gli occhi e rimane scioccato. Ma il primo dice: “per fortuna recupero di
notte!”

Una donna anziana chiama il pronto soccorso: “Mio marito € scivolato ed ha

e lucido?” e la signora anziana: “Nooooo, devo ancora passare la cera!!l”.

Un interista parla con un amico e gli dice: “Sai che il mio cane quando I'Inter
perde sta a digiuno per tutto il giorno?” Al che I'amico incuriosito gli chiede: “E

se vince?” E il fallito interista dice: “Eh... non lo so sinceramente... in fondo
sono solo 10 anni che ce I’ho!!!”
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Ti sei sbellicato dal ridere?

Allora ti aspettiamo su YouTube, canale Sbellico, per la dose quotidiana di
barzellette (quelle per tutti &).

E se questo libretto ti ha fatto ridere troppo forte in metro... € tutto normale,
capita.

* * %

Edito da Seloe (VI)
Siamo su YouTube!
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