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ouvrez le Monde Extraordinaire
de la Relation Animal-Humain

Nous avons désormais conscience de lintelligence et des émotions de nos compagnons a 4 pattes.
Les animaux domestiques vont bien au-dela de leurs instincts naturels, s’intégrant dans nos vies en
tant qu'amis, confidents, enfants et sources inépuisables d’amour inconditionnel.

Notre vie d’humain est dense, parfois semée d’embuches et prendre auprés de soi un chat, un chien
ou un cheval nous permet de nous sentir rassurés, accompagnés et aimés. Nous avons I'image d’'une
vie tranquille parsemée de tendresse et de complicité.

Mais quand notre animal nous montre ses failles, son stress et ses réactions comportementales
inadaptées, nous sommes dépasseés, inquiets et parfois culpabilisés!

C’est alors le bon moment pour chercher a comprendre ce que votre animal pense, ce qu'il a vécu,
ce qui le réconforte ou le trouble, et ce qu'il essaye de vous communiquer pour influencer positivement
votre existence personnelle et vos choix de vie.

Pensez-vous que:
o prendre de la hauteur sur la situation pour vous et pour lui,
» développer vos connaissances sur votre animal, sur vous,
« entendre ce qu’il a a dire,
» soulager son corps et le votre du stress, de traumatismes, de difficultés émotionnelles,
« vous former a des techniques de bien-étre humain et animal,
pourrait aider a son rétablissement et au votre?

En lisant ce guide, vous découvrirez de nouvelles méthodes pour votre bien-étre a tous les 2 en
choisissant de vous faire accompagner et/ou de vous former.

Préparez vous a vivre une aventure qui renforcera le lien entre vous et vos animaux, tout en
améliorant votre vie a tous les 2.



Probléme de comportement
ou mal-étre?

Sivous lisez ce guide, c’est que le comportement des animaux de compagnie vous intéresse.
En premier lieu, il faut faire la distinction entre mal-étre et trouble de comportement.

MAL-ETRE :
« Signes physiques : |éthargie, perte d'appétit, changement dans le pelage, etc.
« Réaction : a un événement, a un humain ou a un animal en particulier.
« Probléeme de santé : douleur physique ou maladie.
« Changement soudain: comportement ou personnalité.
« Environnement inadapté: qui ne répond pas aux besoins physiques et mentaux.

TROUBLE DU COMPORTEMENT :
. Comportement anormal : action qui dévie du comportement naturel de I'espece.
« Répétition : le trouble devient une habitude difficile a briser.
« Absence de cause physique évidente.
- Inadaptation aux normes sociales de I'espéce.
Suite de traumatisme: abandon, violence etc.

Savez-vous situer votre animal? Mal-étre ponctuel et expliqué? Trouble répété malgré les
actions mises en place? Voici les principaux troubles du comportements des chiens, chats et
chevaux. Certains sont communs aux 3 especes.

4

Aboiements Excessifs Marquage territorial Tics
Anxiété de Séparation Conflits entre chats Réactivité en promenade

Phobie / Stress / Agressivité / Léchage / Destruction
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Echec des méthodes
traditionnelles

Quand on rencontre des soucis avec son chat, chien ou cheval, il est indispensable de voir un vétérinaire
pour écarter un effet secondaire d’'une maladie. Vous vous demandez pourquoi les médicaments, méthodes
ou professionnels animaliers de toute sortes n’ont pas permis de stopper les troubles de comportement ou le
stress de votre animal?

Il faut prendre conscience que c’est un étre unique dans une famille unique, un lieu unique, avec un
passé, des traumatismes, une gestion émotionnelle et un stress naturel qui lui sont propres!

Votre animal ne demandent qu'a étre écouté sur ses besoins, et chaque instant passé a investir de I'énergie
dans la découverte de qui il est, devient une clé vers une connexion plus libre et plus profonde. Prenez de
la hauteur en travaillant sur de nombreux exercices possibles dans mes thérapies ou programme, comme
par exemple, la carte mentale.
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Suis-je bien dans ma
peau d’humain?

Pour comprendre les troubles de comportements ou le stress de son animal, il est important
de regarder si notre propre vie est bien adaptée pour nous, si nos choix, notre lieu de vie,
notre entourage nous rendent heureux.se, si notre moral va bien, si nous sommes en pleine
forme et en joie ou au contraire notre animal doit nous soutenir mais peut-étre un peu trop.

Voici un extrait d’'un test vous permettant de vérifier votre niveau de bien-étre.

Répondez entre 1 & 10. 10 étant un OUI total, 1 un NON total.
9-10
A quel point étes-vous satisfait de votre vie en Q Q Q Q
général?
9-10
Comment évaluez-vous votre niveau d’énergie Q Q Q Q
physique au quotidien?
9-10
{Comment gérez-vous le stress au quotidien? Q O O Q ]
9-10
{Dans quelle mesure avez-vous confiance en vous? Q Q Q O ]
Vous avez entre 30 et 40 Vous avez entre 20 et 29 Vous avez entre 0 et 19

d 3

Propriétaire heureux Propriétaire qui a des Propriétaire qui va mal

choses a travailler
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LA COMMUNICATION
ANIMALE

POUR REPONDRE A POUR CONNAITRE POUR ECHANGER SUR
€L EST HEOREUX TOUTES VOS SON PASSE SES COMPORTEMENTS

QUESTIONS AVANT VOUS QUI VOUS GENENT
\ ™
f g' e

POUR LUI ANNONCER POUR LE PREPARER A POUR LUI EXPLIQUER POUR LUI EXPLIQUER
VOTRE DEPART EN UN RENDEZ-VOUS QUE SON ADOPTION UN CHANGEMENT DE
VACANCES CHEZ LE VETERINAIRE EFINITIVE SITUATION
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L'HUMAIN A UNE FREQUENCE 2 FREQUENCES DIFFERENTES
ENERGETIQUE DE 30 HERTZ - AUCUN SON ENERGETIQUE DE 15 HERTZ
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GRACE A DIFFERENTES J'ACCEDE A SES:
TECHNIQUES, JE ME METS + PENSEES ET LA ...

A E « SENSATIONS CORPORELLES
LA BONNE FREQUENCE oL TOUT CIRCULE ...

ET VOUS AUSSI MAINTENANT |



SOIN ENERGETIQUE
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Pour quelles raisons faire une séance ou vous former?

REDUIRE LE STRESS, L'ANXIETE ANCRER UN ETAT DE BIEN ETRE REDUIRE LES DOULEURS PHYSIQUES

TROUVER L'ENDROIT DU CORPS OU . HARMONISER LA CIRCULATION
L'ANIMAL SOMATISE SES EMOTIONS APAISER. REDUIRE L'AGRESSIVITE DE L'ENERGIE

UN SOIN ENERGETIQUE UN TAUX D'ENERGIE FAIBLE
APAISANT POUR “REI" : DANS LE CORPS ENTRAINE
LE CORPS, LE MENTAL LA MATIERE, ' UN ETAT GENERAL DE
& LE COEUR L'AMEET VULNERABILITE
L'ESPRIT. -

“KI"

ENERGIE
VITALE QUI
CIRCULE EN
CHAQUE
INDIVIDU.

PAR SES MAINS,
LORSQUE LE PRATICIEN EQU'LlBRE IL ALLEGE LES DOULEURS

L'ENERGIE LE CORPS ET LE MENTAL ET BLOCAGES EMOTIONNELS
CIRCULE

L’'ANIMAL
SE SENT
MOINS
STRESSE,
PLUS
LEGERET
JOYEUX




"Changer les comportements commence par changer la maniére dont
nous comprenons nos amis a quatre pattes et nous nous comprenons
nous-méme."

JE VOUS PROPOSE 2 OPTIONS POUR CELA:
« ENTAMER UNE THERAPIE POUR YOTRE ANIMAL ET/OU
POUR YOUS
- DEVELOPPER YOS COMPETENCES EN BIEN-ETRE ANIMAL
ET HUMAIN EN YOUS FORMANT

A YOUS DE CHOISIR!

T T



LA THERAPIE POUR

VOTRE ANIMAL

T.P.A

4 OUTILS POUR DES SEANCES TRANSFORMANTES

« Communiquer avec votre compagnon a 4 pattes, en l'invitant a partager ce qu'l
ressent et en lui posant toutes vos questions.

« Scanner son corps pour détecter les zones de stress et de douleur et rééquilibrer
son énergie vitale.

» Utiliser la visualisation et I'ancrage tirés de la PNL pour débloquer les réactions
excessives qui I'entravent dans sa liberté de comportement.

» Veérifier les signes de somatisation de vos émotions actuelles ou de votre passé
gu’il a décidé de porter: le miroir animal-humain.

UNE THERAPIE INNOVANTE PERSONNALISEE

Elle se base sur le protocole suivant et s’adapte a chaque cas:

Etape 1 : Travailler son passé

-Découvrir I'histoire de votre animal avant vous,

-Libérer ses émotions liées au passé pour alléger son fardeau émotionnel,

-Nettoyer son corps énergétiquement pour un nouveau départ,

-Travailler sur des exercices de connaissance de votre animal,

-Etablir un plan d'objectifs réalisables et mesurables pour apprécier les moments
positifs.

Etape 2 : Former le présent

-ldentifier les déclencheurs de surréaction pour les neutraliser,
-Réduire son niveau de stress corporel,

-Ouvrir son cceur et son corps a I'humain et aux autres animaux,
-Expliquer & votre animal son environnement présent et sa pérennite,
-Lui indiquer clairement vos attentes,

-Découvrir ses besoins pour son bonheur.

Etape 3 : Ancrer les changements

-Créer une bulle de protection et un espace sir,

-Equilibrer son énergie physigue et mentale,

-Favoriser son auto-guérison émotionnelle et physique,

-Améliorer votre propre bien-étre pour renforcer la connexion humain-animal.

DUREE ET CONTENUS

Le suivi thérapeutique s’étend sur 3 mois, il comprend des séances individuelles
et des vidéos de contenu théorique a connaitre avec des exercices a réaliser pour
gue vous puissiez travailler entre les séances. Je reste également disponible entre
les séances par message.

Il est intéressant de faire un bilan bien-étre pour soi en tant que Q’*

propriétaire pour vérifier votre lien en complément. ey
ien. e
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LA THERAPIE DU MIROIR
ANIMAL PROPRIETAIRE

DEVELOPPEMENT PERSONNEL QUI SE FAIT A 2
L'interconnexion entre vous et votre animal va bien au-dela des mots. Votre fidele
compagnon posséde une capacité unique a percevoir et refléter vos émotions,
agissant comme un miroir direct de votre bien-étre mental et émotionnel.

Une thérapie pour vous 2, ouvre une porte vers la compréhension mutuelle, offrant
un chemin vers la guérison partagée.

REPETITIONS PERSONNELLES ET TROUBLES DE
COMPORTEMENT

Le comportement problématique de votre animal de compagnie peut étre un reflet
direct de vos propres répétitions psychologiques. Ces schémas récurrents et
inconscients qui vous limitent sont parfois reproduits par vos compagnons, mettant
en lumiére des zones que vous devez encore explorer et libérer.

Parfois c’est son comportement qui vous sort de votre zone de confort et vous
force a travailler des choses qui vous feront grandir.

Nous allons nous concentrer sur votre équilibrage énergétique, la libération des
tensions émotionnelles et la définition d'objectifs concrets et réalisables pour votre
vie de couple a tous les 2.

Votre animal suivra en paralléle de vous le contenu de la thérapie par I'animal.
vous travaillerez chacun votre tour pour plus de justesse.

4 OUTILS POUR DES SEANCES TRANSFORMANTES

» Le coaching de vie pour prendre le la hauteur sur votre situation et sur ses
mangques ou forces dans le quotidien

» Scanner votre corps pour détecter les zones de stress et de douleur pour
rééquilibrer votre énergie vitale.

» Explorer et évacuer vos émotions pour ne plus en étre prisonnier.

« Vérifier les signes de somatisation de votre passé que vous porter encore dans
cotre corps ou dans vos relations / comportements.

DUREE ET CONTENUS

Le suivi thérapeutique s’étend sur 6 mois, il comprend des séances
individuelles pour vous et pour lui et des vidéos de contenu théorique a connaitre
avec des exercices a réaliser pour que vous puissiez travailler entre les séances.
Je reste également disponible entre les séances par message.

Si vous voulez vous former pour étre autonome dans votre bien-étre
a tous les deux a terme, choisissez le programme Connexion Animale. (.
£
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Heyy,

LE PROGRAMME VIP DE
“CONNEXION ANIMALE”

POUR PROPRIETAIRES OU PROFESSIONNELS ENGAGES
DANS LE BIEN-ETRE ANIMAL ET DANS LEUR PROPRE
DEVELOPPEMENT PERSONNEL

Dans ce programme de 6 a 12 mois selon votre disponibilité, vous profiterez de:

» séances individuelles thérapeutiques pour vous et votre animal, correspondant
a la thérapie du miroir animal-propriétaire TMAP.

« vidéos avec leur pdf sur des contenus importants a savoir pour mieux
connaitre nos animaux, décrypter leur bien-étre, leur comportement, leur besoin,
vérifier le miroir-animal propriétaire. Je vous parle autant des chevaux, chats et
chiens.

» apprentissage sur des outils de bien-étre humain vous permettant de rester
dans un niveau de zénitude vous permettant d’accepter avec plus de sérénité les
aléas de la vie. Pleine conscience, cohérence cardiaque, automassages, etc. |l
est important pour votre animal et pour vous de prendre soin de vous.

« formations au choix sur le soin énergétique Lahochi niveau 1 ou 2, la
communication animale 1 ou 2 selon votre niveau actuel.

« un groupe de passionnées d’animaux comme vous qui suivent le programme
avec qui échanger une fois par mois en visio sur des themes spécifiques et
partager un cheminement de vie similaire.

Pour les professionnels ou ceux qui révent de travailler avec les animaux, vous
aurez des heures de coaching pro pour vérifier que vous révez ou vendrez le bon
service et avec les bons clients pour vous épanouir profesisonnellement et
intimement. Et bien intégrer vos nouvelles compétences animalieres.

CE QUI VA SE PASSER CONCRETEMENT POUR VOUS 2

« Exprimer sans retenue et en toute confiance ce qui s’est joué dans le passé ou
ce qui se passe pour vous aujourd’hui grace a la communication animale et au
coaching de vie.

« Se concentrer sur I'équilibrage énergétique et la libération des tensions
émotionnelles, grace au soin Lahochi.

« Apprendre a déceler le bien-étre et le mal-étre de votre animal pour trouver les
bonnes clés pour l'aider. Mais également le votre, pour mettre en place les
changements dés de début du constat.

 Reprendre en main votre propre bien-étre en l'analysant et en apprenant des
outils du quotidien pour le contrdler. Idem pour votre loulou bien sir!

« S'initier au soin énergétique Lahochi pour vous et pour lui.

« Apprendre la communication animale pour obtenir les réponses a vos
questions.

Au global, les objectifs sont d’acquérir de I'autonomie a vie pour vos animaux et
d’aligner vos coeurs, corps et tétes pour devenir des étres vivants équilibrés.

(J’étudie avec vous toute demande spécifique selon qui vous étes bien-sar.) @
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“Les mystéres du bien-étre se révelent dans |I'union du
cceur humain et de I'ame animale.”

FLASHEZ LE QR CODE AVEC VOTRE TELEPHONE
POUR ACCEDER A DE
NOMBREUX TEMOIGNAGES




QUEL EST VOTRE BESOIN

AUFINAL?

THERAPIE TPA

POUR L’ANIMAL

THERAPIE TMPA

MIROIR ANIMAL PROPRIETAIRE

PROGRAMME
CONNEXION ANIMALE

POUR QUI Votre animal Votre animal et vous Vous et votre animal
Transformer en
profondeur et
durablement votre vie
a tous les 2
Reprendre le contrdle > Stopper les troubles
Améliorer de votre vie et de la du comportement
concrétement votre sienne animalier
quotidien avec lui > Mieux vous connaitre > Devenir autonome
> Mieux comprendre tous les 2 pour gérer 4 vie votre
votre animal > Stopper au maximum animal et vos futurs
> Controler ses vos troubles du animaux
POURQUOI troubles du comportement ou > Développer votre
comportement stress individuels et confiance en vous et
> Améliorer son communs votre alignement avec
bien-étre > Améliorer vos bien- vos choix de vie.
> Apaiser votre étre respectifs > Vous former au bien-
quotidien & tous les > Construire une étre animal et humain
deux relation saine et pPOUr une Visée pro ou
apaisée perso
> Vivre cette
expérience aupres de
moi et d’autres
passionnés d’animaux
DUREE Entre 2 O 3 mois Entre 3 et 6 mois Entre 6 mois et 1 an
TARIFS
(payable en 530 euros 1155 euros 2 410 euros

plusieurs fois)

€%
Lien2Vie
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SIVOUS AVEZ ENVIE DE TESTER
A PETIT PRIX LA METHODE
AVANT DE VOUS ENGAGER

FAITES UN
BILAN GLOBAL DU BIEN-ETRE DE VOTRE ANIMAL

Vous vous sentez seul.e, bloqué.e, Prenez 1h30 et venez tester sans engagement ma
épuisé.e, démunie face ses réactions méthode en effectuant une analyse approfondie
excessives ou sa santé fragile? de votre situation :
Vous souhaitez savoir comment le rendre . étude de son environnement,
heureux et avoir la relation que vous ¢ rappel des fondamentaux du bien-étre pour lui,
idéalisez avec lui? . communication animale

o scan énergétique du corps
Vous recherchez une méthode naturelle, e test du miroir animal humain pour déterminer si

globale, douce et novatrice? vous impactez son bien-étre 95 e

Testez la méthode

FAITES UN BILAN GLOBAL DE VOTRE
BIEN-ETRE POUR VERIFIER LE MIROIR ANIMAL HUMAIN

Vous vous sentez pas & votre place dans Prenez 1h30 et venez tester sans engagement ma

votre vie personnelle ou professionnelle, méthode en effectuant une analyse approfondie de

vous avez vécu des traumatismes, vous votre situation :

n’avez pas le lien que vous avez idéalisé . étude de votre environnement,

avec votre animal? ¢ rappel des fondamentaux du bien-étre pour vous,
. scan énergétique du corps

Vous culpabilisez et voulez savoir si vous e test du miroir animal humain pour déterminer si

agravez le comportement ou le stress de vous impactez son bien-étre

votre animal ? 95 e

Testez la méthode

§a
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Spécialiste bien-&tre animal

COMMENT VONT SE PASSER NOS ECHANGES

AU CABINET OU CHEZ VOUS

Si vous résidez dans les environs de Moret sur Loing (77), vous pouvez prendre rendez-
VOUS pour VoS séances soit a mon cabinet, soit dans le confort de votre foyer soit en
ecurie. Les formations et le programme Connexion animale se réalisent au cabinet.

A DISTANCE

La distance ne doit pas étre un obstacle pour le bien-étre de votre animal, avec une
thérapie basée sur la télépathie et les ondes énergétiques, les frontieres disparaissent. Et
Ou que vous soyez, nous pouvons travailler ensemble pour aider votre compagnon et
vous-méme a retrouver I’harmonie et la sérénité, je le fais tous les jours.

Nous avons tous les moyes techniques en visio-conférence pour nous rencontrer
intimement en thérapie ou en formation.

N’attendez pas, découvrez les bienfaits de ces nouvelles méthodes thérapeutiques qui
traitent le coeur, le corps et le mental pour un alignement retrouveé.

LAURE BOSI
I RERT-HEN]



