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Introducción: Mi Historia
Hola, soy Ángela, creadora de Mindset Millions, y me alegra muchísimo verte aquí. Si has llegado hasta este punto es porque
sabes, en el fondo, que quieres algo más. Durante 13 años, trabajé incansablemente en el mundo digital, dropshipping,
ecommerce, SEO, creaciones de páginas web, conseguí ganar mucho dinero, no lo niego, pero todo esto requería mucho 
tiempo de mí, y estar constantemente muchas horas al día trabajando…Tengo dos hijos y una familia, esto no podía seguir 
así. Buscando y testeando, encontré un método que realmente transformó mi vida. Dejé atrás las jornadas interminables 
y construí un negocio que me permite tener la libertad financiera y el estilo de vida que siempre soñé. Ahora, quiero 
compartir contigo los pasos exactos que me llevaron hasta aquí.

Tal vez, como yo, empezaste siguiendo un camino convencional: universidad, muchas horas de trabajo, un trabajo "estable". 

Pero algo no encajaba, ¿verdad?
Yo también estuve en ese lugar. Durante años trabajé largas jornadas, con la promesa de que un esfuerzo constante me 

llevaría a tener una vida más cómoda. Pero a pesar del esfuerzo, sentía que no avanzaba, ni profesional ni emocionalmente. 
Estaba agotada, frustrada y me daba cuenta de que no estaba viviendo la vida que yo quería.

Finalmente, decidí explorar otros caminos y fue entonces cuando encontré el mundo de los productos digitales y el 
marketing online. ¿El resultado? Mi vida cambió por completo. Hoy tengo un negocio que me permite viajar, trabajar en lo 
que amo y generar más ingresos de los que jamás imaginé. Pero lo más importante, soy libre. Libre de horarios, libre de 

jefes y libre de expectativas externas.

Ahora, no te voy a vender un sueño falso. No te voy a decir que esto es fácil, rápido o que no tendrás que esforzarte. El éxito 
requiere trabajo, enfoque y una gran dosis de determinación. Pero si estás dispuesta a invertir en ti misma, si te 
comprometes de verdad, puedo enseñarte a crear un negocio digital que transformará tu vida. ¿Estás lista?



La Clave para el Éxito: 80% Mentalidad, 20%
Acción
El éxito en el mundo del emprendimiento digital, y en cualquier área de la vida, no se basa únicamente en las estrategias
que implementas. Aunque la acción es importante, la mentalidad es lo que verdaderamente marcará la diferencia entre el
éxito y el fracaso.

Tu negocio será tan grande como la mentalidad que tengas.

La base de cualquier proyecto
exitoso es la mentalidad correcta.
Antes de hacer cualquier cosa, 

asegúrate de alinear tu energía 
con tus objetivos. Esto significa 
visualizar, creer y actuar como si 

ya estuvieras en el camino 
correcto. El éxito no es sólo hacer 

cosas, es también cómo piensas
sobre ellas.

Las personas más exitosas no le temen al fracaso. Ellos
saben que cada error es una oportunidad para
aprender y mejorar. Si evitas tomar riesgos por miedo a 

fallar, nunca crecerás. Cambia tu relación con el 
fracaso: no es el fin, es parte del camino.

Si te conformas con menos, eso es
lo que recibirás. Si aceptas una
vida de escasez, falta de
reconocimiento o mediocridad,
eso es lo que obtendrás. Rompe
esos límites internos y exige más 
de la vida. Esto requiere que te 
observes y te preguntes: ¿qué 
estoy dispuesto a aceptar y qué 
no?

La fe en tu visión es lo que te mantendrá avanzando.
Incluso cuando las cosas no salgan como esperabas,
mantén la apertura y la confianza en que lo lograrás. 

Esta mentalidad crea el espacio necesario para que las 
oportunidades lleguen a ti.

No puedes atraer abundancia si no
estás agradecido por lo que ya
tienes. Vibra desde la gratitud, no
desde la carencia. Comprométete
no sólo con tus metas, sino con el
proceso de alcanzarlas. Es el 
compromiso interno lo que te 
mantendrá en el camino, incluso 
cuando las cosas se pongan 
difíciles.

1. Emplea el 80% en
mentalidad y energía, el
20% en acciones

4. El fracaso no es un enemigo

2. Conseguirás lo que
estás dispuesto a tolerar

3. La gratitud y el
compromiso son clave

5. Confía en tus sueños, incluso cuando
aún no los vivas



El Dinero como Medio, no
como Fin



El Dinero como Medio, no como Fin
Uno de los mayores bloqueos que enfrentan muchos emprendedores es su relación con el dinero. Y te lo digo porque lo he
vivido. A veces, el miedo a manejar grandes cantidades de dinero o la creencia de que el dinero es algo "malo" o
"superficial" nos impide atraer la abundancia que realmente deseamos.

Deja de enfocarte en el dinero
como un objetivo en sí mismo.
El dinero es simplemente la 
herramienta que te permitirá 
vivir la vida que deseas y 
ayudar a otros. Pregúntate: 
¿qué quiero materializar con
ese dinero? El propósito detrás
de tu deseo de riqueza es lo
que te moverá hacia adelante.

Muchas veces, el miedo al
dinero se traduce en miedo a
las responsabilidades que trae 
consigo. Cuanto más grande es 
tu negocio, más personas 
dependientes de ti, más 
decisiones importantes que
tomar. Pero eso también trae
más libertad. Empieza a hacer
las paces con esa idea: tener
más dinero es tener más
capacidad para generar
impacto.

Conecta con el estilo de vida
que sueñas y empieza a actuar
en consecuencia. No te 
conformes con los estándares 
que la sociedad te impone. Si 
quieres vivir una vida de 
libertad, empieza a tomar
decisiones desde esa
mentalidad, aunque aún no
estés en ese lugar. Vive como si
ya estuvieras en camino, y lo
estarás.

1 2 3El dinero no es el fin,
sino el medio

Rompe con el miedo a
tener dinero

Ancla tu vida a los
estándares que deseas



Toma el Control: Sé la Autoridad de Tu Vida
El éxito también tiene que ver con la forma en que te expresas y te presentas en el mundo. Tu negocio reflejará la energía
que tú proyectes, así que es crucial que te conectes con tu autoridad interna. La confianza que tienes en ti misma se
transmitirá a los demás.

Empieza a incorporar pequeños hábitos que reflejen el estilo de vida que deseas. Puede ser algo tan
simple como cambiar tu forma de vestir, tu rutina diaria o cómo hablas contigo misma. Esos pequeños
ajustes irán reprogramando tu mente para atraer aquello que deseas. Si quieres que te pasen cosas
diferentes, haz cosas diferentes. Simple.

Piensa en una persona que consideres una figura de autoridad, alguien que admiras. Puede ser una líder
histórica, un empresario que te inspire o un personaje que te llene de poder. Adopta esa mentalidad: actúa
desde esa autoridad. Tienes que ser la líder de tu propia vida antes de liderar a otros.

El crecimiento llega cuando sales de tu zona de confort. Si sigues tomando decisiones que te mantienen en
el mismo lugar, no avanzarás. Atrévete a tomar decisiones difíciles, aunque te incomoden, porque son esas
decisiones las que impactarán tu subconsciente y demostrarán que estás lista para el siguiente nivel.
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Toma decisiones incómodas

Crea cambios sutiles en tu día a día

Visualiza la personalidad que necesitas encarnar



Conclusión: Mentalidad + Acción =
Libertad
El éxito no se trata de suerte ni de hacer más que los demás. Se trata de tener
la mentalidad correcta y tomar las acciones estratégicas que te lleven a ese
lugar. Si pones en práctica todo lo que has aprendido aquí, estarás mucho 

más cerca de esa vida que deseas, con libertad financiera, tiempo y 

propósito.

No esperes más. Comienza hoy a trabajar tanto en tu mentalidad como en tu 
negocio digital. Ambos son las piezas clave para construir tu futuro.

¡Yes! Quiero ser parte!

¡Únete a mi programa y empieza a transformar tu
vida ahora mismo!  

https://www.mindsetmillions.com/curso-marketing-digital


Ahora que tienes este
conocimiento en tus manos,
hay algo que debes entender:

Ahora es tu momento!
No lo dejes para después. No hay una mejor oportunidad que esta. El
precio actual es una oferta limitada que no estará disponible para
siempre, y cuanto más lo pienses, más tiempo estarás dejando pasar la 

posibilidad de crear ese negocio que cambiará tu vida.

DWA no es otro curso más.
Es un sistema probado, que he usado para crear mi propio imperio
digital, y que está diseñado específicamente para mujeres que, como
tú, quieren libertad y abundancia. No se trata solo de aprender 

marketing, sino de construir una verdadera insignia de transformación, 
un negocio sólido, escalable y que respete tu tiempo y tu estilo de vida.

No tienes que reinventar la rueda.
Te guiaré paso a paso para que sigas mi estrategia probada. No
importa si nunca has vendido un producto digital antes o si ya tienes
experiencia y quieres llevar tu negocio al siguiente nivel, este curso te 

dará todas las herramientas que necesitas para comenzar a generar 

ingresos automáticos, mientras vives la vida que realmente deseas.

El éxito no es para quienes esperan.
El éxito es para quienes toman acción. ¿Por qué esperar cuando
puedes empezar a construir tu libertad financiera y de tiempo hoy
mismo? Tienes la oportunidad aquí, ahora. No dejes pasar este
momento.

No te estoy prometiendo 10.000 dólares en una
semana sin esfuerzo.
Eso sería una mentira. Pero lo que sí te garantizo es que, si
implementas lo que te enseño en DWA, estarás en el camino correcto
para cambiar tu vida de forma radical y empezar a construir una
riqueza real y sostenible.

Como dijo una vez una de mis mentoras: "El mejor
momento para empezar era ayer, pero el segundo
mejor momento es hoy".
No dejes que tus dudas, miedos o excusas se interpongan en tu
camino hacia la grandeza. Lo único que te separa de tus sueños es una
decisión. Haz clic en el botón y empieza ahora.

7 Haz clic aquí para inscribirte en DWA ahora mismo y comenzar a 

transformar tu futuro.

Tienes dos opciones: seguir en el mismo lugar donde estás ahora o dar el 

salto hacia la vida que siempre has soñado. ¡La decisión está en tus manos!
Nos vemos dentro de DWA, donde todo comenzará a cambiar para ti.

https://www.mindsetmillions.com/curso-marketing-digital
https://www.mindsetmillions.com/curso-marketing-digital


Reflexión Final
Este ejercicio es solo una parte del viaje, pero es fundamental. Entender y transformar las creencias limitantes es la clave
para abrir las puertas a la abundancia. No te apresures; tomate el tiempo necesario para digerir cada una de tus respuestas y,
si lo sientes necesario, vuelve a ellas más adelante.

Este ejercicio es un recordatorio de que el dinero no es el fin, sino el medio. Y cuando tu mentalidad está alineada con el 

éxito y la abundancia, el dinero fluye naturalmente hacia ti.
¡Continúa avanzando! El próximo paso es tomar acción estratégica, y para eso estoy aquí, guiándote hacia tu próxima fase 
de transformación.

❤ Ángela de Mindset Millions

Ejercicio Práctico : Rompiendo Barreras hacia la Abundancia
✍

La clave aquí es la honestidad. Estas preguntas pueden generar respuestas profundas y, en algunos casos, incómodas,
pero también pueden ser el portal para romper las barreras que te están impidiendo alcanzar la verdadera abundancia.

Te invito a que lo hagas con una mente abierta y desde la gratitud. Agradece cada respuesta que surja, incluso si al 
principio no parece del todo clara. Cada revelación te acerca un paso más a una mentalidad millonaria y a un cambio 
profundo en tu relación con el dinero y el éxito.

Antes de avanzar, quiero compartir algo importante contigo. Además de todo lo que ya he aprendido sobre marketing
digital y productos automatizados, tengo una fuerte conexión con la espiritualidad y he profundizado en cursos y
entrenamientos relacionados con la mentalidad, el empoderamiento y la relación con el dinero. Y si algo he aprendido es 

que el éxito externo está profundamente relacionado con nuestra mentalidad interna.

En este ejercicio, vamos a explorar esas creencias que tal vez estén limitando tu capacidad para recibir toda la abundancia 
que deseas y mereces. Coge papel y lápiz. Ë La escritura manual será tu mejor aliada aquí, ya que al poner pensamientos 
en papel, cultivas la atención plena y abres la puerta a revelaciones profundas. De verdad, hazlo con papel y boli. Copia las 

preguntas de abajo y pon tus respuestas.
Este no es un ejercicio para hacer con prisa. Necesitas un espacio tranquilo, libre de distracciones, donde puedas relajarte 
y conectar contigo misma. No te preocupes por responder todo de una sola vez; escucha a tu intuición y responde 
cuando lo sientas oportuno. Lo que importa es que seas honesta contigo misma. No es necesario que contestes todas las 

preguntas de una, puedes volver a este ejercicio cuando vengan las respuestas.
Aquí están las preguntas:

1.¿Qué temo que suceda si gano y tengo todo el dinero que deseo?

Reflexiona sobre los miedos ocultos que puedas tener en relación a recibir abundancia. ¿Crees que algo malo podría 

pasar si alcanzas el éxito financiero? ¿Te preocupa cambiar tu vida o tus relaciones por ello?

2.¿Qué temo perder si gano y tengo todo lo que deseo y necesito?

A veces el miedo a la pérdida es más fuerte que el deseo de ganar. ¿Qué es lo que sientes que podrías dejar atrás al 

obtener abundancia? ¿Tu comodidad? ¿Relaciones? ¿Parte de tu identidad actual?

3.¿Qué es lo que creo que Dios/Diosa/Universo/la vida quiere de mí con respecto al dinero?

Aquí es donde entra tu relación espiritual con la abundancia. ¿Qué sientes que es el propósito divino o cósmico con 

respecto a tu vida y el dinero?

4.¿Quiere Dios/Universo que yo sea rica o pobre? ¿Quiere que mi vida sea fácil o difícil? ¿Que disfrute de la 
abundancia o sufra carencias?

Explora cómo crees que el universo o la vida te percibe en términos de abundancia. ¿Sientes que mereces una vida 

plena o te han inculcado que el sacrificio y la escasez son necesarios?

5.¿Qué es lo que yo creo que mi madre, mi padre y mis hermanos quieren de mí? ¿Quieren que yo sea rica o pobre? 

¿Que disfrute de mi vida o sufra?

Las creencias familiares pueden ser poderosas. Reflexiona sobre las expectativas, explícitas o implícitas, que tus 
seres queridos tienen sobre ti y tu relación con el éxito y el dinero.

6.¿Me permito ganar y tener más dinero de lo que han ganado o tenido mis padres o mis hermanos?

Este punto puede ser revelador. Muchas veces, sin darnos cuenta, limitamos nuestro éxito por lealtad o respeto 

hacia nuestras familias. Pregúntate si te sientes cómoda superando financieramente a tus seres queridos.

7.¿Qué temo que suceda si gano mucho más dinero que mis padres o mis hermanos?


