
LES HABITUDES ÉTRANGES DES FRANCAIS

Les habitudes des Français peuvent parfois sembler un peu étranges, mais elles font partie de

ce qui rend la France unique. Voici quelques-unes des habitudes les plus bizarres des

Français que vous pourriez rencontrer.

Tout d'abord, les Français adorent le fromage. Ils en mangent à tous les repas, même au

petit-déjeuner. Par exemple, dans le nord de la France, il est commun de manger du

Maroilles, un des fromages les plus fort de France, avec son café ! Il existe tellement de

variétés de fromage en France qu'il est difficile de choisir lequel déguster. Parmi les plus

célèbres, il y a le camembert, le brie, et le roquefort. 

Une autre habitude étrange est le bisou sur les deux joues pour dire bonjour. Ils aiment saluer

leurs amis et leur famille de cette manière, même s'ils ne se sont pas vus depuis longtemps.

Cela peut sembler un peu gênant au début, mais c'est une tradition très importante. Dans

certaines région, on peut même faire 3 ou 4 bisous pour se dire bonjour ou au revoir.

Certaines personnes pourraient trouver étrange que les Français utilisent un bol pour boire

leur café au petit déjeuner, mais il y a une raison pratique à cela. Le bol permet simplement

de tremper leurs tartines dans le café.

Les Français sont aussi très fiers de leur vin. Ils aiment le déguster avec un bon repas, et ils ont

même une expression qui dit "l'art de vivre à la française", qui signifie profiter de la vie avec

de la bonne nourriture et du vin. Ils en boivent parfois même au travail.

Enfin, ils aiment faire la grève. C'est une façon courante de protester contre quelque chose

qu'ils n'aiment pas, comme les réformes gouvernementales ou les conditions de travail. Les

grèves peuvent parfois causer des perturbations dans la vie quotidienne.
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PODIVNÉ ZVYKY FRANCOUZŮ

Zvyky Francouzů se někdy mohou zdát trochu zvláštní, ale jsou součástí toho, co dělá Francii

jedinečnou. Zde jsou některé z nejpodivnějších francouzských zvyků, se kterými se můžete

setkat.

Především Francouzi milují sýry. Jedí ho při každém jídle, dokonce i při snídani. Například na

severu Francie je běžné jíst typ sýru “Maroilles”, jeden z chuťově nejvýraznějších

francouzských sýrů, ke kávě! Ve Francii existuje tolik druhů sýrů, že je těžké si vybrat, který z

nich ochutnat. Mezi nejznámější patří Camembert, Brie a Roquefort. 

Dalším zvláštním zvykem je líbání obou tváří na pozdrav. Rádi se takto zdraví s přáteli a

rodinou, i když se dlouho neviděli. Na první pohled to může působit trochu trapně, ale je to

velmi důležitá tradice. V některých oblastech se lidé mohou na pozdrav nebo na rozloučenou

políbit i třikrát nebo čtyřikrát.

Někomu může připadat zvláštní, že Francouzi používají k pití kávy u snídaně misku, ale má to

svůj praktický důvod. Miska jim jednoduše umožňuje namočit si svůj namazaný kousek pečiva

do kávy.

Francouzi jsou také velmi hrdí na své víno. Rádi si ho vychutnávají s dobrým jídlem a mají

dokonce výraz "l'art de vivre à la française", což znamená užívat si života s dobrým jídlem a

vínem. Někdy ho pijí dokonce i v práci.

V neposlední řadě rádi stávkují. Je to běžný způsob protestu proti něčemu, co se jim nelíbí,

například proti vládním reformám nebo pracovním podmínkám. Stávky mohou někdy způsobit

narušení každodenního života.
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