
1) HÝBEJ PUSOU

Jak už jsem říkala ve 4. dni výzvy, nezapomínej, že musíš hýbat pusou. Ideálně na sebe koukej

ze začátku do zrcadla. Pokud je nějaké slovo těžké, protože obsahuje více poloh pusy, neboj

se si ho při tréninku rozdělit, aby sis ty pohyby dostal/a do pusy a tvá pusa si na to zvykla. 

2) OVLÁDEJ PRAVIDLA VÝSLOVNOSTI

Francouzská výslovnost ti bude připadat opravdu těžká, pokud nebudeš znát pravidla. Ano,

opravdu jsou na vše pravidla. Občas dokonce i na výjimky. 

Když je budeš znát, budeš schopný/á rozklíčovat každé 

francouzské slovo a umět ho pak správně přečíst. Dokonce 

jsem ti na to vytvořila i dva online kurzy a pravidelně se věnujeme výslovnosti na HeroHero.

3) NAPOSLOUCHÁVEJ SI VÝSLOVNOST A OPAKUJ PO FRANCOUZÍCH

Ať už posloucháš podcasty, písničky nebo se zrovna díváš na filmy či seriály ve francouzštině,

vnímej výslovnost, vnímej intonaci nebo třeba i to, kam Francouzi ve slovech dávají důraz

nebo jak hýbou pusou. Také můžeš zkusit opakovat to, co říkají a snažit se to napodobit.

4) ČTI NAHLAS A NAHRÁVEJ SE

Skvělý trénink je také číst nahlas. Zkus se u toho také nahrávat, protože pak i sám/sama

uslyšíš, co by se dalo zlepšit či vypilovat. 

5) A HLAVNĚ TO NEVZDÁVEJ!

I když to občas může vypadat fakt nezvládnutelně, tak věř, že se to zvládnout dá. Nebudu ti

mazat med kolem pusy a říkat ti, že to bude “facile”. Bude to dřina. Nebudeš mluvit jako

rodilý Francouz za pět minut. Ale věř, že to natrénovat jde. Sama jsem si tímto prošla, když

jsem se přestěhovala do Francie. Několikrát jsem si chtěla dokonce balit kufry, protože jsem

si myslela, že to nikdy nezvládnu. A teď se zamysli, kde právě jsme. Zrovna jsi dokončil/a mou

výslovnostní výzvu. Nejsem nadčlověk. Jen jsem dříč. Takže když to dokážu já, tak to dokážeš

s nějakou tou dávku disciplíny taky. A Francouzi si pak z tebe sednou na zadek ! :-D

TIPY, JAK TRÉNOVAT VÝSLOVNOST
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