
 

 

 

 

 

 

 

Noël en France est fêté pendant deux jours, le 24 et le 25 décembre. Le soir certaines personnes vont 

à la messe, d’autres restent chez eux pour passer une soirée en famille.  

Le dîner est léger et composé de poisson en entrée, de dinde en plat principal, et d’une bûche de Noël 

en dessert.  

À minuit, on dit que le Père Noël passe par la cheminée pour déposer des cadeaux sous le sapin. 

Certains ouvrent leurs cadeaux le soir, d’autres les ouvrent le matin. 

Le 25, les familles prennent souvent un apéritif avant de déjeuner, on boit du champagne et on mange 

de petits gâteaux salés.  

Le repas commence tard et peut durer plusieurs heures ! L’après-midi, les familles font des jeux de 

société, regardent des films de Noël à la télévision, ou vont se promener s’il ne fait pas trop froid. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Noël en France est célébré durant deux jours, le 24 et le 25 décembre. La veille de Noël, certaines 

personnes vont à la messe pour revivre la naissance de Jésus à travers la Bible, d’autres restent chez 

eux pour passer une soirée en famille.  

Le dîner est léger et composé de poisson en entrée, de dinde en plat principal, et d’une bûche de Noël 

en dessert. C’est un gâteau glacé, souvent en chocolat, qui prend la forme d’un morceau de bois qu’on 

utilise pour allumer la cheminée. 

A minuit, on dit que le Père Noël passe par la cheminée pour y déposer des cadeaux sous le sapin ou 

au pied de la crèche où chaque membre de la famille y met une de ses chaussures. Les plus impatients 

ouvrent leurs cadeaux le soir, les moins pressés les ouvrent le matin. 

Le 25, les familles prennent souvent un apéritif avant de déjeuner, on boit du champagne et on mange 

des gâteaux apéro, ce sont de petits gâteaux salés. On peut les trouver déjà préparés ou bien les 

cuisiner en avance.  

Le repas commence généralement tard et peut durer plusieurs heures ! Il s’accompagne la plupart du 

temps d’une bouteille de vin blanc pour le poisson, ou de vin rouge pour la viande. L’après-midi, les 

familles font des jeux de société, regardent des films de Noël à la télévision, ou vont se promener si le 

temps est correct. 

 


