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ABECEDAIRE  ANGELIQUE



A
  ARIEL

« Avance avec confiance. La vie te soutient et te
guide à chaque pas. Chaque jour t’offre de nouvelles

opportunités à accueillir. »
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B
BARACHIEL

 « Sois attentif aux petites joies autour de toi. Elles
sont des cadeaux. Même dans les moments simples,

le divin se révèle. »
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C
CHAMUEL

« Commence par t’aimer toi-même. L’amour se
reflète autour de toi. Chaque geste bienveillant

nourrit ton cœur et celui des autres. »
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D
DANIEL

« Choisis ce qui est juste pour toi, en restant fidèle
à tes valeurs. La vérité et l’équilibre guideront

toujours tes pas. »
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E
EZRAEL

« Chaque fin ouvre un nouvel espace. Accueille-le
avec confiance. Le changement prépare des horizons

lumineux. »
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F
FANUEL

 « Libère ce qui ne te sert plus. La légèreté ouvre le
chemin. Ose respirer profondément et accueillir ce

qui vient. »
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G
GABRIEL

« Exprime-toi clairement. Ta voix a du pouvoir et
de la lumière. Les mots justes créent des ponts et

inspirent autour de toi. »
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H
HANIEL

« Écoute ton cœur. Il connaît la route avant ton
esprit. La guidance intérieure te montre toujours la

voie juste. »
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I
IOPHIEL

 « Cherche la simplicité. Elle révèle la clarté et la
paix intérieure. Même un petit pas vers la lumière

change ton chemin. »
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Appelé aussi JOPHIEL



J
JEREMIEL

« Regarde ton parcours avec bienveillance. Chaque
étape t’a fait grandir. La sagesse s’accumule avec

chaque expérience vécue. »
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K
KAMAEL

« Agis avec courage, même dans les petites
décisions. Chaque pas audacieux te rapproche de ta

vérité. »
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L
LELIEL

« Prends le temps de rester dans le silence. Tout se
révèle doucement. Dans l’immobilité, les réponses se

font sentir. »
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M
METATRON

 « Organise ta vie avec clarté. La structure soutient
ton chemin. Un cadre solide ouvre de nouvelles

possibilités. »

13



N
NITHAEL

« Avance pas à pas. La patience porte toujours ses
fruits. Chaque petit effort construit une base

durable. »
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O
OMAEL

« Chaque petite étape est importante. Fais confiance
au processus. La progression silencieuse prépare de

grandes transformations. »
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P
PAHALIAH

« Fais ce qui a du sens pour toi. Ton chemin
s’éclaire à chaque action alignée. L’alignement

intérieur attire la clarté et les bonnes opportunités.
»
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Q
QAPHSIEL

« Laisse le temps agir. Tout arrive à son rythme
juste. La patience ouvre des portes invisibles mais

puissantes. »

17

Appelé aussi CASSIEL



R
RAPHAEL

« Avance avec confiance. Chaque pas te rapproche
de l’équilibre. L’harmonie naît dans la simplicité

des actions sincères. »
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S
SANDALPHON

« Connecte-toi à la Terre. Ce qui est concret nourrit
ton âme. L’ancrage apporte force et stabilité

intérieure. »
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T
TZADKIEL

 « Change ton regard et laisse la légèreté entrer
dans ta vie. La transformation commence dans la

perception. »
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Appelé aussi ZADKIEL



U
URIEL

 « Observe calmement. La lumière apparaît quand
tu la laisses entrer. Chaque clarté, même petite,

illumine ton chemin. »
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V
VEHUEL

 « Ouvre ton cœur et élève-toi dans la joie et la
simplicité. L’inspiration t’accompagne quand tu es

présent(e) à l’instant. »
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W
WELASIEL

 « Prends soin de toi. Ton espace intérieur mérite
d’être respecté. La protection t’enveloppe même

quand tu lâches prise. »
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X
XERACHIEL

« Même au milieu du chaos, cherche l’harmonie et
le rythme juste. L’équilibre se retrouve en observant

calmement ce qui t’entoure. »
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Y
YERAHMEEL

« Comprends sans juger. La clarté vient de
l’observation sereine. L’esprit tranquille perçoit ce

que le cœur avait déjà compris. »
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Z
ZAPHKIEL

« Prends le temps de réfléchir. Les réponses
viennent dans le calme et la patience. La

contemplation éclaire les décisions et apaise l’âme. »
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