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EINLEITUNG

Vielleicht kennst du das: Du willst ein altes Mobelstuck verschdnern, hast schon tolle
|deen im Kopf — aber dann kommt die grof3e Frage:

»Was brauche ich eigentlich daftr?*

Und plétzlich stehst du im Baumarkt vollig Uberfordert zwischen Pinseln, Farben und
Schleifpapier und weif3t nicht, wo du anfangen sollst und welche Dinge nur unnétig
teures Zubehdr sind.

Genau dafur kannst du ab sofort auf deine

zurtckgreifen:

STRUKTURIERT &_KLAR:

Du siehst auf einen Blick, was du brauchst — nicht mehr, nicht weniger

GUTE VORBEREITUNG = HALBE ARBEIT:

Sie spart dir Zeit, Geld & Nerven

EINFACHER ANS ZIEL:

|deal fUr Einsteiger:innen & alle, die effizienter werkeln méchten

DEIN ROTER FADEN:

Sie begleitet dich ideal bei deinem nachsten Upcycling-Projekt

So kannst du gezielt, stressfrei und mit Vorfreude starten - ohne stundenlange
Recherche oder unnétige Frustkaufe.



EINLEITUNG

WILLKOMMEN!

Hi, ich bin Anja

Mdbeldesignerin, kreativer Kopf und Liebhaberin
einzigartiger Mobelstucke mit Geschichte.

Ich liebe es, alten Mobelsticken neues Potenzial zu
entlocken und sie in stilvolle, einzigartige
Designstlicke zu verwandeln - und ich helfe dir
dabei, genau das auch zu tun.

Egal, ob du neu in die Mdbelaufarbeitung startest
oder dir endlich mehr Struktur winschst: Der erste
Schritt fUhlt sich oft am schwersten an - doch
genau dabei hilft dir diese Checkliste. Sie bringt
Klarheit in die Materialfrage, spart dir Zeit und
lasst dich gut vorbereitet und mit Vorfreude in
dein nachstes Projekt starten.

Viel Freude beim Planen, Gestalten &
Verwandeln!




GRUNDAUSSTATTUNG
WERKZEUGE

KAPITEL

DEINE TOOL-CHECKLISTE

Bevor du loslegst:
Die richtige Ausstattung macht die Aufarbeitung deines Mdbelstlcks
nicht nur einfacher und effizienter — sie sorgt auch dafur, dass dein
Ergebnis am Ende hochwertiger aussieht, langer halt und dir das
Arbeiten mehr Freude bereitet.

Diese Checkliste hilft dir dabei, auf einen Blick zu erkennen, was du
wirklich brauchst — und was deine Arbeit zusatzlich erleichtern kann.

Du musst nicht alles sofort anschaffen — vieles hast du vielleicht schon
zuhause oder kannst es dir ausleihen.



GRUNDAUSSTATTUNG
WERKZEUGE

% DEINE TOOL-CHECKLISTE

Must-Haves
Die Basics fur deinen Projektstart

Schleifpapier (verschiedene Mikrofasertuch +
Kérnungen: grob 100-120, Geschirrtuch
mittel 150-180, fein 220-240)

UmrUhrstab (far deine

Pinsel oder Rolle* Farbe)
Schraubendreher (Kreuz & Staubmaske oder
Schlitz) Atemschutz

Schussel, Lappen & Ohrenschutz | Oropax
Spulmittel oder Soda zum

Reinigen

Nice-To-Haves
Wenn du’s leichter haben willst

Schleifmaschine (z.B. Farbdosendffner
Exzenterschleifer)

Einhandzwingen (fur

Akkuschrauber mit Bitsatz Reparaturen)

Einmal- oder Spachtel (z.B. fur kleine
Arbeitshandschuhe Ausbesserungen)

Kleine Farbwanne | -schale Frischhaltefolie (zum

oder Palette Frischhalten deiner Pinsel)

« hochwertiges Ergebnis lohnt sich die Investition in Qualitat — z.B. von Zibra, Cling-On, Old Red Barn,
Staalmeester. Auch bei Rollen gilt: Glatte Schaumstoff- oder Lackrollen sorgen fiir ein gleichmaBiges

\/
LS .
- *Tlpp: Gunstige Pinsel verlieren oft Borsten und hinterlassen unschéne Streifen. Fr ein sauberes,
C d
/
/4 Finish. Mehr dazu unter: www.annoushdesigns.de/moebel-blog/haeufigeupcyclingfehler



https://www.annoushdesigns.de/moebel-blog/haeufigeupcyclingfehler

GRUNDAUSSTATTUNG
MATERIALIEN

KAPITEL

DEINE MATERIAL-CHECKLISTE

Bevor du loslegst:
Farbauswahl, Finish und kleine Details machen aus deinem Md&belstlck
ein echtes Design-Unikat. Die folgende Ubersicht hilft dir, dich im
Dschungel der Mdéglichkeiten zurechtzufinden und gezielt Materialien
auszuwahlen, die zu deinem Stil, deinem Méobelstick und deinem
Projektziel passen.

Die Checkliste zeigt dir, welche Materialien fur dein Mo&belprojekt
besonders wichtig sind (Must-Haves) und welche zusatzlichen Helferlein
deine Gestaltungsmadglichkeiten erweitern (Nice-To-Haves). Ob Farbe,
Versiegelung oder kreative Extras — hier findest du eine fundierte Basis
fur dein nachstes Projekt.



GRUNDAUSSTATTUNG
MATERIALIEN

™) DEINE MATERIAL-CHECKLISTE

Must-Haves Nice-To-Haves

Reparatur & Vorbereitung Wenn du’s leichter haben willst
Holzleim (zum Kleben loser Holzretuschierstifte (fur
Teile) farblich passende Holz- und

Furnierausbesserungen)
Holzspachtelmasse (zum

Ausbessern kleiner Schaden) Malerkrepp (zum sauberen
Abkleben)

Grundierung (Haftgrund oder
Sperrgrund)

Must-Haves Nice-To-Haves

Farben & Oberflachengestaltung Fur besonders kreative Extras
Deine Lieblings(mdbel)farbe*: Transferfolien (z.B. fur florale
2.B. Kreidefarbe, Milkpaint, Designs oder Ornamente)

Mineralische Farbe, Buntlack

Schablonen (fur Muster)
Holzbehandlung: Holzlasur,
Beize, Hartwachsadl (fur Decoupage-Papier
Schutz & naturliche Optik)

Antikwachs oder Patina-
Versiegelung: z.B. Klarlack (in Wachs (in verschiedenen
verschiedenen Glanzgraden), Farben)
Mdbelwachs, Hemp-Qil

« lassen sich einfach mit Wasser reinigen. Flr ein schones, haltbares Ergebnis lohnt sich der Griff zu
bewahrten Mdébelfarbmarken wie z.B. Fusion Mineral Paint, Lignocolor, Dixie Belle, Painting the Past
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- *Tlpp: Setze beim Kauf auf Farben auf Wasserbasis - sie sind geruchsarm, umweltfreundlich und

C 4
/ /4 oder Annie Sloan.



WAS IST WAS?

KAPITEL

WAS IST WAS?

Begriffsklarungen - kurz und knackig:
Du fragst dich, wofur manche Werkzeuge und Materialien eigentlich
gebraucht werden oder was sich hinter Begriffen wie Patina-Wachs oder
Haftgrund verbirgt?

Dieses Mini-Glossar bringt Licht ins Dunkel. Du erfahrst kurz und knackig,
wofur du welches Material brauchst, wann du es einsetzen solltest — und
warum es dir die Arbeit am Mdbelstlck erleichtert.

So startest du bestens vorbereitet — ganz egal, wieviel Vorerfahrung du
mitbringst.



WAS IST WAS?

Akkuschrauber

Gerat fur das Lésen und
Befestigen von Schrauben, z.B.
beim  Auseinanderbau  oder
Reparieren von Mébeln.

Antik- | Patinawachs

Betont Kanten, Details und
schafft einen Vintage-Charakter.
Wird verwendet, um Mébeln nach
dem Streichen eine gealterte
Optik zu verleihen.

Decoupage-Papier

Motive auf stoffahnlichem,
dinnem Papier, die auf Modbel
aufgebracht werden far die
kreative Gestaltung.

Einhandzwingen

|dealer Helfer bei Reparaturen:
Halten Bauteile beim Verleimen
sicher in Position.

- 10 -

Einmalhandschuhe

Schutzen deine Hande beim

Reinigen, Schleifen oder

Streichen vor Schmutz und

reizenden Stoffen.
Farbdosenoffner

Erleichtert das Offnen von Farb-
und Lackdosen - und schont
deine Nagel & Nerven )

Frischhaltefolie

Um Pinsel gewickelt, verhindert
sie das Eintrocknen der Borsten
und spart das Auswaschen, wenn
du kurze Pausen machst.

Grundierung

Je nach Untergrund sorgt sie fur
besseren  Halt der  Farbe
(Haftgrund) oder verhindert das
Durchbluten von Gerbstoffen
(Sperrgrund).



WAS IST WAS?

Hartwachsol, Beize, Lasur

Dient der Farbgestaltung und
betont die naturliche Holzstruktur
- fur alle, die Holz pur mogen.

Holzleim

Verbindet lose Teile stabil und

dauerhaft. Unerlasslich far
Reparaturen und das
Wiederbefestigen wackeliger
Mdbelteile.

Holzretuschierstifte

Far kleine Farbkorrekturen an
Holz oder Furnier — besonders
bei Kratzern oder Reparatur-
stellen.

Holzspachtelmasse

Zum Fullen kleiner Risse, Locher
oder Kratzer in Holz oder Furnier.

- 11 -

Lieblings(mobel)farbe

Kreidefarbe, mineralische Farbe,
Milkpaint, oder Buntlack — fUr die
farbliche  Gestaltung  deines
Mdbels je nach liebstem Look.

Malerkrepp

Zum Abkleben, fur saubere
Kanten beim Streichen - ohne
Farbverlaufe.

Mikrofasertuch

Zum fusselfreien Staubentfernen
und Reinigen der Oberflachen
vor dem Streichen.

Ohrenschutz

Schutzt dein Gehdr - besonders
beim lauten Schleifen mit
Maschinen.



WAS IST WAS?

Pinsel oder Rolle

Zum gleichmaBigen Auftragen
von Farbe oder Versiegelung -
hochwertige Produkte sorgen fur
ein glattes, streifenfreies Finish.

Schablonen

Ermdglichen wiederkehrende
Muster aufzubringen - ideal far
kreative Details auf Schubladen
oder Flachen.

Schleifmaschine

Gerat zum Abschleifen vor allem
grofB3er Flachen oder hartnackiger
Altanstriche - spart Kraft und Zeit.

Schleifpapier

Unerlasslich zum Vorbereiten der
Oberflache: Zum  Entfernen,
Anrauen oder Glatten alter
Beschichtungen je  nach
Kérnung gréber oder feiner.

=12 =

Schraubendreher

Als Kreuz oder Schlitz, zum Ldsen
oder Festziehen von Mobelteilen,
Beschlagen oder Griffen. Auch
zum Auf- und Abbau von Mébeln.

Spachtel

Perfekt zum Auftragen von
Spachtelmasse, zum Ausbessern
kleiner Kratzer oder Locher.

Staubmaske

Wichtig beim Schleifen, um
feinen Staub und Partikel nicht
einzuatmen schutzt deine
Atemwege und Lunge.

Transferfolien

HauchdlUnne Folien mit einer
Vielzahl an kreativen Motiven fur
besondere Highlights auf deinen
Maobeln.



WAS IST WAS?

Umrdhrstab Versiegelung
FUr ein gleichmaBiges Aufrihren Schutzt  die  Oberflache  vor
deiner Farbe - wichtig, damit sich Abnutzung - flr eine lange
Pigmente und Bindemittel gut Haltbarkeit deines Mobels nach
vermischen. dem Streichen. Verschiedene

Produkte, je nach Wunsch von
matt bis glanzend.

EINKAUFSHELFER
1060

Deine persoénliche Einkaufsliste fir dein
nachstes Upcycling-Projekt

Damit du beim Einkaufen nichts vergisst,
kannst du auf der nachsten Seite notieren,
was du fur dein nachstes Projekt brauchst -
von Werkzeugen bis Farben. Alles auf einen
Blick, alles fur dein Mobelstlck.

So wird die Vorbereitung zum Kinderspiel
und der Start ins Upcycling noch schéner.

- 13 -




DEINE PERSONLICHE
EINKAUFSLISTE

()
ﬂ‘ DEIN EINKAUFSHELFER TO GO

Must-Haves
Das brauche ich fur meinen Projektstart

Nice-To-Haves
Extras, die meine Arbeit leichter und kreativer machen




UND SO GEHT'S WEITER

Sl DRANBLEIBEN LOHNT SICH!

Deine kreative Reise beginnt genau hier. Du hast nun die wichtigsten Tools und
Materialien zur Hand - der Einstieg ins Modbelupcycling war noch nie so einfach.

Du hast Lust auf mehr? Das kénnte dir gefallen:

ﬁ INSPIRATION DIREKT INS POSTFACH

"'Melde dich fur meinen Blog-Newsletter an und
erhalte regelmalBig Tipps, neue Impulse und
Techniken, Einblicke hinter die Kulissen und
kreative [deen rund ums Mdbelupcycling.

9 HIER ENTLANG

\@ DEIN PROJEKT MIT MIR - STEP BY STEP

In meinem Online-Workshop zeige ich dir Schritt
far Schritt, wie du ein Mdébelstick von Anfang bis
Ende professionell aufarbeitest — inklusive vieler
Video-Tutorials und Tipps & Tricks. Deine kreative
Auszeit zum Auftanken und Durchatmen.

g EINEN VORGESCHMACK FINDEST DU HIER

////

ﬁ LUST AUF ECHTES DESIGN MIT SEELE?

Im Onlineshop tauchst du ein in meine Welt
handgefertigter Designmobel - einzigartige,
stilvolle Stucke mit Persdnlichkeit, die dein
Zuhause zu etwas ganz Besonderem machen.

9 ZUM SHOP
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https://www.annoushdesigns.de/#row-6fce7f99
https://www.annoushdesigns.de/shop
https://www.annoushdesigns.de/#row-6fce7f99
https://www.annoushdesigns.de/upcycleretreat
https://www.annoushdesigns.de/upcycleretreat
https://www.annoushdesigns.de/shop

UND SO GEHT'S WEITER

@ www.annoushdesigns.de @annoushdesigns / -



