
 



SANAR CON CABALLOS 

Formación Profesional Presencial  

Transformá tu vida. Aprendé a sanar junto a los caballos. Descubrí tu 
vocación. 

 

✦ Una gran oportunidad para pocos 

¿Y si los caballos fueran la clave para tu propia sanación… y también para la de otros? 

¿Y si pudieras convertir ese vínculo en una vocación real, sin años de estudio, ni técnicas 
complicadas? 

Esta es una formación profesional de alto nivel, para un grupo reducido de personas listas 
para dar un paso profundo en su vida personal y profesional. 

Se abren cupos muy limitados. Solo 6 participantes por edición.
 

✦ ¿Qué es Sanar con Caballos? 

Es un programa profesional, vivencial y transformador que te permite sanar desde la 
experiencia directa con caballos libres, y te forma para facilitar: 

🌀 Sesiones individuales 

🌀 Talleres grupales 

🌀 Espacios de acompañamiento emocional 

🌀 Constelaciones y encuentros transformadores en la naturaleza 

No necesitás experiencia previa. Solo el llamado interno. 

Todo se enseña desde cero. Se vive. Se practica. Se integra.
 

 
 
 
 

 



✦ Lo que te vas a llevar 

✔ Vas a experimentar en carne propia el poder del caballo como espejo de la mente 
inconsciente. 

✔ Vas a aprender a guiar procesos reales con ética, claridad y sensibilidad. 

✔ Vas a formar parte de un grupo íntimo, donde cada paso se acompaña con cuidado y 
presencia. 

✔ Vas a adquirir una metodología profesional reconocida y respaldada internacionalmente. 

✔ Vas a recibir herramientas prácticas para generar ingresos ayudando a otros con los 
caballos, desde tu autenticidad. 

✔ Y lo más importante: vas a transformar tu forma de ver la vida… y tu lugar en ella.
 

✦ ¿Qué incluye esta experiencia transformadora? 

✅ Entrenamiento presencial intensivo – 5 a 8 días  

✅ Certificación Profesional como Facilitador en Terapias Asistidas por Caballos 

✅ Opcional: Certificación en Constelaciones Asistidas por Caballos (Fase 2) 

✅ Práctica real todos los días con caballos en libertad 

✅ Supervisión personalizada
 

✦ Bonos exclusivos incluidos (valor real: USD 1.160) 

🎁 BONO 1 – Manual profesional impreso con mapas, protocolos paso a paso y 
fundamentos del método. 

🎁 BONO 2 – Bitácora personal con plantillas de registro para tus prácticas y futuras 
sesiones. 

🎁 BONO 3 – Audios guiados exclusivos para activar tu presencia, percepción e intuición. 

🎁 BONO 4 – Plataforma online privada para repasar ejercicios, integrar lo aprendido y 
volver a inspirarte cuando lo necesites. 

🎁 BONO 5 – Revisión de 3 casos clínicos reales, con feedback 1:1 directo de Álvaro en los 
60 días posteriores al retiro. 

🎁 BONO 6 – 6 Tutorías grupales online durante los siguientes 6 meses, para sostener el 
proceso, crecer en comunidad y resolver tus dudas. 



✦ ¿Quién te acompaña? 

Álvaro Würth 

Creador del método Sanar con Caballos. 

Director de Haras El Despertar – Uruguay. 

Facilitador internacional con más de 30 años de experiencia y más de 10.000 personas 
acompañadas en procesos de transformación real. 

📍 Formado con grandes referentes internacionales: 

– Sensei Hiroshi Doi (Japón) – Reiki Tradicional y conciencia energética 

– John Grinder (EE. UU.) – Comunicación profunda y transformación humana 

– Gerhard Krebs (Alemania) – Creador del método HorseDream 

“Más allá de mi experiencia, lo más valioso me lo enseñó la manada. Este no es un método. 
Es un camino. Y quiero que vos también lo recorras.”

 

✦ ¿Esta formación es para vos? 

✔ Sentís una conexión profunda o inexplicable con los caballos 

✔ Buscás algo más que teorías: querés vivir, sentir, transformar 

✔ Deseás ayudar a otros, pero desde un lugar real, amoroso y sin forzar 

✔ Estás listo para empezar una nueva etapa con propósito y libertad 

✔ Quisieras una profesión con sentido, impacto y respaldo profesional
 

✦ Modalidad y certificaciones 

💠 FASE 1 – Facilitador en Terapias Asistidas por Caballos 

Duración: 5 días intensivos | Certificación + Bonos | USD 2.900 

💠 FASE 2 – Facilitador en Constelaciones Asistidas por Caballos 

Duración: 3 días | Certificación adicional | USD 1.500 

💎 CURSO COMPLETO – 8 días + doble certificación + todos los bonos 

Inversión total: USD 3.400 

(ahorrás USD 1.000 + bonos por valor de USD 1.160 + descuento en alojamiento opcional) 



✦ ¿Dónde se realiza? 

Haras El Despertar, San Jacinto – Canelones, Uruguay 

☀️ Piscina climatizada, naturaleza pura, comida consciente y caballos en libertad. 

A solo 1 hora de Montevideo y 1:30 de Punta del Este. 

Un lugar creado para sanar. 

 

✦ ¿Cómo aplicar? 

👥 Cupos ultra limitados – Solo 6 personas por grupo 

🗓 Fechas 2025 - 2026 

Cursos mensuales (un fin de semana al mes durante 4 meses) 

-​ Comienza el 18 de octubre, finaliza el 18 de enero 
-​ Comienza el 7 de febrero, finaliza el 3 de mayo  

Cursos intensivos (8 días consecutivos) 

-​ Del 8 al 15 de setiembre (cupos completos) 
-​ Del 18 al 25 de octubre 
-​ Del 8 al 15 de diciembre 
-​ Del 11 al 18 de enero  

📩 Aplicá ahora completando el formulario: https://www.sanarconcaballos.org  

🔒 Proceso de selección personalizado. Te acompañamos a decidir si este camino es para 
vos. 

 
No venís a aprender una técnica. Venís a vivir una transformación. 
Los caballos están listos. ¿Estás listo vos? 

 
 
 
 
 
Sanar con Caballos & HorseDream Uruguay 
Haras El Despertar, Ruta 7 km 57,200, San Jacinto, Canelones Uruguay. CP 91600 
Instagram: @horsedream_uruguay 
TikTok: @eldespertar.uy 
Email: cursos@alvarowurth.com 

https://www.sanarconcaballos.org
http://eldespertar.uy
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