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À toi qui depuis des semaines, voir des mois,
veut sortir son premier podcast, mais n’a

aucune idée du sujet.

Tu trouveras dans cet e-book, 101 idées de
podcast qui te permettront d’enfin mettre le

pied à l’étriller.

Elles t’aideront à t’orienter, et mêmes 
à t’inspirer de nouvelles idées.

Bonne lecture ;)
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Déjà +100 personnes formées à la création podcast

Ossama
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Le Futur du Travail : Exploration des
nouvelles façons de travailler à l'ère du
télétravail et des technologies
émergentes.
Minimalisme Moderne : Conseils pour
vivre avec moins dans un monde de
surconsommation.
Santé Mentale et Bien-Être : Discussions
sur les techniques pour maintenir une
bonne santé mentale.
Écologie Pratique : Astuces pour un
mode de vie durable au quotidien.
Investissement Responsable : Comment
investir en tenant compte de l’impact
environnemental et social.
Crypto et Web3 : Comprendre la
révolution des cryptomonnaies et du
Web3.
Voyages et Aventures : Histoires
inspirantes de voyageurs explorant des
destinations uniques.
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Entrepreneuriat Solidaire : Témoignages
d’entrepreneurs engagés dans des
projets à impact social.
Nourriture et Culture : Exploration des
cuisines du monde et de leur histoire.
Podcast Fiction : Séries audio avec des
histoires captivantes et originales.
Femmes et Leadership : Interviews avec
des femmes leaders dans divers
domaines.
Astrologie et Spiritualité : Exploration
des influences astrologiques sur la vie
quotidienne.
Innovation en Santé : Les dernières
découvertes technologiques dans le
domaine médical.
Société : Discussions sur les enjeux et
avancées des droits des citoyens
Parenting Moderne : Conseils et
discussions sur les défis de l’éducation
des enfants aujourd’hui.
Fitness à la Maison : Programmes
d'entraînement pour rester en forme sans
quitter son domicile.
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Cuisine Végane : Recettes et astuces
pour une alimentation végétalienne.
E-sport et Gaming : Actualités et
tendances dans l’univers des jeux vidéo
compétitifs.
Décryptage des Médias : Analyse des
médias et de leur influence sur l’opinion
publique.
Finance Personnelle : Conseils pour gérer
son budget, épargner et investir.
Société Digitale : Comment le
numérique transforme nos vies et nos
relations.
Mode Éthique : Discussion sur la mode
durable et les marques responsables.
Les Nouveaux Influenceurs : Entretien
avec les créateurs de contenu qui
montent.
Cinéma Indépendant : Critiques et
découvertes de films indépendants.
Innovation Éducative : Nouvelles
méthodes et technologies pour
l'éducation.
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Bande Dessinée et Culture Geek :
Discussions sur les dernières sorties et les
classiques de la BD.
Podcast de Langues : Apprentissage des
langues à travers des conversations
immersives.
Histoires Paranormales : Témoignages et
enquêtes sur des phénomènes
inexpliqués.
Smart Cities : L’avenir des villes
intelligentes et durables.
Photographie et Art Visuel : Discussions
avec des photographes et artistes visuels.
Séries TV et Pop Culture : Analyse des
tendances dans les séries télévisées.
Relations Interpersonnelles : Conseils
pour améliorer ses relations amicales et
amoureuses.
Cuisine du Monde : Exploration des
saveurs internationales.
Tech pour les Seniors : Aide et conseils
pour les seniors dans l’usage des
nouvelles technologies.
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Podcasts pour Enfants : Histoires et
contenu éducatif pour les plus jeunes.
Littérature Contemporaine : Discussion
sur les livres et auteurs actuels.
Vie Nocturne et Musique : Exploration
des scènes musicales underground.
Entrepreneuriat Digital : Comment
lancer son business en ligne en 2024.
Artisanat et Do It Yourself : Comment
créer soi-même des objets et meubles.
Science et Futur : Discussions sur les
découvertes scientifiques qui
façonneront demain.
Podcast Immersif : Utilisation du son
binaural pour une expérience d’écoute
unique.
Tech et Innovation en Afrique : Les
startups et innovations émergentes du
continent africain.
Histoires de Migration : Récits de ceux
qui ont changé de vie en changeant de
pays.
Développement Personnel : Techniques
pour améliorer sa vie quotidienne.
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Humour et Satire : Comédie et analyse
satirique de l'actualité.
Astronomie et Espace : Exploration de
l’univers et des mystères cosmiques.
Réinvention de Carrière : Témoignages
de ceux qui ont changé radicalement de
parcours professionnel.
Industrie Musicale : Discussion sur
l’évolution et les tendances de l'industrie
musicale.
Réchauffement Climatique : Analyse des
causes, effets et solutions.
Technologies de l'IA : Impact de
l'intelligence artificielle sur nos vies.
Écriture Créative : Ateliers et conseils
pour écrivains en herbe.
Zéro Déchet : Comment réduire ses
déchets au quotidien.
Histoires d'Amour : Récits réels ou fictifs
d’histoires d'amour marquantes.
Entrepreneuriat Féminin : Témoignages
et conseils pour les femmes
entrepreneurs.
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Jeux de Société : Critiques et guides des
meilleurs jeux de société.
Esprit Start-up : Interviews avec des
fondateurs de startups innovantes.
Le Monde des Médias : Analyse critique
des médias contemporains.
Street Art et Graffiti : Exploration de l’art
urbain à travers le monde.
Méditation Guidée : Séances de
méditation pour débutants et avancés.
Retour à la Terre : Histoires de ceux qui
ont choisi de vivre en autosuffisance.
Cryptozoologie : Exploration des
créatures mystérieuses et légendaires.
Branding : Apprendre l’art de se mettre
en avant pour évoluer
professionnellement.
Podcast ASMR : Expériences auditives
relaxantes pour les amateurs d’ASMR.
Histoires de Crime Réel : Enquêtes et
récits de crimes réels.
Art et Thérapie : Utilisation de l’art pour
le bien-être mental.
Découvertes Scientifiques : Les dernières
avancées de la science.
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Voyages en Solitude : Témoignages de
voyageurs qui partent seuls à l’aventure.
Entreprises Sociales : Comment les
entreprises changent le monde.
Vintage et Rétro : Exploration des
tendances du passé.
Culture Japonaise : Discussion sur les
aspects traditionnels et modernes du
Japon.
Permaculture et Jardinage Urbain :
Techniques pour cultiver en ville.
Séries Documentaires : Analyse et
critique des documentaires marquants.
Science-Fiction et Futurisme :
Exploration des œuvres et idées de
science-fiction.
Psychologie Positive : Techniques pour
une vie plus épanouie.
Chroniques de Voyage : Récits et
conseils de globe-trotters.
Tech et Inclusion : Comment la
technologie aide à créer un monde plus
inclusif.
Arts Martiaux et Philosophie :
Exploration des arts martiaux et de leur
philosophie.
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Histoires de Résilience : Témoignages de
personnes ayant surmonté des défis
majeurs.
Mode et Tendances : Discussion sur les
dernières tendances de la mode.
Podcasts en Direct : Épisodes enregistrés
en direct avec interaction du public.
Podcasts de Rôle : Jeux de rôle en
podcast pour les amateurs de RPG.
Chasseurs de Trésors : Histoires réelles
ou fictives de chasseurs de trésors.
Podcasts Polyglottes : Conversations
multilingues pour apprendre les langues.
Luxe et Design : Exploration des
tendances dans le monde du luxe.
Débat Philosophique : Discussions sur
des sujets philosophiques
contemporains.
Histoires de Famille : Récits de dynasties,
secrets et héritages familiaux.
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Tech pour Enfants : Introduction à la
technologie pour les plus jeunes.
Culture Scandinave : Exploration de la
culture et du mode de vie nordique.
Mystères Historiques : Exploration des
mystères non résolus de l’histoire.
Carrière dans l'Art : Comment réussir
dans le monde de l’art.
Voix du Monde : Podcast immersif avec
des sons enregistrés dans différents
endroits du globe.
Femmes dans la Science : Portraits de
femmes scientifiques inspirantes.
Exploration des Océans : Découverte des
mystères des fonds marins.
Histoires Inspirantes d'Entrepreneurs :
Témoignages de réussite d’entrepreneurs.
Bien-être Animal : Discussions sur les
droits des animaux et les initiatives pour
leur bien-être.
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Tech et Éthique : Débats sur les questions
éthiques soulevées par les nouvelles
technologies.
Récits de Guerre : Témoignages de
vétérans et histoires de conflits
marquants.
Art et Intelligence Artificielle : Comment
l'IA transforme le monde de l'art.
Souveraineté Alimentaire : Exploration
des initiatives locales pour reprendre le
contrôle de l’alimentation.
Podcast Interactif : Podcast où les
auditeurs influencent le déroulement de
l’histoire ou du contenu.
Papa Solo/Maman Solo : Comment s’en
sortir et vivre pleinement sa vie.
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contact@podcastformation.com

artisandelesprit.fr


