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Qui suis-je ?

www.lyla-signes.fr

Hello, moi c'est Typhanie, plus connue
sous le pseudo @lyla_signes sur les
réseaux sociaux.

Ma mission :  te permettre de
comprendre ton bébé dès ses 9 mois
grâce au Bébé Signe !

Diplômée d’un niveau B2 en Langue des
Signes Française (LSF) et passionnée par
la parentalité, je me suis spécialisée dans
le Bébé Signe pour communiquer avec
bébé et le comprendre très tôt. 

Depuis 2022, je suis Formatrice en Bébé
Signe, offrant mes services tant aux
particuliers (parents, grands-parents),
qu'aux professionnels (crèches,
assistantes maternelles, professionnels
de santé...). 

Je suis également auteure de 6 ouvrages
Bébé Signe aux éditions Hatier.

http://www.lyla-signes.fr/
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Mes cartes signes
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Les cartes signes sont construites avec :

Le thème du signe découpés en 8  : 
Vie quotidienne, 
Nourriture, 
Émotions, 
Animaux, 
Se divertir, 
Entourage, 
En promenade,
Politesse et indication.

La photo illustrant le mot signé.

La photo du signe avec des flèches.

La description écrite du signe.

La vidéo du signe grâce à un QR code.

http://www.lyla-signes.fr/


PhotoSigne illustré

Description écrite Vidéo du signe

Nom du signe

Thème
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Eau
Compote

Lait
Yaourt

Banane
Poire

Pomme
Fraise

Carotte
Pain

Pâtes
Viande

Poisson
Fromage
Gâteau

Nourriture Émotions
Avoir peur

Colère
Frustré
Content
Fatigué

Enthousiaste
Triste

Pleurer
Rire

Je t’aime
Câlin

Animaux

Les cartes en 8 thèmes :
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Vie quotidienne

Dormir
Téter

Biberon
Changer la couche

Aller au bain
Manger

Brosser les dents
S’habiller

Pot
Pipi

Caca
Avoir mal

Aider 
Encore 

Fini

Se divertir Entourage En promenade Politesse & 
Indications

Maman
Papa
Frère
Soeur

Grand-mère
Grand-père

Tata
Tonton

Cousin.es
Doudou
Nounou
Crèche

Soleil
Pluie
Vent
Parc

Maison
Chaud
Froid
Arbre
Fleur

Poussette
Chapeau
Manteau

Chaussures
Lunettes de soleil

Bonjour
Merci

Pardon
S’il te plaît
Au revoir

A tout à l’heure
Interdit

Stop / Arrête
Doucement

Ranger
Bravo

Dangereux
Oui
Non

Jouer
Chanter
Danser

Musique
Livre

Dessiner
Poupée
Ballon

Balançoire
Vélo

Voiture
Se promener

Canard
Chat

Cheval
Chèvre
Chien

Cochon
Escargot

Lapin
Mouton
Oiseau

Poisson
Vache
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http://www.lyla-signes.fr/
mailto:hello@lyla-signes.fr


LylaSignes

Comment imprimer 

les cartes signes ?
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Tu as 2 possibilités :

Imprimer le document “Mes cartes
signes” avec 4 cartes par feuille afin
d’avoir un format carte (A6) à
l’impression.

Imprimer le document “Mes cartes signes
à afficher” pour pouvoir imprimer
chaque carte au format de ton choix et
l’afficher en grand chez toi. 

http://www.lyla-signes.fr/
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Pour aller plus loin
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Mon affiche “Mes Premiers Signes” à
recevoir chez toi pour décorer la chambre
de bébé : https://boutique.lyla-signes.fr/
products/affiche-mes-premiers-signes

Mes programmes en ligne pour
comprendre ton bébé très tôt et
communiquer avec lui grâce aux signes :
https://www.lyla-signes.fr/formations-
bebe-signes/

http://www.lyla-signes.fr/
https://boutique.lyla-signes.fr/products/affiche-mes-premiers-signes
https://boutique.lyla-signes.fr/products/affiche-mes-premiers-signes
https://www.lyla-signes.fr/formations-bebe-signes/
https://www.lyla-signes.fr/formations-bebe-signes/


Je te souhaite une magnifique
aventure signée remplie de

magie avec ton bébé !
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