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TOYS

JOUETS

Tes poignets pivotent, en même temps, 

plusieurs fois.
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BALL

BALLON

Tes mains forment un ballon. 

Tes joues sont gonflées.
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BOOK

LIVRE

Le livre s'ouvre 2 fois.
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DOLL

POUPÉE

Ton poignet pivote plusieurs fois. Ton autre main

sert uniquement de support au bras.
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CHAIR

CHAISE

Tes mains font un mouvement vers le bas en

avançant légèrement comme pour s’asseoir.
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TABLE

TABLE

Tes deux mains se touchent, puis s'écartent 

vers l'extérieur pour former le dessus de la table.
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PLATE

ASSIETTE

Tes mains en bec de canard font un cercle 

vers toi. Cela correspond à la forme 

ronde de l’assiette.
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KNIFE

COUTEAU

Ton index du dessus frotte contre l’autre 

comme pour couper quelque chose.
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FORK

FOURCHETTE

Ta main en V tapote sur l'autre main, 2 fois.
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SPOON

CUILLÈRE

Ta main fait le mouvement de manger 

avec une cuillère, 2 fois.

Page 12 / 27



GLASS

VERRE

Ta main en C représente le verre et tapote 

sur ton autre main, 2 fois.
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FRIDGE

RÉFRIGÉRATEUR

Ce signe se fait en 2 étapes. Ta main en poing ouvre

le réfrigérateur, puis ta main en bec de canard fait 

le signe “froid” en passant 2 fois devant ta bouche.
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OVEN

FOUR

Ta main du dessous avance vers l’avant

sous ton autre main, 1 fois.

Comme un plat que tu mettrais au four.
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DUSTBIN

POUBELLE

Ta main du dessus est à plat et tapote sur l’autre

main en poing comme pour ouvrir et fermer 

la poubelle.
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COMPUTER

ORDINATEUR

Vos mains en 3 descendent devant vous

simultanément en faisant de mini vagues.
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TELEVISION

TÉLÉVISION

Tes mains sont en 3 pliés et 

pivotent sur le côté, 2 fois.
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PHONE

TÉLÉPHONE

Ta main représente le téléphone.
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BED

LIT

Tes mains avec le majeur et l’annulaire baissés se

resserrent 2 fois vers l’intérieur. 

Ce signe est très imagé et représente un lit.
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SOFT TOY

DOUDOU

Ta main en clef va vers ta bouche, 2 fois.
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BABY BOTTLE

BIBERON

Tu fais le mouvement de donner le biberon à

bébé en allant vers ton épaule opposée.
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NIGHT LIGHT

VEILLEUSE

Ta main s’ouvre 1 fois comme pour éclairer.
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MIRROR

MIROIR

Ta main pivote plusieurs fois devant ton visage

comme pour te regarder dans le miroir.
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POTTY

POT

Tes deux mains se rapprochent 

pour former un cercle.
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TOOTHBRUSH

BROSSE À DENTS

Ton index est devant tes dents et 

fait des petits mouvements de haut en bas.
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