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ANIMALS

ANIMAUX

Ta main fait un mouvement circulaire 

sur le côté de ta tête, 2 fois.
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DONKEY

ÂNE

Tes mains forment les oreilles de l'âne 

et se plient, 2 fois.
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SPIDER

ARAIGNÉE

Ta main du dessous monte et descend en

bougeant légèrement tes doigts. On peut imaginer

l'araignée qui monte et qui descend le long du fil.
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DOE

BICHE

Ton index et ton majeur sont écartés 

devant ton œil et se referment sur la tempe

pour représenter les yeux de la biche.
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DUCK

CANARD

Ta main en bec de canard se ferme, 2 fois.
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DEER

CERF

LylaSignes

Tes mains se posent en haut de ta tête 

et vont vers l’avant et le haut.
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CAT

CHAT

Tes doigts s'écartent de part et d'autre 

de ta bouche en s'ouvrant. 

Ce signe représente les moustaches du chat.
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HORSE

CHEVAL

Tes mains en V font 2 petits cercles au-dessus de ta

tête. Ce signe représente les oreilles du cheval.
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GOAT

CHÈVRE

Tes doigts bougent sous ton menton d’avant en

arrière. Ce signe correspond au bouc de la chèvre.
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DOG

CHIEN

Ta main avec les doigts tendus va de haut en bas. 

Ton poignet reste à la même place contre ton ventre.

Ce signe représente la queue du chien qui bouge.
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LADYBUG

COCCINELLE

Ton pouce et ton index forment un cercle et se posent

sur ton autre main à plat à 3 endroits différents. 

Cela représente les points de la coccinelle.

LylaSignes Page 13 / 30



PIG

COCHON

Tes mains se plient 2 fois au niveau de tes joues.
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ROOSTER

COQ

Tes doigts vont au-dessus de ta tête en vibrant

légèrement. Ce signe représente la crête du coq.
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SQUIRREL

ÉCUREUIL

Ta main dessine la forme de la queue de l’écureuil

en faisant un mouvement vers l’extérieur et le bas.
(Il existe plusieurs signes pour écureuil)
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SNAIL

ESCARGOT

Ta main avec ton index et ton auriculaire levés,

avance doucement en zigzagant

 sur l'avant-bras opposé.
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FROG

GRENOUILLE

Ta main en 3 s’ouvre à chaque impact 

sur ton bras. Ta main saute plusieurs fois 

en avançant sur le bras opposé.
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RABBIT

LAPIN

Ton index et ton majeur collés, se plient 

2 fois vers l’arrière. Ce signe représente 

les oreilles du lapin. 
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WOLF

LOUP

Ta main part de ton nez et se ferme 

en bec de canard en avançant pour 

représenter le museau du loup. 
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SHEEP

MOUTON

Ton index et ton majeur sont légèrement pliés 

pour gratter, en même temps,

en dessous de l'épaule opposée.
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GOOSE

OIE

Ta main en 3 au niveau de ta bouche se ferme, 2 fois.
(majeur, index et pouce)
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BIRD

OISEAU

Ta main en bec d'oiseau au niveau de ta bouche

 se ferme, 2 fois.
(index et pouce)
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BUTTERFLY

PAPILLON

Tes pouces s'accrochent et tes mains battent

doucement des ailes pour mimer le papillon.
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CHICKEN

POULE

Ta main en bec d'oiseau se ferme, 2 fois. 
Ce signe est très proche du signe “oiseau”, on va simplement le faire 

un peu plus vers le bas car la poule picore sur le sol.
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FOX

RENARD

Ta main en 3 (pouce, index, majeur) part de ton nez

et se ferme en bec de canard en avançant. 
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MOUSE

SOURIS

Ta main, avec l’index et le majeur croisés,

avance en zigzagant le long de ton avant-bras. 
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TURTLE

TORTUE

Ton pouce fait des mouvements de va-et-vient. 

Il représente la tête de la tortue. 

La main par-dessus représente sa carapace.
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COW

VACHE

Tes mains se posent sur ta tête. 

Elles représentent les cornes de la vache.
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