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Formation 

Initiale 

 

 

 

- Réaliser en sécurité des élingages courants, 

connaitre les risques environnementaux et 

physiques liés à l’utilisation d’élingue. 
- Être capable de réaliser la mission de chef de manœuvre 

en sécurité, savoir communiquer avec le grutier par les 

gestes de commandements,  
 

 

Aptitude médical, Etre capable de lire des tableaux et réaliser 

des calculs simples.   

                   Maitriser la langue Française.  
 

 

Retours d’expériences du formateur. 

Présentation d’exemples pratiques et vécus dans les 

entreprises. 

Test théorique 

 

Vidéoprojecteur, support de cours pour les participants,  
livret de formation                                                                           

 

Assistance téléphonique pour l’employeur, les participants 

sur les sujets relatifs à la formation. 

 

Une attestation de fin de formation sera délivrée  

 

1 jour (07 heures) en entreprise  

 

        

 

 

Nous sommes à votre écoute pour toute demande 

d’accessibilité spécifique pour participer à la formation 

                   PROGRAMME THEORIQUE           

I                – STATISTIQUES ET REGLEMENTATION 

1) Les statistiques des accidents de travail 

2) Les dispositions réglementaires 

3) Les droits, obligations et responsabilités. 

II – PREVENTION DES RISQUES 

1) Le processus menant à l’AT et à la MP  
2) Les partenaires de la prévention et leurs rôles 

III – Accessoires de levage - élingages 

1) Les risques liés à l’utilisation des élingues 

2) La description, les caractéristiques et les équipements des 

élingues. 

3) Les indications et les documents. 

4) Le positionnement. 

5) Les règles d’utilisation des accessoires de levage. 

6) Les vérifications. 

7) La signalisation. 

8) Les gestes de commandement des appareils de levage.  

 

                   PROGRAMME PRATIQUE                          
 

 
1) Vérifier les accessoires de levage. 
2) Déterminer le mode d’élingage.  

3) Estimer l’élingage de charges réelles   

 

 
   

              

                    

 

 
 
 

                                                                      N° de Siret: 93013474700011/ Code NAF: 8559A /Numéro déclaration d’activité : 11950873095

    

DURÉE 

VALIDATION DE LA FORMATION 

MOYENS PÉDAGOGIQUES & SUPPORTS 

PRÉREQUIS 

OBJECTIFS 

SUIVI 

MÉTHODES MOBILISÉES ET MODALITÉS D’ÉVALUATION 

formation

<

NLFORMATIONS

CONTACT : 06 52 87 68 41 - Mail : contact@nlformations.com –Rue Fernand Léger 95200 Sarcelles

TARIF ET DÉLAI D’ACCÈS

Demandez-nous notre grille tarifaire ainsi que nos dates de 

contact@nlformations.com
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