SEMANA MANIFIESTA

Como dejar de manifestar desde el estrés y empezar a crear
una vida plena,con tiempo, paz mental y seguridad economica

REFLEXIONA:

« ¢Qué crees que te impide hoy a ti tener los resultados que tienen
algunas de mis alumnas o los que tu no has logrado por ahora?

Compartelo en el grupo de WhatsApp.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

« ¢Quién lidera ahora tu vida: tu intencién consciente o las
circunstancias y el contexto?

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

. ¢Has comprendido por qué a pesar de tus conocimientos y
formaciones sobre manifestacion no manifestaste tu plan de vida
plena (en lo econémico y lo personal)?

« ¢Qué cambio has notado en esta semana? ;¢ Qué te llevas de esta
semana de desafio?
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