Définis tes objectifs SMART

——LA ROUE DE LA VIE —

DVPT PERSO

Evalue chaque domaine de 1 a 10
et identifie les aspects a améliorer.

/0s 30 nOC

ARGENT

FAMILLE

CARRIERE

DON DE SOI

AMOUR

LOISIRS

SPIRITUALITE

SANTE

AMIS

Plus d'informations:
www.flamboyante.re




