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الشهادات الدراسية والتدريبية:

طبيبة عامة خريجة جامعة السلطان 
قابوس / كلية الطب والعلوم الصحية.

حاصلة على شهادة معتمدة من وزاة 
التعليم العالي والبحث العلمي وا�بتكار 
في تدريب المدربين.

�يف كوتش معتمد من ا�تحاد الدولي 
ICF للكوتشينج

حاصلة على شهادة أخصائية سعادة في 
بيئة العمل بشهادة معتمدة من المملكة 
العربية السعودية والبورد ا�لماني.
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حاصلة على دبلوم الذكاء العاطفي 
وادارة ا�نفعا�ت.

حاصلة على دبلوم الذكاء ا�جتماعي.

حاصلة على دبلوم تحليل الشخصيات. 

حاصلة على دبلوم مهارات القيادة. 
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حاصلة على دبلوم ا�رتقاء المهني 
والوظيفي.

حاصلة على دبلوم المرونة النفسية.

تحسين بيئة العمل 
(الموظف السعيد)



تحسين بيئة العمل 
(الموظف السعيد)

مهارات حل المشك£ت 
واتخاذ القرارات 

مهارات ا�بتكار 
والتفكير ا¥بداعي

مهارات التحفيز 
والتفكير ا¥يجابي

مهارات التواصل 
والذكاء العاطفي 

مهارات القيادة 
والنجاح الشخصي 

مهارات الشخصية 
الجذابة (الكاريزما)

مهارات التحدث 
وا¥لقاء

دورات أخرى 
حسب الطلب



 صور من دوراتي :



للتواصل وا�ستفسار :
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