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ASI EMPIEZA TODO

Emprender desde cero es un desafio apasionante,
pero también es un camino lleno de dudas y retos.

Para muchas personas, especialmente para mamas
con talentos o conocimientos Unicos, la idea de
emprender puede despertar una mezcla de emociony
temor. ;Por donde empezar? ;Como transformar algo
que sabes hacer en un negocio rentable? Estas son
preguntas que surgen naturalmente y que, muchas
veces, frenan el primer paso.

Sé perfectamente como te sientes. Como mama con
el deseo de emprender, también he pasado por ese
momento en el que sabes que tienes conocimientos y
habilidades que podrian ayudar a otros, pero te
preguntas coOmo convertir eso en un negocio rentable.
Lo he vivido y al igual que tu, descubri que tener una
profesibn o un talento es solo el primer paso.
Emprender en el mundo digital significa también
aprender nuevas herramientas, explorar estrategias
de venta, entender a tu cliente ideal, y adaptarte a una
manera completamente distinta de trabajar.
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Pero no estds sola en este camino. Yo misma he
pasado por este proceso, y aqui estoy para compartir
contigo todo lo que he aprendido, para que juntas
podamos transformar ese talento en un negocio que
realmente funcione y que se adapte a tu vida como
mama.

Emprender significa salir de la zona de confort y
poner en juego tus habilidades, tu creatividad y tu
esfuerzo. Puede ser intimidante, pero también es una
oportunidad increible para construir algo propio,
generar ingresos, y lograr un equilibrio entre tu vida
profesional y personal. Este camino no se trata solo
de tener una buena idea, sino de aprender a ponerla
en practica, adaptarte, y crecer con cada paso.

El secreto esta en comenzar de manera sencilla, con
un plan claro y enfocado. No necesitas una inversion
grande, ni ser experta en negocios; lo que realmente
necesitas es la disposicion de aprender y de usar las
herramientas que ya tienes para llegar a tus primeros
clientes.

En este mini curso, te voy a guiar a través de los pasos
basicos para que puedas dar ese primer paso y
transformar tus talentos y conocimientos en un
emprendimiento sin complicaciones. Es un proceso
simple, pero potente, que cualquier mama con el
deseo de emprender puede seguir.
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PRIMERO PASOS PARA
EMPRENDER DESDE CERO Y
MONETIZAR TU CONOCIMIENTO

Identifica tus Talentos y
Oportunidades.

* Preguntate: ;En qué eres buena?
;/Qué habilidades o conocimientos
tienes que podrian beneficiar a
otros?

* Ejercicio: Haz una lista de tus
talentos y escoge uno que te
apasionay puedas compartir.

Define a tu Cliente Ideal

e ;Quién es tu cliente ideal? Piensa en
sus necesidades, problemas vy
deseos.

e Estrategia: Imagina a una persona
especifica y escribe una descripcion.
Esto te ayudara a comunicarte mejor
con tu audiencia.
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Crea tu Presencia Digital

e Plataforma: Elige una plataforma
principal (Instagram, Facebook,
LinkedIn) y optimiza tu perfil con
una biografia clara y atractiva.

e Publicaciones: Piensa en
contenido que ayude y motive a tu
audiencia. Usa un calendario
sencillo para publicar de manera
constante.

Disena tu primer
Servicio o Producto

e Empieza pequefio: Puedes ofrecer
una asesoria, una clase o un recurso
digital, como una guia.

e Define tu oferta: ;Qué ofreceras?
¢Cual sera el beneficio principal para
tu cliente? Establece un precio
asequible para empezar.
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Promociona y Vende

® lanza tu producto: Publica en
redes sociales y habla de los
beneficios de tu producto o
servicio.

¢ Estrategia de ventas: Usa
mensajes directos y muestra
testimonios o resultados. Mantén
la conversacién natural y enfocate
en ayudar.

Mantén tu Crecimiento.

e Organizacion: Usa herramientas
simples para gestionar tus tareas y
clientes.

e Aprendizaje continuo: A medida que
crezcas, mejora tu oferta y ajusta tu
contenido para llegar a mas
personas
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Vamos a desmitificar el
emprendimiento y a quitarle esa
carga de “imposible”. Empezar
desde cero no significa que tienes
gue saberlo todo ni que tienes que
tener la perfeccion desde el inicio.
Significa dar el primer paso,
aprender sobre la marchay tener
una mentalidad abierta y resiliente.

¢Lista para comenzar este viaje?
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