
Objectifs du parcours

L'Equipe pédagogique

Public concerné

À la fin de la formation, les participants seront capables de :

Identifier et développer ses potentialités professionnelles au service des
publics à besoins particuliers (jeunes et adultes en foyer, en situation de
handicap...)
Acquérir les sciences fondamentales corps - esprit - énergie appliquées à
l'accompagnement de publics fragiles
Développer des compétences sur le lien homme - animal.
Maîtriser les connaissances fondamentales en éthologie, comportement
animal et humain, avec une attention particulière aux troubles du
comportement (TSA, TDAH) et au handicap
Acquérir des compétences en gestion d'entreprise et en travail avec les
institutions (foyers, ESMS, prescripteurs)

Éducateurs spécialisés et
AES 
Personnel de foyers et
structures de protection de
l'enfance
Thérapeutes / psychologues
souhaitant intégrer la
médiation animale à leur
pratique
Personnes en reconversion,
avec un intérêt marqué pour
l'accompagnement des
publics vulnérables
Personnes travaillant déjà
dans le milieu animalier
souhaitant se spécialiser sur
ces publics

Noëllie Sicot
Praticienne en

kinésiologie, équicoach,
coach sophro, 
Fondatrice de 

L'Ecole de la Vie
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Contact

Prérequis

Entretien téléphonique de
positionnement obligatoire avant
inscription
Aucun diplôme préalable exigé
Une sensibilisation de base aux
publics vulnérables — la pratique
réelle se faisant ensuite en session
supervisée directement avec la
fondatrice lors des séjours
Aisance de base avec les animaux
du cheptel
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Délai d'accès

Délai suivant le calendrier de 
l' organisme de formation

Inscription 15 jours avant le début
de la formation

Formation Devenir Intervenant en
Médiation Animale, Zoothérapie et

Coaching par le biais de l’animal
Spécialisation auprès des jeunes et adultes à besoins

particuliers (foyer, handicap, troubles du comportement)

Noëllie Sicot
noelliesicot@gmail.com
06-58-19-75-79

L'Ecole de la vie - centre de
formation
35 Rue du vieux maillé
Petite Cabane 17170 La
Ronde
www.l-ecole-de-la-vie.fr



Bloc 1 — Concevoir et mener des séances de médiation animale
adaptées aux publics à besoins particuliers
(~79h distanciel + 110h présentiel)

Module 1 (21h distanciel + 22h présentiel) — Identifier et développer ses
potentialités professionnelles, poser une posture d'intervenant face aux
publics fragiles. 
Compétence visée : adopter une posture professionnelle adaptée aux publics
à besoins particuliers

Module 2 (29h distanciel + 33h présentiel) — Comprendre les spécificités
des jeunes et des adultes en foyer et des publics en situation de
handicap : profils, cadre institutionnel, coordination avec éducateurs et
familles. 
Compétence visée : analyser les besoins spécifiques d'un jeune ou d'un adulte
en foyer ou en situation de handicap

Module 3 (29h distanciel + 55h présentiel) — Adapter, animer et évaluer
un programme d'intervention en contexte médico-social et protection
de l'enfance. 
Compétence visée : concevoir un programme d'intervention adapté au public
accompagné

Bloc 2 : Gérer un cheptel d'animaux médiateurs en toute sécurité avec
des publics à besoins spécifiques
(~28h distanciel + 153h présentiel)

Module 4 (14h distanciel + 44h présentiel) — Définir les besoins
psychologiques et physiques de ses animaux médiateurs.
Compétence visée : évaluer l'aptitude d'un animal à la médiation

Module 5 (14h distanciel + 109h présentiel) — Pratiquer et sécuriser la
médiation animale avec des publics présentant des troubles du
comportement, TSA, TDAH, handicap moteur ou mental. 
Compétence visée : conduire une séance en sécurité avec un public à besoins
spécifiques

Bloc 3 : Créer et gérer une structure spécialisée
(~42h distanciel + 88h présentiel)

Module 6 (21h distanciel + 22h présentiel) — Aspects administratifs,
juridiques et financiers : travailler avec les foyers, ESMS et institutions
(conventions, financement, facturation). 
Compétence visée : monter une convention ou répondre à une demande
institutionnelle

Module 7 (21h distanciel + 22h présentiel) — Développer sa
communication digitale pour toucher les prescripteurs institutionnels
(éducateurs, foyers, associations). 
Compétence visée : développer sa visibilité auprès des foyers et associations

Module 8 (44h présentiel, en situation réelle) — Concevoir et encadrer un
séjour immersif de médiation animale, supervisé par la fondatrice.
Compétence visée : mener un accompagnement en conditions réelles
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Contenu de la formation

Noëllie Sicot
noelliesicot@gmail.com
06-58-19-75-79

L'Ecole de la vie - centre de
formation
35 Rue du vieux maillé
Petite Cabane 17170 La
Ronde
www.l-ecole-de-la-vie.fr



Pédagogie de la formation

 Méthodes mobilisées

Alternance entre théorie et mise en situation pratique, en
particulier lors des séjours immersifs supervisés

Travail personnel entre chaque regroupement

Plus de 150h de contenu vidéo, manuel de formation de 600
pages, diaporamas, recommandation de livres

Cette formation est la tienne, donc c'est toi qui es acteur

Salle équipée : paper-board, vidéo-projecteur, accès internet

Mise en situation directe avec des publics à besoins particuliers
(jeunes et adultes en foyer, en situation de handicap) lors des
sessions supervisées par la fondatrice

﻿Modalités d'évaluation

Pratique d'une séance de médiation avec une personne, en
définissant son objectif, pour la validation du Bloc 1

Mémoire écrit avec un oral : analyse et observation d'un animal
choisi, en gardant la partie éthologie scientifique et sécurité lors
d'une séance de médiation animale, pour valider le Bloc 2

Présentation de son projet pour validation du Bloc 3

Attestation de fin de formation + certificat de réalisation
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Contact
Noëllie Sicot
noelliesicot@gmail.com
06-58-19-75-79

L'Ecole de la vie - centre de
formation
35 Rue du vieux maillé
Petite Cabane 17170 La
Ronde
www.l-ecole-de-la-vie.fr
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Psycho-généalogie et constellation familiale Explorer les liens invisibles entre
les ancêtres et l'animal pour libérer les blocages émotionnels.

Kinésiologie Intégrer la kinésiologie en médiation animale pour détecter et
rééquilibrer les tensions énergétiques.

Chaque parcours de formation est défini sur mesure en fonction de
vos besoins et de l’étape où vous vous trouvez dans votre chemin
pour devenir intervenant en médiation animale, avec des blocs et
options adaptés individuellement.

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Personnes en situation de handicap, merci de nous consulter. Nous adapterons nos moyens
en fonction de vos besoins 

Options



Formation Distanciel
(100%)

Sans logement Avec logement

Prix de la
formation
complète

4 500 € * 5 850€ 6 500€
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Contact
Noëllie Sicot
noelliesicot@gmail.com
06-58-19-75-79

L'Ecole de la vie - centre de
formation
35 Rue du vieux maillé
Petite Cabane 17170 La
Ronde
www.l-ecole-de-la-vie.fr

Tarifs
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1 an de formation (12 mois), avec :

Plus de 150h de contenu vidéo en distanciel sur la plateforme
Manuel de formation de 600 pages fourni
35h de présentiel par mois, soit 350h de présentiel sur les 10 mois

+ 1 à 2 ans de suivi offert après la formation : groupe d'échange, supervision de
séances, accompagnement de projet.

La formation peut se suivre à votre rythme et la validation se fait par le passage devant
un jury en s'inscrivant au préalable : Une adaptation peut être vu suivant les
compétences acquise.

La formation est validée par une attestation de fin de formation et un
certificat de réalisation

Chaque candidat à accès aux cours à vie

Durée de la formation

* Accès en distanciel intégral, sous réserve de prérequis à valider ensemble
lors de l'entretien de positionnement.

Inclus : accès à vie aux cours, suivi offert 1 à 2 ans après la formation
(groupe d'échange, supervision de séances, accompagnement de
projet)

Conditions de règlement

Deux formules possibles, au choix du candidat :
Formule A — 30 % à la réservation + solde en 11 mensualités

Distanciel : 1 350 € à la réservation, puis 10 x 315 €
Sans logement : 1 755 € à la réservation, puis 10x 409,50 €
Avec logement : 1 950 € à la réservation, puis 10 x 455 €

Formule B — 12 mensualités de même montant

Distanciel : 12 x 375 €
Sans logement : 12 x 487,50 €
Avec logement : 11 x 540 € et 1 x 560 €

Une véritable réflexion en amont est de vigueur : cette formation
demande un réel engagement de la part du candidat, et l'inscription
ne se fait qu'après un temps de positionnement partagé.

Option : 750 € par option
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