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Qu'est-ce que le bagua ? 
 
Le Bagua est l’un des outils d’analyse essentiel du Feng Shui. Si votre résidence était un 
corps humain, on pourrait rapprocher le Bagua du scanner qui en fait l’analyse afin de 
relever les petites anomalies ou les faiblesses évidentes. 
Le Bagua est la carte énergétique qui permet d’harmoniser votre bien être dans votre 
maison. La pose du Bagua apporte l’équilibre du CHI, le CHI est la force vitale, l’énergie, 
le souffle qui entre dans votre maison. 
 
Mode d’emploi : 

 
En premier lieu, dessinez le plan de votre maison et déterminez son orientation sur la 
base du Nord Symbolique, pour les terrains, logements, maisons, appartements, on 
prendra la règle qui est utilisée par les Tibétains, c’est à dire celle du Nord Symbolique. 
On considère dans ce cas que le Nord est toujours situé du côté de la porte d’entrée 
principale du logement ou du terrain. 
Il représente la bouche du CHI. Ensuite, pour y appliquer les principes du Feng Shui, la 
maison est découpée à part égales sur toute sa surface en 3 lignes et 3 colonnes, les 9 
secteurs sont ainsi délimités (voir image ci-dessous ) 
Et pour terminer, tracez sur votre plan le Bagua afin de déterminer les zones de vos 9 
domaines de vie, 
le Bagua vous permet de connaître à quels domaines de votre vie correspondent les 
différentes zones de votre appartement, maison, terrain. 
Les zones vont permettre d’optimiser, d’améliorer la circulation du CHI 
Le Bagua est une boussole un peu spéciale qui détermine les remèdes relatifs à chaque 
élément. 
 
Les remèdes à respecter pour activer votre Bagua : 
1-Les formes ; 2-Les couleurs ; 3-Les plantes ; 4-Les matériaux ; 5-Les objets 
 
Installez vos 9 domaines de vie dans cet ordre précis en commençant par le secteur 3 : 
3 - Santé – Famille ;  4 - Abondance – Prospérité ;  5 - Santé intérieure - Equilibre ;           
6 - Bienfaiteurs – Voyages ;   7 - Créativité – Projets ;   8 - Aptitudes - Sagesse ;                  
9 - Célébrité – Réputation ;   1 - Carrière – Destiné ;   2 - Relation – Amour 
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 L’Entrée 

La bouche du CHI est la carte de visite de la maison, une vitrine qui doit refléter la personnalité du 
propriétaire. Elle doit être soignée et accueillante, apportant du plaisir à ses habitants et à ceux qui la 
visitent. La zone sociale de la maison, telle que l'entrée et le salon, doit être aménagée avec goût 
pour meƩre en avant l'image du propriétaire. Un bon éclairage et une touche de rouge viennent 
rehausser l'ensemble, donnant à la maison une ambiance chaleureuse et conviviale. La réputaƟon du 
propriétaire se reflète dans chaque détail de sa maison, faisant de ceƩe bouche du CHI un véritable 
atout. 

La porte d’entrée : 

- Pour améliorer l'aspect extérieur de la maison, il est important que le numéro soit clairement visible 
et bien droit, avec une adresse facile à trouver et un chemin bien balisé. L'uƟlisaƟon de peƟtes 
lampes d'éclairage le long du chemin, ainsi que deux belles plantaƟons au portail, peut ajouter une 
touche accueillante. Il est également recommandé d'avoir un chemin en courbe et de délimiter le 
chemin, par exemple avec des bordures de fleurs si celui-ci est droit. 

L'entrée de la maison doit être soignée, propre, entretenue et esthéƟque. Un paillasson rouge, des 
plantes et des pots de fleurs de couleur noire ou rouge peuvent apporter une touche de couleur. Une 
porte rouge peut symboliser le respect et le courage. 

En ce qui concerne l'intérieur, il est important que la porte n'ait pas de grincement et puisse s'ouvrir 
enƟèrement pour laisser l'énergie circuler librement. Il est recommandé d'ouvrir régulièrement 
toutes les portes pour les aérer, de neƩoyer les poignées et de maintenir l'entrée spacieuse et 
dégagée. Dans le cas d'une entrée étroite, l'installaƟon d'un miroir sur un côté de la porte peut 
donner l'illusion d'espace. Si l'espace d'entrée est inexistant, il est possible de recréer une entrée 
avec un claustra, des meubles ou des plantes. 

Pour éviter un couloir donnant sur une autre porte en face, il est conseillé de meƩre un carillon ou un 
rideau rouge devant la porte intérieure, ainsi qu'un tapis rouge devant la porte d'entrée du côté 
intérieur. En cas de route devant la porte d'entrée, il est recommandé d'installer des pierres devant, 
de peindre le portail d'entrée en rouge et de peindre le sol en rouge. 

Pour favoriser la réussite professionnelle, il est recommandé de meƩre un carillon ou une cloche du 
côté extérieur au-dessus de la serrure. Pour surmonter les obstacles dans sa carrière, il est conseillé 
d'écrire le nom des décideurs et son nom sur un papier noir, de le meƩre dans une enveloppe et de le 
placer dans la zone 6. 

En cas de blocage professionnel, il est conseillé de meƩre du riz et de la monnaie dans un bol ou une 
boîte, de donner 10% de la somme à des personnes dans le besoin chaque mois, et d'écrire sur des 
papiers les choses à éliminer ou à commencer dans sa carrière, puis de les mélanger dans un bol en 
remuant avec une cuillère en bois pendant 9 jours. Pour trouver sa voie dans la vie professionnelle, il 
est recommandé de posiƟonner les chaussures pointant vers l'extérieur dans le placard à chaussures 
de manière à ouvrir de nouvelles opportunités. Il est également conseillé d'éviter les miroirs en face 
de la porte d'entrée. 
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La Cuisine 

 
La cuisine est en réalité l'endroit central de la maison, symbolisant la santé, la convivialité et la 
prospérité. Il est essenƟel de veiller à ce que la cuisine soit propre, organisée et bien approvisionnée 
en aliments sains pour favoriser l'abondance et la vitalité. 

 

Pour une bonne circulaƟon de l'énergie dans la cuisine, il est conseillé de placer les principales zones 
d'acƟvité, telles que la cuisson et l'évier, de manière à former un triangle harmonieux. Il est 
également important d'éviter d'avoir la porte d'entrée dans le dos en privilégiant un îlot central ou un 
plan bar pour faciliter la préparaƟon des repas. 

 

Le choix des couleurs pour la cuisine est primordial, en privilégiant des teintes vives et yang, en 
accord avec le secteur dans lequel elle est située. La cuisine étant le lieu de producƟon d'énergie 
vitale, il est recommandé de cuisiner avec aƩenƟon et graƟtude, en posant l'intenƟon que les 
aliments soient bénéfiques pour la famille et en remerciant toutes les personnes impliquées dans leur 
producƟon. 

 

L'eau, élément essenƟel à la vie, doit également être traitée avec soin. En la filtrant ou en la 
dynamisant avec une fleur de vie, on lui accorde une énergie posiƟve qui se reflète dans la 
préparaƟon des repas. En cas de faƟgue ou de mauvaise humeur, il est préférable de ne pas cuisiner 
et d'éviter de transmeƩre ces énergies négaƟves aux aliments. 

 

En prenant soin de l'énergie de la cuisine, on contribue à créer un espace propice à la santé, au 
partage et à la prospérité au sein du foyer. 
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La Chambre des Parents 

 
La chambre est l'endroit par excellence pour se reposer, se ressourcer et se senƟr bien. C'est 
également un espace d'inƟmité au sein du couple, propice à l'amour. Elle influence les autres zones et 
les domaines de notre vie. Pour opƟmiser l'énergie de la chambre, il est recommandé de l'aménager 
de manière épurée : peu de mobilier, tête de lit collée au mur, pas d'étagères au-dessus du lit, pas de 
bibliothèques ni d'autels ni d'objets religieux. 

 

Il est important de maintenir la chambre propre et rangée, en veillant à cacher le linge sale dans une 
panière. L'emplacement du lit est crucial en foncƟon de la symbolique des zones Feng Shui. Il doit 
être accueillant, stable et bien posiƟonné pour favoriser l'harmonie du couple. En cas de problème de 
libido, la couleur rouge peut être uƟlisée pour sƟmuler l'énergie. 

 

Il est recommandé d'éviter les éléments perturbateurs comme les têtes de lit sous les fenêtres, les 
poutres au-dessus de la tête ou les miroirs autour du lit. Pour favoriser la recherche de l'amour ou 
d'une rencontre, il convient de supprimer les représentaƟons de personnes seules, les photos des 
enfants, les objets religieux et tout ce qui rappelle les relaƟons passées. Placer une carte d'intenƟon 
dans la zone dédiée à l'amour peut aussi aider à aƫrer la personne idéale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                   
 
                                                                FENG SHUI SAFIA 
 
 

Secteur 3 : Santé, Famille, Amis 
 

Dans le secteur EST, l'énergie favorise la santé, l'harmonie familiale ascendante et la possibilité de 
régler ses factures sans difficulté. L'élément prédominant est le Bois, avec des éléments amis tels que 
l'Eau et le Feu. 

 

Il est préférable d'éviter les éléments Métal et Terre dans ce secteur. Les couleurs recommandées 
sont le Vert et le Marron, mais on peut aussi uƟliser le Bleu, l'Orange et le Rouge pour favoriser 
l'harmonie. 

 

Les formes idéales pour ce secteur sont le Rectangle et le Cylindre, rappelant ainsi le tronc d'un arbre. 
Parmi les objets à privilégier, on retrouve des symboles de santé tels que le Caducée, des plantes 
d'intérieur, des plantes médicinales, des fleurs, des plantes robustes comme les bambous, du coton 
et du jute. On évite cependant les orchidées. Des éléments en bois, tels que des meubles en bois, des 
objets en bois, des colonnes ou des parquets, seront également bénéfiques. Les objets comme une 
fontaine, un éléphant, une grue, un arc-en-ciel ou un dragon modéré apporteront également une 
bonne énergie. 

 

Au niveau des organes, le secteur EST est en lien avec le Foie et la Vésicule. Les émoƟons associées 
sont la colère et l'anxiété, mais également la confiance en soi. 

 

Lorsque le secteur est bien harmonisé, cela se traduit par une bonne forme physique et de bonnes 
relaƟons familiales. En revanche, des conflits familiaux, des problèmes de santé ou de la dépression 
peuvent indiquer une disharmonie dans ce secteur. 
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Secteur 4 : PROSPÉRITÉ ET ABONDANCE 
 

Dans le secteur Sud-Est, vous trouverez l'énergie de la finance, de l'argent abondant et du plaisir, liée 
à l'élément Bois. Les éléments amis à favoriser sont l'Eau et le Feu, tandis que l'élément Métal et 
Terre sont à éviter. Les couleurs à privilégier sont le vert et le marron, et les couleurs amies sont le 
noir, le bleu et le rouge, ainsi que tout ce qui brille comme l'or, le pourpre et le violet. Les formes 
recommandées sont cylindriques et rectangulaires. 

 

Pour acƟver ceƩe énergie, vous pouvez placer des objets symbolisant l'abondance tels que des 
bijoux, des pièces de monnaie, des Ɵrelires, une corne d'abondance, des symboles de richesse et de 
prospérité, des fruits exoƟques, des bambous, des plantes à feuilles rondes (comme la crassula), des 
fleurs et leurs reproducƟons, des parfums, des objets en coton, en jute et en lin, des objets en bois 
tels que lambris et parquets. 

 

Il est également recommandé d'introduire des éléments mobiles tels que des fontaines d'intérieur, 
des cascades avec des lacs, des aquariums, des mobiles de poissons, des éclateurs d'énergie (éviter 
dans les chambres), des statues de Bouddha au gros ventre. Si vous avez des escaliers qui mènent à 
l'extérieur, vous pouvez meƩre des cristaux à faceƩes ou un tapis rouge en bas de l'escalier. Il est 
aussi conseillé de meƩre un ruban rouge autour de la canalisaƟon d'évacuaƟon avec une flèche dans 
le sens anƟ-horaire pour favoriser la circulaƟon de l'énergie. 

 

Sur le plan physique, les organes associés à ce secteur sont le foie et la vésicule biliaire. Les émoƟons 
à surveiller sont la colère et l'anxiété, qui peuvent être équilibrées par la confiance en soi. 

 

Lorsque ceƩe zone est harmonisée, elle apporte chance, revenus et succès dans les affaires. En 
revanche, si elle n'est pas en harmonie, des difficultés matérielles et financières peuvent survenir, 
ainsi que des problèmes relaƟonnels et une perte d'énergie physique et psychique. 
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Le Secteur 5 :  

Santé intérieure-La paix-L ‘équilibre-Le bien-être 
 En tant que Secteur Central, il symbolise la liberté et l'éveil. 

 

Son rôle est d'être un centre de liaison entre les différents secteurs de l'habitat. Son élément est la 
Terre, avec des éléments amis tels que le Feu et le Métal, et un élément déconseillé comme l'Eau et le 
Bois. 

 

Les couleurs recommandées sont le jaune, l'ocre et toutes les couleurs de la terre, tandis que les 
couleurs amies sont le rouge, le gris et le blanc. Les formes privilégiées sont le carré, le rectangle et 
les surfaces planes. 

 

Parmi les objets à placer dans ce secteur, on retrouve le calme, un jardin intérieur, un lieu de 
recueillement, un salon, des objets cubiques, une fleur de lotus, toutes les plantes non arbusƟves, un 
arc-en-ciel, des représentaƟons méditaƟves, des objets de décoraƟon en terre, porcelaine ou 
céramique, des tableaux ou dessins de paysages de terre comme le désert ou le champ, des fruits, 
des pierres semi-précieuses et des cristaux, ainsi que des objets rouges et des chandelles. 

 

Les organes associés à ce secteur sont l'estomac, la rate et le pancréas. Les émoƟons liées sont la 
réflexion, la méditaƟon, le bon sens ou le manque de réflexion. 

 

En ce qui concerne les aménagements spécifiques, si un escalier en spirale ou en colimaçon est 
présent, il est recommandé de placer dessous des boules en métal, une plante grimpante ou fausse 
plante, et de meƩre un carillon, un mobile ou un cristal en haut de l'escalier. Sous chaque marche, on 
peut aussi coller des miroirs ou peindre en jaune la rambarde. Pour un lit superposé ou un lit en 
mezzanine, il est conseillé de placer des miroirs sous le matelas en les orientant vers le matelas, ou 
bien d'écarter le lit du bas sur le côté et de descendre celui du haut. 
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Secteur 6 :  

BIENFAITEURS (CEUX QUI AIDENT ET SE FONT AIDER) ET VOYAGES 
 

Secteur Nord-Ouest 

Rôle : ProtecƟon, spiritualité, voyages, opportunités 

Éléments : Métal 

Éléments amis : Eau et terre 

Éléments déconseillés : Feu et Bois 

Couleurs : Blanc, gris, métal, noir, argenté, doré 

Couleurs amies : Jaune, ocre 

Formes : Ronde, arc-en-ciel, abstraite, ovale 

Objets à placer : Symboles de la protecƟon et de la spiritualité, symboles d'êtres bienfaisants, 
personnes religieuses et objets religieux, téléphone, annuaire, télévision, cartes de visite, photos de 
mentors, cartes postales sur les voyages, plantes vertes, cloches, carillon en métal, monnaie, anges, 
ciel, montagne, mappemonde, souvenirs, photos de personnes décédées, photos de mains 
(inspiraƟon de Vinci), musique, meubles et objets en métal, en pierre et métaux précieux, flèches 
rouges dans le sens inverse des aiguilles d'une montre autour des canalisaƟons et évacuaƟons 

 

Organes : Poumons, gros colon.  

EmoƟons : Tristesse, étouffement / liberté 

 

Bien harmonisé : Énergie de souƟen, chance, enfants aidés à réussir, opportunités qui se présentent 
naturellement. 

Non harmonisé : Manque d'aide extérieure, d'opportunités, de bienveillance, nécessité de beaucoup 
travailler 

 

A ne pas faire : Pas de stockage, désordre, pour recevoir il faut vider, pas de rappel des périodes 
difficiles, pas de poubelle visible ou la cacher dans un endroit en inox ou avec un ruban rouge, pas de 
plantes séchées ou mortes, pas de feu de cheminée 
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Secteur 7 : CréaƟvité – Enfants - Spiritualité 
 

SECTEUR OUEST 

 

Rôle : CréaƟvité, enfants Elément : Métal 

Eléments amis : Eau et Terre Eléments déconseillés : Feu et Bois 

Couleurs : Blanc, gris, métal, noir, argenté, doré, pastels Couleurs amies : Jaune, ocre 

Formes : Ronde, arc en ciel, abstraite, ovale 

 

Objets à placer : Symboles de la créaƟvité, des enfants, photos d'enfants, photos ou documents 
représentant les projets, coin méditaƟon, anges, Christ, Bouddha, mobiles, fleurs, œuf en pierre, 
carillon, cloches, 7 nains, meubles et objets en métal, en pierre et cristaux précieux et leurs 
représentaƟons, instruments de musique, pièces de monnaie, TV, jeux et jouets, lumière et symboles 
lumineux, globe terrestre. Si cheminée : meƩre un miroir au-dessus de la cheminée (le miroir doit 
être plus grand que l'entrée de la cheminée. Idéalement, meƩre le miroir dans un cadre blanc et/ou 
en métal. 

 

Organes : Poumons, gros colon 

EmoƟons : Tristesse, étouffement / liberté 

 

Bien harmonisé : RéalisaƟon des projets, propice à la créaƟvité, désir d'enfant, bonne communicaƟon 
entre enfants et parents, intuiƟon 

 

Pas harmonisé : Difficultés de créaƟvité, projets, intuiƟon, développement arƟsƟque, de 
communicaƟon avec les enfants empêche les enfants de s'amuser, d'exprimer leur créaƟvité, amène 
l'insécurité dans la famille. 
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Secteur 8 : CONNAISSANCES ET SAGESSE 
 

SECTEUR NORD-EST 

 

• Rôle : Favorise les connaissances et la curiosité intellectuelle 

Elément : Terre 

Eléments favorables : Feu et Métal 

Elément à éviter : Eau 

Couleur : Jaune, ocre 

Couleurs favorables : Rouge, orange, blanc, couleurs métalliques 

Formes conseillées : Carré, rectangle, surface plane 

Objets recommandés : Livres, ouvrages spirituels, images de sagesse, équipement d'écriture, globe 
terrestre, mobiles, mandalas, éléphant trompe en l'air, objets céramiques, tableaux représentant des 
paysages terrestres, désert, champs, atelier d'arƟsanat, symboles des compétences à acquérir 

 

Organes associés : Estomac, rate, pancréas 

EmoƟons : Réflexion, méditaƟon, bon sens / manque de réflexion 

 

Bien harmonisé : SouƟen dans les études et le travail, facilité d'apprenƟssage, de mémorisaƟon et de 
compréhension, prévenƟon des tensions et des faƟgues physiques et mentales 

 

Pas harmonisé : Manque de réflexion et de discernement, difficultés à acquérir de nouvelles 
connaissances, augmentaƟon de la charge de travail, faƟgue physique et mentale 

 

Conseils pour l'harmonisaƟon : Débarrassez-vous du garage, neƩoyez la voiture, huilez ou graissez les 
portes qui grincent, apportez de la lumière (naturelle ou symbolique, comme une bougie par 
exemple) 
 



                                                                   
 
                                                                FENG SHUI SAFIA 
 

 

Secteur 9 :  

RESPECT DE SOI - RÉPUTATION - RENOMMÉE 
 

Dans le secteur Sud, le rôle principal est la reconnaissance, la réputaƟon et la célébrité. L'élément 
associé est le Feu, tandis que les éléments amis sont le Bois et la Terre. En revanche, il est déconseillé 
d'intégrer les éléments Eau et Métal dans ce secteur. Les couleurs recommandées sont le Rouge et 
l'Orange, mais les couleurs amies incluent le Vert, le Marron, le Jaune, l'Ocre et toutes les couleurs de 
la Terre. Les formes à privilégier sont le Triangle, la Pyramide et le Cône. 

 

Pour décorer ce secteur, vous pouvez placer des objets symbolisant la réputaƟon, tels que des 
diplômes, des trophées, des coupures de journaux, des signes du zodiaque, une belle photo de vous, 
des œuvres d'art, des cloches, des tournesols, de la lavande, des jonquilles, des cactus et des plantes 
à feuilles pointues, des rosiers, des pyramides, des cadres dorés, des flamants roses en vol, des 
oiseaux, le soleil, des lampes, des lanternes, des bougies, de l'encens, une cheminée, une photo d'un 
volcan, des montagnes sans neige, tout ce qui provient des animaux (peaux, cuir, fourrures, plumes et 
représentaƟons), des armes à feu, des flèches, des couteaux, des horloges et des armoires. Tout ce 
qui symbolise la hauteur et les célébrités peut également être intégré. 

 

Les organes associés à ce secteur sont le Cœur et l'intesƟn grêle, tandis que les émoƟons qui y 
prédominent sont l'excentricité et la joie. Un Feng Shui harmonisé dans ce secteur peut favoriser une 
bonne réputaƟon, une esƟme de soi élevée, une bonne entente en couple et le courage. En revanche, 
un Feng Shui non harmonisé peut entraîner une mauvaise esƟme de soi et un manque de valeur dans 
le travail. 

 

En termes de conseils, si vous aspirez à être célèbre, assurez-vous d'avoir confiance en votre potenƟel 
en plaçant une photo de vous-même de manière visible ou non. Pour aƫrer la réussite, vous pouvez 
intégrer un cactus ou un rosier dans ce secteur. En cas de problèmes de respect ou de réputaƟon, 
veillez à enlever tout ce qui est négaƟf et dangereux, tout en favorisant un environnement posiƟf, 
notamment en affichant des messages encourageants, tels que "M. XX me respecte pleinement". 
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Secteur 1 : CARRIÈRE, AVENIR, DESTINÉE 
 

SECTEUR NORD 

 

Rôle : Carrière, travail, chemin de vie 

Elément : Eau 

Eléments amis : Bois et Métal 

Eléments déconseillés : Feu et Terre 

Couleurs : Bleu, noir 

Couleurs amies : Blanc, gris foncé, vert, marron 

Formes : Ondulée, ondoyante (comme l'eau) 

Objets à placer : Fontaine, aquarium, photo du projet, objet du projet, éléments représentant l'eau 
(bateaux, aquarelles), couleur bleue, éléphant, poissons, cascade, mer, montagne enneigée, objets en 
verre, cristal, glace. Si possible dans l'entrée, des pièces de monnaie et des symboles liés à la réussite 
professionnelle. 

 

Organes : Reins, vessie 

EmoƟons : La peur / la bonne témérité, courage 

 

Bien harmonisé : RelaƟons amicales et sociales sincères et favorables, progression dans le travail, 
opportunités professionnelles 

Pas harmonisé : Difficultés dans le domaine professionnel, manque de succès dans les études 

 

À acƟver pour : Trouver un emploi, augmenter ses revenus, développer son acƟvité, clarifier ses 
objecƟfs de vie, retrouver une bonne direcƟon, prendre des décisions, accepter le changement. 

Astuce Feng Shui : Placez régulièrement du riz et de la monnaie dans un bol ou une boîte. Chaque 
mois, comptez la somme et donnez 10% à des personnes dans le besoin. 
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Secteur 2 :  

RELATIONS – AMOUR – ASSOCIATIONS- MARIAGE 
 

SECTEUR SUD OUEST 

 

Rôle : RelaƟons, amour 

·Elément : Terre 

Eléments amis : Feu et métal  

Elément déconseillé : Eau, Bois  

Couleurs : jaune, ocre et toutes les couleurs de Terre  

Couleurs amies : rouge, orange, rose, blanc  

Formes : Carré, rectangle, surface plane 

Objets à placer : Symboles de l'amour et des relaƟons : images/statues de couples, 2 bougies, 2 vases, 
photos de groupes d'amis en nombre pair, 2 canards, 2 cœurs, tableau de fleurs, éclateur d'énergie, 
miroirs pour acƟver l'énergie, mandalas, orchidées, lustre de cristal, 2 dauphins, objet de déco en 
terre céramique, tableau dessin paysage de terre, désert, champs, Ɵssu coussins. 

 

Organes : Estomac, rate, pancréas 

EmoƟons : Réflexion, bon sens, méditaƟon / manque de réflexion 

Bien harmonisé : Sérénité du couple, paroles sincères et respectueuses, sécurité pour toute la famille 

Pas harmonisé : Disputes, vie de couple menacée, répercussions sur les enfants, non-respect de la 
parole donnée se répercute sur le travail 

 

Secteur idéal à travailler pour : se laisser guider, libérer son énergie féminine, oser sans crainte, 
trouver une relaƟon, trouver l'âme sœur, faciliter le mariage ou l'union, harmoniser la relaƟon du 
couple, retrouver la confiance en autrui. Pour favoriser les rencontres, neƩoyer en profondeur la zone 
2 pour se débarrasser du passé et bien acƟver la zone. Placer une carte d'intenƟon (sur un papier ou 
carte de couleur rouge ou rose) pour une rencontre dans ce secteur.  
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                      Les 3 fondements du Feng Shui  

 
1. La géobiologie  

La géobiologie étudie l’impact de tous les phénomènes naturels sur l’être humain.  

Nos anciens la travaillaient systémaƟquement dans leurs habitaƟons mais malheureusement, 
l’industrialisaƟon et la modernisaƟon d’après-guerre, ont conduit à oublier ces praƟques pourtant 
indispensables pour maintenir une énergie élevée et bienfaitrice dans notre quoƟdien.  

D’où l’intérêt de lever les influences de la géobiologie sur votre habitat et votre terrain, pour enfin 
procéder à la libéraƟon des phénomènes les plus nocifs, tant pour votre santé que pour votre 
énergie.  

 

2. Le Feng Shui de l’habitat  

Sachez que tout peut se travailler par votre maison, car c’est l’endroit où l’on se ressource  

• Chacun des éléments qui composent votre maison vous impacte.  

• Chaque meuble, chaque objet a une symbolique, une énergie qui lui est propre.  

• Que ce soit le dernier meuble que vous venez de chiner, ou chaque produit que vous rentrez chez 
vous après avoir fait vos courses.  

Vos différents domaines de vie sont représentés au sein de votre logement. En neƩoyant les énergies 
négaƟves et en acƟvant le Feng Shui chez vous, vous vous assurez de dynamiser ces domaines de vie 
qui vous paraissent plombés et bloqués.  

Que ce soit une séparaƟon que vous n’arrivez pas à acter, un travail que vous n’arrivez pas à quiƩer, 
des démarches administraƟves ou projets bloqués, des relaƟons conflictuelles que vous ne parvenez 
pas à assainir …  

 

3. Le Feng Shui émoƟonnel et humain  

Quelles sont les influences que vous subissez au quoƟdien sans vous en rendre compte et qui 
plombent votre énergie et vos pensées.  

Comment faire bouger les choses concrètement dans votre vie :  

Vous devez vous libérer durablement et rapidement de vos blessures émoƟonnelles, de vos 
croyances limitantes, de vos énergies de volontés, des programmaƟons des mémoires pour passer à 
l’acƟon avec fluidité et légèreté.  Et de vos peurs qui vous empêchent d’avancer  
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La Géobiologie est la première acƟon à réaliser : 

 

Avant de réaliser le bagua, un neƩoyage énergéƟque de votre maison est nécessaire afin d’ôter 
toutes nuisances apportées par les failles, les nappes d'eau et bien d'autres effets de la géobiologie. 
Ses influences négaƟves, agissent sur votre santé, votre sensibilité …une fois ce neƩoyage réalisé 
vous pouvez alors procéder à l’installaƟon de votre Bagua qui est la carte énergéƟque qui acƟve vos 9 
domaines de vie, c’est-à-dire, la famille- la santé, l’abondance, l’équilibre intérieur, les projets, la 
carrière, la réputaƟon, l’amour, les apƟtudes et les bienfaiteurs. Tout ce dont vous avez besoin pour 
une vie harmonieuse 

 

Si actuellement vous traversez une période difficile, dans laquelle tout est compliqué, que vous avez 
du mal à retrouver votre légèreté et que vous avez la sensaƟon que tout est bloqué autour de vous, je 
vous dirai comment : -Neutraliser les énergies négaƟves dans votre habitat -AcƟver l’abondance et 
ainsi obtenir ce dont vous avez vraiment envie.  

 

Tant que toutes ces énergies et mémoires ne sont pas libérées, ces éléments impactent chacun de 
vos domaines de vie. Et pas de façon posiƟve ! Oui, il est bénéfique de neƩoyer énergéƟquement 
tout ce qui est présent dans votre maison. 

 

Un diagnosƟc, un accompagnement transformaƟonnel ?                                                

Vous pouvez prendre un RDV ici :  

hƩps://calendly.com/safiaoulmi-fengshui64-nordhem/30min 

 

Site web :  

hƩps://fengshuisafia.fr/ 

 

Page Facebook : 

hƩps://www.facebook.com/profile.php?id=100085503085681 
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                          Merci et à bientôt  

 
 


