- Popularakas pliistosas gleznosanas tehnikas, kas atraisis Tavu 'TﬂdOgum”“_ ~

Baiba Rédere Logina- gleznotaja, radosu tehniku gardede




Iepazisimies! Esmu Baiba Rédere Logina — maksliniece un plastoso
gleznosanas tehniku pétniece.

Esmu studejusi modes dizainu, ieguvusi bakalaura gradu tekstilmaksla un
magistra gradu gleznieciba. Sobrid stradaju ka pedagoge bernu makslas
skola, bet manas radosas aizrausanas sniedzas talu arpus macibu telpam.

Vadu meistarklases Latvija un arvalstis, kur macu sievietem veidot zida
kleitas nuno velSanas tehnika, un vasaras rikoju ekoprintésanas nodarbibas
mana rado$aja darbnica. (woocoon.com) Ta¢u mana sirdslieta ir abstrakta
gleznosana, kas man sniedz vislielako prieku un brivibu!
(baibaredereart.com)

- Darbojoties ar dazadiem materialiem, esmu iemiléjusi atklaganas procesu —
izpetit tehniku noslepumus un saprast, ka viss top. Esmu tehniku gardede
un izbauditaja. Kada meistarklases dalibniece man reiz teica: "Ja tev kaut
kas tiek dots, tad ne jau tapeéc, lai to paturétu tikai sev." Tapéc citu
iedvesmos$ana man sniedz tikpat lielu prieku ka tehniku izzinasana vai
radisana.

Soreiz velos jis iepazistinat ar dazam popularam un rado§umu atraiso$am ‘v , | 4 | =
gleznosanas tehnikam. Neuztraucies, ja skiet, ka nevarési — §is tehnikas ir ’
par prieku, eksperimentéSanu un jauniem atklajumiem. Nevar nesanakt!
Krasu pludinasana ir ieguvusi plasu popularitati makslinieku vida visa
pasaulg, jo ta ]auj izbaudit procesu un ieksgja berna prieku.

Varbiuit dazas no $Sim tehnikam jau zini, bet esmu veikusi apkopojumu, lai
tev buitu vieglak orientéties, izprast tehniskas nianses un atrast
nepieciesamos materialus, lai vari sakt gleznot bez atrunam.

Esmu Seit, lai Tevi aplipinatu ar radiSanas prieku!
Un kas to zina, varbut tiksimies kada meistarklase !



Plastosas gleznoéanas tehnikas radas ka maksliniecisks izteiksmes lidzeklis, kura krasa vai pigments tiek izmantots skidra forma, lai raditu brivas
un neparedzamas formas. Sts tehnikas plrmsakuml mekl&jami senajos Austrumos, Tpasi Kinas un Japanas kaligrafija, kur makslinieki izmantoja
tusu un udem lai radltu plustosas 11n1]as un abstraktas formas. St maksla uzsvera spontamtatl un t1esu sa1kn1 starp makslinieka roku un materialu.

'Plrmsaku_rm mekle;aml jau 4000 gadus atpakal senaja K Kina. Kahgraﬁ]as maksla radas un attistijas dazadas kultﬁrés, Kkatrai pieskirot tai savu
umkalo stilu un estetlskos pr1nc1pus | : '

' Akvarehs kas ir viena no pamata plustosam tehmkam kluva populars Elropa jau Renesanses laika, bet ST tehmka ir senaka un saknojas gan
Austrumu gan R1etumu trad1c1]as

’ Musdlenas plustosa akrlla gleznosanas tehmka radas no nep1ec1esam1bas eksper1mentet ar materlahem un jauniem izteiksmes lidzekliem. Ta
1zce1as no Valrakam makslas kustlbam ‘

- 1. Abstraktais eksp'resionisms 20. gadsimta vida $T makslas kustiba, kas pieversas spontanai, emocionalai izteiksmei, ietekméja pliistosas tehnikas
attistibu. Maksl1n1ek1 ka Dzeksons Polloks (Jackson Pollock), ekspenmente]a ar krasas lieSanu un pilinasanu, lai radftu dinamiski abstraktus
darbus

3% L1etlska maksla un amatn1ec1ba gkldro krasu un sveku izmantoSana amatnieciba art veicingja plastosas tehnikas attistibu. 20. gad51mta belgas un.
2L gadsunta sakuma makshmekl saka 1zmantot S0 metod1 dekorativo objektu radiSanai, kas velak pargaja arT uz glezn1ec1bu

- Tadgjadi var telkt ka plustosas gleznosanas tehmkas attlstlba ir eklektlsks process, ko 1etekme]a gan Austrumu kahgrafl]as maksla, gan Rietumu
% ’modermsms : ' e o S '




Jackson Pollock




~ Mausdienas arvien Valrak c11ve1<1 pleversas rad031em hob1]1em Darot kaut ko ar rokam var alztauplt naudu ko mes 1espe]ams teretu terapelta kabmeta )

 Nav noslepums ka makslas radlsana ir brlmsklga terapl]a daud21em maksl1mek1em

Arfes varu aphecmat ka tiesi radot glezn0]ot darot jebkadu radosu darbu notiek kaut kas V1ta11 svarlgs dveseles saskarsme ar radoso avotu. Ta ir ka
saruna ar dievisko. Izmanto]ot Vlenkarsus makslas materialus, més neretl sasniedzam izmainitus apzmas stavoklus kas Jauj saskarties ar mazigo un
=3 Vardos nelzsakamo ga]a procesa 1enak prleks un atveras durv1s kas c1tkart bija ciet. ‘

Plustosas gleznosanas tehmkas lpaSI atbrlvo radosumu smedzot radlsanas prieku, kas atgadma bermbas spontamtatl un br1v1bu

' 1 ‘BiffVIb‘a un Spbntaﬂitéte =

Sis tehmkas neprasa 1pasas prasmes lau]ot brivi eksperlmentet ar krasam un formam bez notelkumlem Tas veicina spontanu 1zpausm1 un atgadlna par
- bermbas spelem : : : : '

= AKrasu plusma rada umkalus b1e21 neprognoze]amus darbus kas mudma plenemt ne]au31bas un atklat jaunas 1de]as

3. Relaksac1]a un med1tac1]a

Sie Krasu plusanas process ir relakse]oss un medlte]oss, pahdzot mazmat stresu un radit klatbutnes sa]utu




4. PaSizpausme

Tehnikas lauj izpaust emocijas un ieks&jo pasauli, piedavajot terapeitisku pieredzi un atbrivosanos no emocionalas spriedzes.

5. Pieejamiba visiem

Plastosas tehnikas ir piemeérotas jebkuram vecumam un prasmju limenim, padarot tas pieejamas ikvienam.

6. Pozitiva pieredze

Sts tehnikas ir jautras, relaksgjosas un piemeérotas ari profesionaliem maksliniekiem, laujot izpaust emocijas un izpétit sevi.







SagatavoSanas iesacéjam:
Seit ir detalizets celvedis, ka sagatavoties un veikt krasu lieSanu:
Materiali, kas biis nepiecieSami:

1. Akrila krasas: Izvelies vairakas krasas, kuras velies izmantot. Labi darbojas ar skidrie akrila pigmenti. Ir arf pouring akrila krasas, kas jau ir
pltstosas, sajauktas ar mediumu.

2. Pouring Medium: Sis ir skidrums, kas sajaucams ar akrila krasam, lai tas klatu plastosakas. Populari zimoli ir Floetrol, Liquitex, Goya Pouring
Medium u.c.,vai letais variants-PVA lime. Krasu var jaukt ari dalgji ar tideni. Katrs makslinieks atrod savu milako recepti. Floetrol ir industrialo
krasu kondicionieris, pielauju, ka citas valstis tas ir 1&ts, bet pie mums es baivniecibas veikalos to neatradu. ( veikala Kunst &Hobby var iegadaties)
3. Silikona ella. Ta rada skaistas $tinas, lieto pa daziem pilieniem.

4. Audekls vai krasojama virsma: Izvélies izmeéru, kas tev patik. Labi darbojas ari krasoSanas paneli vai koka virsmas.

5 Kriizes vai trauki krasu sajauksanai: Vienreizlietojamas plastmasas krizes ir erti lietojamas. Es sakraju kréjuma vai jogurta traucinus un
spainisus.

6. MaisiSanas kocini: Koka najinas, susi kocini vai plastmasas vai koka karotes krasu sajauksanai.

7 PriekSauts un virsmas parklajums: Lai aizsargatu darba virsmu, izmanto plastmasas pléevi vai vecas avizes.

8. gpakte}la‘lpstit}as vai citi instrumenti: Sos var izmantot krasu izlidzinasanai un efektiem.

9. Féns vai kokteilsalmini krasu plismas vadiSanai.

10. Gazes deglis gaisa burbulu izlidzinasanai un silikona radito stinu izcelSanai. Pati to reti lietoju, burbuli mani neuztrauc. :)

SagatavosSanas:

1. Izvelies darba vietu: Izvelies labi ventiléjamu vietu ar plakanu, taisnu virsmu, kuru var viegli aizsargat pret krasu notecejumiem.

2. Aizsarga darba virsmu: 1zklaj plastmasas plévi vai avizes uz virsmas, kur darbosies. Uzvelc priekSautu un cimdus, lai aizsargatu drébes un
rokas. Es parasti cimdus pat nelietoju, krasa ir viegli nomazgajama.

3. Novieto audeklu: Novieto audeklu uz paaugstinajuma, lai krasa varétu brivi notecet. Vari izmantot mazas glazes vai traukus, lai paceltu audeklu
no virsmas.

4. Glazites iepildi velamas krasas, kuras pludinasi, nedaudz saskidrini tas ar tideni, ja tas ir biezas, pielej pouring medium un samaisi velamaja
konsistence. Ka skidrs medus vai kréjums.

5. Lai krasas labak plastu, kad saksi darboties, noklaj audeklu ar neitralu krasu ( melna, balta, kas ir sajaukta ar pouring mediumu)




IedroSinajums:

Kad esi sagatavojies visu nepiecieSamo, atliek lauties procesam. Es Ceru, ka Tev pazudis laiks un riipes tapat ka tas notiek ar mani. Cilveks ir

radosa btitne. Un katram sanaks absoliiti unikala sava glezna. Tai nav jabat perfektai, bet patiesai.

Prieks manis gleznas ir arT ka tadas bezvardu laika piezimes. Tas atsauc atmina sajtitas, emocijas, noskanas, ko izjutu radot. Tas palidz uzburt telpu
un atmosféru, ieraudzit neredzamo, piedzivot to, ko citadi nenojautu vai nepamaniju.

Abstraktas bildes arT atraisa interpretéSanas makslu, atraisa jatigumu, spgju pamanit, apstaties, ieskatities, kas masdienu pasaulé jau klast par reti
sastopamu kvalitati.

Un ir Joti interesanti piedzivot, ka caur Tevi kaut kas rodas. Radosais process pats ir tik dziedinoss, ka tas var aizraut pari tumsiem bezdibeniem,
izvilkt no bedrém, atklat jaunas iespgjas un pasaules.

Apliecinu, ka ta notika ar mani. RadoSais un milosais gars ir arf Tevi!




Krasu sajauksana:

1. Sagatavo krasu maisijumus: Katra trauka ielej nelielu daudzumu akrila krasas. Pievieno pouring medium (parasti attieciba 1:1 vai 2:1 pouring
medium pret krasu, atkariba no velamas plastamibas).

2. Maisi krasu un pouring medium: Maisi, lidz maisijums ir vienmerigs un krasa ir plastosa. Ja nepiecieSams, pievieno nedaudz tidens, lai iegtitu
velamo konsistenci (pieméram, Skidra medus konsistence).

Krasu lieSanas tehnika

1. Dirty Pour:
- Sajauc vairakas krasas viena lielaka kriizé, neaizmaisot tas parak stipri, lai saglabatu krasu slanus.
- Izlej krasas maisijumu uz audekla, laujot tam plist un veidot rakstus.

2. Flip Cup:
- lelej krasas dazadas krtizés, péc tam apgaz tas uz audekla.
- Lenam pacel krtizes, laujot krasam izpltst un veidot interesantus rakstus.

3. Puddle Pour:
- Liec katru krasu atseviski uz audekla, vienu virs otras, veidojot "pelki".
- Parvieto audeklu, lai krasas pltst un sajaucas.

4. Swipe:
- Liec daZzadas krasas paraleli uz audekla.
- Ar Spaktellapstinu vai citu plakanu priekSmetu izlidzini krasas, radot gradientus un interesantus efektus.

5. Dutch Pour: Krasas tiek lietas uz audekla un péc tam ar fenu vai gaisa plasmu (ptisot to ar salminu) tas tiek izkliedétas, veidojot plastosus
rakstus.

6. Abstrakti ziedi. Uztecina ziedu ziméjumu uz pouring balta vai melna fona. Tas var nebit veikls. Skaistums rodas, kad krasam pa virsu uzklaj
vieglu plevi vai salveti un tad atrauj to, savacot virziena uz zieda centru.

Dazadi piemeéri: https:/ / www.youtube.com / watch?v=E2A8-5yviRc



https://www.youtube.com/watch?v=E2A8-5yviRc

Pedgjie soli:

1. Audekla parvietosana: Lénam parvieto audeklu, lai krasas pliist un sajaucas, radot velamos efektus. Esi pacietigs un lauj krasam plast dabiski.
2. Zaganas laiks: Atstaj audekly, lai tas pilniba izZast. Atkariba no izmantotas krasas un pouring medium, #Gganas laiks var bit no vairakam
stundam lidz vairakam dienam. Labak lai Ztist méreni, ne saulg, lai izvairttos no plaisasanas.

3. Virsmas aizsardziba: Ja velies, pec krasu izzisanas vari uzklat aizsarglaku, lai aizsargatu gleznu un pieskirtu tai spidumu.

Akrila lieSanas tehnika noteikti var stradat vairakos slanos. ST metode lauj veidot sarezgitakus un dzilakus darbus, pievienojot papildus detalas un
efektus. Te ir dazi ieteikumi un panémieni, ka to izdarit:

Stradasana vairakos slﬁrllos:

1. Pirma slana sagatavosana un lieSana:

- Sak ar pamata slana izliesanu, izmantojot vienu no ieprieks aprakstitajam tehnikam (Dirty Pour, Flip Cup, Puddle Pour vai Swipe).

- Lauj pirma slana krasam izzat pilniba. Akrila krasam parasti nepiecieSamas 24-48 stundas, lai pilniba noZitu atkariba no slana biezuma un vides
apstakliem.

2. Virsmu sagatavoSana nakamajam slanim:
- Parliecinies, ka virsma ir pilnigi sausa, lai noverstu nevelamus sajauksanas efektus un nodrosinatu, ka nakamais slanis labi piekeras.
- Ja nepiecieSams, viegli paslipe virsmu ar smalku smilSpapiru, lai nodrosinatu labaku sakeri.

3. Otra slana liesana:

- Sagatavo krasas un pouring medium, ka to dariji pirmajam slanim.

- Izvelies tehniku, ko vélies izmantot, un liet krasas virs pirma slana. Vari izmantot tadus pasus panémienus vai eksperimentét ar citiem, lai raditu
dazadus efektus.

- Pieméram, vari liet biezakus vai planakus slanus, lai raditu dziluma un dimensijas efektu.

Papildu detalu pievienosana:

1. Mazaku detalu pievienosana:
- Péc tam, kad otrais slanis ir nozuvis, vari pievienot vél mazakas detalas, izmantojot otas, paletes naziti vai citas instrumentus.
- S1 pieeja lauj pievienot konkrétakus elementus un detalas, kas izcel konkrétas dalas vai pieskir gleznojumam vairak strukttiras.

2. Izmantojot dazadas krasu tehnikas:
- Papildus akrila lieSanai vari izmantot citas tehnikas, pieméram, akrila krasas ar otu, aerosola krasas vai tintes, lai pievienotu papildu elementus.
- Sekojosie slani var pieskirt darbiem jaunu dimensiju un sareZgitibu.




e Zusanas lalks Parasti 24 h 1a1ka darbs ir 1zzuv1s : ‘ :
- Vienmer parliecinies, ka katrs slams ir pilnigi sauss, plrms 11ec nakamo slam Tas pahdzes noverst krasu sa;auksanos un neparedzetas reakc1]as
Ja vien Tu to nevélies speciali. . : S e S =

vV — W

-Ja e51 nepacietigs vai vehes paatrmat zusanas procesu vari 1zmantotsve'ntilatoru, fenu vai gézes-degli, bet uzmanies, lai neizraisitu plaisasanu.

_2 Caurspldlgas vai dale]1 caur5p1d1gas krasas. :
- Izmanto caurspidigas vai dale]1 caursp1d1gas krasas augse]os slanos, lai 1epr1ekse]1e slam ]opro]am bitu redzam1 Tas rad1s dziluma efektu un
p1esk1rs gleznal sarezglthu : '

: -_3 Eksperlmentesana ar materlallem- .
- Vari izmantot art c1tas vielas, pieméram, svekus vai metaliskus pigmentus, lai p1esk1rtu darblem Ipasu spidumu un teksttiru.
~ - Eksperimentg ar dazadam tehnologijam, lai radltu unikalus efektus un padaritu gleznu vel interesantaku.

Piemeérs:

= Pamatslams :
= Plrma]a slant vari 1zmantot Dlrty Pour tehmku 1a1 1zve1dotu spllgtu un dmamlsku pamatu
.Otrs slanis: ' ' ' ' '
- Pec tam, kad p1rmals slams ir nozuv1s, Var1 het Sw1pe tehmku, lai 1zve1dotu smalkakus rakstus virs pirma slana.
.iPapﬂdu detalas: % e :
- Pec tam, kad otrais slams ir nozuv1s, vari p1ev1enot mazus detalas ar otas palidzibu, plemeram smalkas linijas vai punktus, 1a1 p1esk1rtu gleznai

'._paplldu dlmen51]u un detahzetlbu

: _Stradléjo;c' Vairakos ‘slano‘s‘- 'Vari r'a'd"t bégéfigﬁkﬁs"uh vizuali iéspaidigakus 'darbus;‘kuriem ir diilums' un sareZgitiba. ST metode lauj art
eksperimentét un 1zpaust savu radosumu dazados VeldOS Var hesanas tehmku kombmet ar otas tr1ep1en1em Seit ir absolutl br1vas iespgjas
= 'fantaz1]a1 ' SR ' :







Man mila ir australieSu maksliniece Cristina Popovici. Vina ir pazistama ar savu dinamisko un emocionali uzladeto makslas darbu stilu. Vina biezi
izmanto pliistosas gleznosanas tehnikas, lai raditu abstraktus darbus, kuros galvena loma ir krasu spélei un kustibai. Popovici 1pasi izcelas ar savu
speju izmantot spilgtas, piesatinatas krasas, kas rada intensivu vizualo iespaidu. Vina parasti izvélas:

1. Spilgtas un piesatinatas krasas ar dazadu teksttru- caurpidigas un biezas.

2. Kontrasti un kombinacijas.

- Melnbaltie kontrasti: Melnbaltais kontrasts ir specigs elements, kas pieskir darbiem dramatismu un izce] citas krasas.
- Krasu parejas un sajaukumi: Popovici bieZi izmanto krasu parejas un plastosas kombinacijas, kas rada kustibas un dinamikas iespaidu.

Cristina Popovici darbos bieZi sastopamas krasas, kas simbolize emocijas, kustibu un energiju. Vinas krasu izvéle un plastosas tehnikas lietojums
rada dinamiskas kompozicijas, kas piesaista skatitaju un izraisa spécigu emocionalo reakciju.

Cristina precizi neatklaj savas tehnikas nianses, bet var redzet, ka maksliniece drosmigi eksperimenté ar dazadiem materialiem. Arf ar
industrialajam krasam. B
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Joy Kinna ir kanadiesu maksliniece, kas izmanto pludinasanas tehniku minimalisma stila. Vina ir izvélgjusies konkrétu monohromu koloritu un pie
ta pieturas, kas ari raksturo vinas stilu. Vinas darbi, manuprat, ir &teriski un ievelkosi, vienlaicigi askéetiski un neuzbazigi modernos interjeros.

Zviedru maksliniece Emma Lindstrom izmanto akrila lieSanas tehniku savos darbos. Eteriski, abstrakti lielformata darbi zilos tonos pamata
raksturo vinas pliistoso stilu.

Emma Lindstrom




» Plastosas tehnikas manos darbos.

Arf es pati loti milu savos darbos izmantot pliistosas gleznosanas tehnikas.

Makslas skola gleznoju ar akvareli, tadél man $T slapja tehnika ir tuva.

Makslas akademija saku gleznot ar ellas krasam, bet arf tas es méginaju pludinat, radit interesantus efektus savos darbos.

Manuprat, plustosas tehnikas palidz atraisit glezniecibas valodu, padara to bagataku, palidz radit interesantas zimes, radit viegluma, kustibas
sajttu darba.

Tur kur visu meginu kontrolet, ienak smagums, paziid spontanitate. Tiesa, profesionals makslinieks iemacas balansu starp lausanos un maigu,
virtuozu vadibu.

Un protams, paSam autoram nejausibu klatbtitne rada brinuma sajatu, atraisa rotaligumu un prieku, ko nododam talak skatttajiem.

Es esmu atklajusi vairakus plastoso tehniku veidus, ko lietoju savas gleznas. Ar tiem es padaliSos meistarklasés ar gleznosanas interesentiem.
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» Pieméri akrila lieSanas tehnika:

s https: / /www.voutube.com /watch?v=R_O9EIxHIAMé&{=781s

: https: / /www.youtube.com / watch?v=t7x0cSC96]4

s https: / /www.youtube.com/watch?v=bXBJscud]e4

4 https: / /www.voutube.com / watch?v=CNdMFXAZK_ Aé&t=416s

https:/ /www.youtube.com / watch?v=itiyHviwmho&t=519s

e



https://www.youtube.com/watch?v=R_O9EIxHIAM&t=781s
https://www.youtube.com/watch?v=t7x0cSC96J4
https://www.youtube.com/watch?v=bXBJscudJe4
https://www.youtube.com/watch?v=CNdMFXAZK_A&t=416s
https://www.youtube.com/watch?v=itiyHviwmho&t=519s
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htt?é: [/ Vﬂhelms.lx?/ :

https: / /kalifeks24.1v/ S'aistitie—méteriali / skidinataji / po.uri'ng—medium—skidrurhs-akrila-krasam—ZSObml



https://www.hobbyset.lv/home/lv/
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https://vilhelms.lv/
https://kalifeks24.lv/saistitie-materiali/skidinataji/pouring-medium-skidrums-akrila-krasam-2500ml

Instrumenti akrila lieSanai dazadu efektu radiSanai

No veikala Temu :)
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Darbs ar akrila tintém var bat Joti radoss un aizraujoss process. Es bieZi izmantoju vieglo
pludinajumu ar tintém, lai darbu iesaktu. Stradat ar akrila tintem ir lidzigi ka ar
fidenskrasam, tikai atskiriba ir ta, ka tam ir specigi pigmenti un krasas slanis pec
nozuiSanas neuzmazgajas. » : e ' ‘ '

Lai veiksmigi saktu stradat ar akrila tintem, ir nepiecieSams sagatavot dazadus
materialus un apgiit daZus pamata panemienus. Seit ir vadlinijas, kas palidzés' iesacejam
sagatavoties darbam ar akrila tintem. S

NepiecieSamie materiali

1. Akrila tintes: _ _
- Iegadajies augstas kvalitates akrila tintes daZadas krasas. Tas parasti ir pieejamas
mazas pudelités ar pilinataju, kas lauj viegli dozét tinti. : '

2. Papirs Vai audekls:

- Izvélies Tpagu papiru, kas piemérots akrila tintem, pieméram, akvarelu papiru vai
papiru ar augstu gsm (grami uz kvadratmetru).

- Var arT izmantot audeklu vai ar audeklu apvilktu kartonu.

3. Otas un instrumenti: »

- Dazadu izmeru otas (plakanas un apalas) no sintetiskiem sariem, kas ir piemerotas
akrila krasam. | | ' '

- Pilinataji, pipetes, spalvas un citi riki, lai raditu dazadus efektus un tekstiras.

4. Palete:

- Néliela,‘ gluda virSma, pieméram, lplastmésasr'palete vai balts flizes gabals, vecs skivis,

lai sajauktu tintes.



5. Udens un trauki:
- Udens trauki otas tiriSanai un tirs Gdens, lai atSkaiditu tinti un raditu dazadus efektus.

6. Aizsarglidzekli:
- Aizsargcimdi un prieksauts, lai aizsargatu rokas un apgerbu.
- Aizsargpléve vai papirs, lai aizsargatu darba virsmu.

7. Papildus piederumi:
- Papira dvieli vai lupatas, lai notiritu otas un nonemtu lieko tinti.
- Limlente( sko¢s), lai raditu tiras malas un dazadus efektus.

Sagatavosanas darbi

1. Darba vietas sagatavosana:
- Izvelies labi ventiletu un apgaismotu vietu. Parklaj darba virsmu ar plastmasas pléevi vai avizem, lai pasargatu to no tintes Slakatam.

2. Materialu sagatavosana:
- Sagatavo visus nepiecieSamos materialus un izvieto tos erti pieejama vieta.
- Parbaudi, vai tintes pudelites ir labi aizvértas un pilinataji darbojas.

L. .
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Darba panémieni

1. Krasu sajauksana:
- Izmantojot paleti, vari sajaukt dazadas krasas, lai iegtitu veélamo toni. Akrila tintes atri Zast, tadel strada ar mazam tintes devam.

2. Udens izmanto$ana:
- Akrila tintes var atSkaidit ar tideni, lai iegGitu caurspidigakus slanus un veidotu gradacijas. Eksperimenté ar dazadu tdens daudzumu, lai
saprastu, ka tas ietekme tintes izskatu.

3. Slanosana:
- Akrila tintes zast atri, tapéc vari uzklat vairakus slanus vienu péc otra. Starpslanu zasana nodrosina, ka krasas nesajaucas, un lauj veidot dziluma
efektu.

4. Eksperimentesana ar efektiem:
- Izmanto dazadus instrumentus, pieméram, spalvas, sukas, pilinatajus vai pat pirkstus, lai raditu interesantus tekstiras efektus.
- Vari izmantot ari Iimlentu vai trafaretus, lai izveidotu asas, tiras linijas un formu konttras.

Pieméri: https:/ / www.youtube.com / watch?v=YImMMTTO5Z4w
https:/ / www.youtube.com / watch?v=T6NVwxJuw1s

Papildu padomi
- Akrila tintes lauj eksperimentét ar dazadam tehnikam un efektiem. Esi pacietigs un lauj sev izbaudit procesu.
- Ziganas laiks: Nem vera, ka akrila tintes ztist atri. Plano savu darbu t3, lai atra ZGSana palidz Tavai iecerei.

- Drosiba: Lai gan akrila tintes ir mazak toksiskas neka daZi citi makslas materiali, joprojam ir svarigi stradat labi ventileta vieta.

leverojot Sos padomus un sagatavosanas solus, varési veiksmigi sakt stradat ar akrila tintém un attistit savu maksliniecisko tehniku.

Ka kombineé akrila tintes un akrilu

Kombingjot akrila tintes ar akrila krasam un pouring medium, var radit daudzveidigus un interesantus makslas darbus. Seit ir padomi un tehniskas
detalas, ka veiksmigi apvienot Sos materialus:



https://www.youtube.com/watch?v=Y9mMTTO5Z4w
https://www.youtube.com/watch?v=T6NVwxJuw1s

Kombinésana ar akrila krasam

1. TieSa sajauksana:
- Konsistences pielagosana: Ta ka akrila tintes ir daudz Skidrakas neka akrila krasas, ir svarigi pielagot to konsistenci, lai iegtitu vienmerigu

maisfjumu. Vari izmantot akrila gélu vai mediju, lai biezinatu tinti, vai tideni, lai atSkaiditu krasas.
- Krasu intensitate: Akrila tintes parasti ir loti pigment@tas, tapéc tas var izmantot, lai pievienotu intensitati un dzidribu akrila krasam.

2. Slanosana:

- Pirmais slanis: Uzklajiet bazes slani ar akrila krasam. Laujiet tam noZzit.

- Otra slana pievienoSana: Uz ZGstosa vai sausa akrila krasu slana uzklajiet akrila tintes, lai raditu caurspidigus efektus, spilgtumu vai smalkus
akcentus.

Ar spalvas vieglumu tinte lauj papildinat, pielabot, mainit darba krasas. Dazreiz, kad mans darbs ir “iestreédzis” vai “paguris”,es vienkarsi
uzslakstu skidru krasu un laujos spontanitatei. Vienmér var sakt no jauna skatpunkta. :)

Patikami, ka tinte Tpasi nesabiezina gleznas krasu slani. Nesen atklaju arf krasas Aquarylic. Tada sajtta izmeginot, ka te jau ir sajaukts akrils un
tinte. Zimols neatklaj recepti, bet apgalvo, ka krasu var jaukt ar visa veida krasam, ari ellas. Konsistence diezgan skidra. Cena-augsta.

<




Pouring medium izmantoSana

1. Sajauksanas proporcijas:

- Akrila tintes un pouring medium: Sajauc akrila tinti ar pouring medium attieciba aptuveni 1:1 vai péc vajadzibas, lai iegtitu velamo konsistenci.
Ta ka tintes ir Skidras, tas viegli sajaucas ar pouring medium, radot viendabigu maisijumu.

- Akrila krasas un pouring medium: Sajauc akrila krasas ar pouring medium attieciba 1:1 vai 2:1 (pouring medium pret krasu), lai nodrosinatu, ka
krasa ir pietiekami plistosa.

Piemérs: https:/ / www.youtube.com / watch?v=mC-QppcVAtY

2. Tehnikas:
- Dirty Pour: Sajauc atseviskas glazes akrila krasas un tintes ar pouring medium. Péc tam ielej visu viena trauka un no ta uzlej uz virsmas.
- Flip Cup: Aizver trauku ar krasam un tintém uz audekla un péc tam atri apgaz.
- Puddle Pour: lelej vairakas atseviskas krasu un tintes glazes uz audekla, radot atseviskas pelkes, kas sajaucas kopa.

3. EksperimentesSana ar efektiem:

- Krasu plastamiba: Atskirigas akrila tintes un krasu pltistamibas radis dazadus sajauksanas un izpltSanas efektus. Eksperimenté ar dazadam
proporcijam, lai raditu unikalas teksttiras un rakstus.

- Kustibu kontrole: Manipulgjot ar audeklu, vari vadit, ka krasas un tintes plast un sajaucas. Izmanto salminu vai fénu, lai kontrolétu tinti un
krasas virzibu.

Papildu padomi

- Darba vietas aizsardziba: Ta ka pouring tehnika var bat netira, parliecinies, ka darba vieta ir labi aizsargata.

- Zuganas laiks: Pouring tehnika izmantotiem darbiem ir nepiecieSams ilgaks 7Gsanas laiks. Parliecinies, ka darbam ir pietiekami daudz laika un
vietas, lai tas pilniba nozttu.

- Eksperimente un priecajies: Darbs ar akrila tintem un krasam piedava daudz iespgju eksperimentiem. Esi atverts jaunam idejam un nebaidies
izmeginat dazadus panémienus, lai atrastu savu stilu.

Akrila tintes un akrila krasas kombinéSana ar pouring medium var radit briniSkigus un unikalus makslas darbus. Izmantojot iepriek§ minétos
padomus un panemienus, vari sakt savu radoso celojumu un izbaudit procesu.



https://www.youtube.com/watch?v=mC-QppcVAtY

Darbs ar spirta tintém ir aizraujoss, jo krasas ir loti spozas, dzidras. Spirta tintes loti atri
zust un lidz ar to process ir atrs. Te ir padomi ka sagatavoties:

NepiecieSamie materiali

1. Spirta tintes:
- Izvele: Izvelies augstas kvalitates spirta tintes, kas ir speciali paredzéetas makslinieciskai
- lietoSanai. Populari zimoli ietver Ranger Alcohol Ink un Tim Holtz Alcohol Ink.
= - Krasu variacijas: legadajies tintes dazadas krasas, lai iegtitu dazadus efektus un tonus.

2. Spirta Skidinatajs:

- Izmantosanas iespgjas: Spirta skidinatajs ir nepiecieSams, lai atSkaiditu tintes, izveidotu
gradientus un raditu efektus. Var izmantot arT spirta attiritajus vai Ipasus skidinosos medijus,
kas ir pieejami makslas veikalos. Es izmantoju izopropilspirtu.

3. Darba virsmas materiali:

= - Papirs: Specials papirs, pieméram, Yupo papirs, kas ir sintétisks un tidensizturigs, ir ideali
~  piemeérots spirta tintém, jo tas lauj tintem viegli plast un radit efektus. Var izmantot arf gludus,
~  neporainus materialus, pieméram, metalu vai stiklu. Spirta tintém neder akvarel]u papirs.

: - Aizsargmateriali: Plastmasas pléve vai avizes, lai aizsargatu darba virsmu no tintes

élakatém.

4. Instrumenti:
- Otas un pipetes: Ipasi mazas otinas un pipetes, lai precizi uzklatu un manipulétu ar tintem.
- Stikli un vates tamponi: Lai raditu teksttiras un efektus.
; - Limlente- sko¢s: Lai aizsargatu noteiktas vietas un raditu asas linijas.

5. Aizsarglidzekli:

- Cimdi un prieksauts: Lai aizsargatu rokas un apgerbu.

- Ventilacija: Stradajot ar spirta tintém, nodrosini labu ventilaciju, jo tintes un Tpasi skidinatajs
izdala specigus spirta izgarojumus.




Darba panémieni

1. Tintes uzklasana:
- Uzklasana ar pipeti vai otinu: Pielieto tintes uz virsmas ar pipeti vai otinu, lai raditu interesantus rakstus un efektus.
- Stiklu izmantoSana: Var izmantot stiklus, lai raditu mikstus gradientus un sajauksanas efektus.

2; gl’ddina un sajauc:
- Spirta $kidinataja izmantosana: Pievieno spirta skidinataju, lai atSkaidttu tintes un raditu caurspidigakus slanus. Skidinatajs palidz ari
izpludinat krasas un radit interesantus efektus. Skidinatajs darbojas arf uz jau izZzuvusam krasam. Tas var atkal samitrinat un samazgat.

3. Eksperimentésana ar tehnikam:
- Izplisanas efekti: Izmanto fénu vai salminu, lai raditu izpltisanas efektus, lai kontrolétu tintes virzibu un izplasanu.

4. Slanosana:
- Tintes slanoSana: Vari uzklat vairakus tintes slanus, laujot katram slanim pilniba nozat pirms nakama slana uzklasanas, lai raditu dzilumu un
tekstaru.
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Papildu padomi

1. Eksperimente un uzzini: Spirta tintes piedava daudz iespeju eksperimentiem. Esi rado$s un nebaidies izmeginat jaunas tehnikas un efektus.
2. Zusanas laiks: Spirta tintes atri Ztist, tapec stradajot ar tam, biis nepiecieSams atri darboties, lai iegtitu vélamo rezultatu.

= 3. Uzglabasana: Uzglaba tintes vésa, sausa vieta, vai noslegta kaste, lai noverstu to izzasanu.

Kad esi sagatavojies, vari uzsakt darbu ar spirta tintem un izbaudit to raditas iespg&jas makslas pasaule.
Spirta tintes gaismas noturiba:

Spirta tintes, ka jebkuras makslas materialu krasas, var btit dazadas izturibas pakapes pret gaismu. Vinu gaismas noturiba ir svarigs faktors, kas janem véra,
Ipasi, ja velaties, lai jasu makslas darbi saglaba savu izskatu ilgstosi.

1. Gaismas noturiba:

- Lielaka dala spirta tintes ir gaismas jutigas: Spirta tintes ir Skidras un loti pigmentgtas, tacu tas var bat gaismas jutigas, kas nozime, ka tas var izbalét, ja tas
tiek paklautas ilgstosai tiesai saules gaismai vai intensivam UV starojumam.

- Zimoli un kvalitate: DaZi spirta tintes zimoli izmanto pigmentus ar augstaku gaismas noturibu, tacu tas ne vienmer tiek noradits uz iepakojuma. Ir svarigi
parbaudit katra konkréta produkta specifikacijas un gaismas noturibas raditajus.

2. Salidzinajums ar flomasteriem:

- Flomasteru izbaleSana: Daudzi flomasteri, TpaSi tie, kas nav razoti ar UV izturigam krasam, var izbalét lidzigi ka spirta tintes. Flomasteru pigmenti var
nebtt pietiekami izturigi pret saules gaismu un UV stariem.

- Spirta tintes ir lidzigas: Tapat ka flomasteri, spirta tintes var izbalét laika gaita, ja tas tiek paklautas gaismai. Tas ir TpaSi svarigi, ja tas tiek izmantotas
makslas darbos, kas tiks izstaditi vai izmantoti ara.
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Pasargasana un ilgmiiZiba

1. Aizsargat ar parklajumiem:

- Parklajumi un lakas: Lai palielinatu spirta tintes ilgmaZibu un aizsargatu tas no UV izbaléSanas, izmantojiet parklajuma laku vai UV
aizsarglaku, kas speciali paredzéta makslas darbiem. Tas palidzés aizsargat tintes un saglabat to krasas spilgtumu.

- Ramji un stikla aizsardziba: Ja iespéjams, izstadiet makslas darbus aiz aizsargstikla, kas samazina tieSas UV gaismas iedarbibu.

2. Uzglabasana:
- Izvairieties no saules gaismas: Uzglabajiet makslas darbus, kas izgatavoti ar spirta tintém, vietas, kuras tie nav tiesi paklauti saules gaismai vai

intensivam UV starojumam.
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Papildu padomi un mana pieredze:

- TesteSana: Ja iespgjams, veic testus ar tintem, lai redzetu, ka tas reage uz gaismu un UV starojumu ilgtermina. Tas palidzes izveleties
vispiemerotakos materialus jasu makslas darbiem.

Es biju pati uztaisijusi spirta tintes Skaidot pigmentus ar izopropilspirtu un Sellaku. Ekonomiski izdevigi. Meginaju spirta pludinajumus savas
gleznas. Pec darba zavesanas saulée manas spozas krasas bija pazudusas. :) Tapec iesaku tomér izvéléties krasas, kam pievienots uv aizsarglidzeklis.

Vel: Jupo papiru var aizstat ar citiem sintétiskiem papiriem, ko jums palidzes izveléeties veikala Baltijas papirs (Terbatas iela 53, Riga) atsaucigie
pardeveji. Var atrast ekonomiski izdevigaku variantu, jo Jupo papirs nav léts. Vienkarsi pajauta pardevéjam papiru, kas lidzigs jupo, vini zinas ko
Tev piedavat.

Ar ko vél var jaukt spirta tintes?

Spirta tintes ir loti daudzveidigas un tas var jaukt ar dazadiem medijiem, lai raditu interesantas teksttras un efektus makslas darbos. Seit ir dazas
popularas kombinacijas un tehnologijas, ko var izmantot, lai paplasinatu spirta tintes lietojuma iespgjas:

1. Izopropilspirts ir pamata skidinatajs, ko jau mingju. Parliecinajos, ka Snabis ka aizstajgjs isti neder. :)

2. Geli un pastas

- Efekti: Geli un pastas var pievienot krasainus slanus un teksttiras, kas lauj radit strukturétus un izteiksmigus makslas darbus. Geélus var art
izmantot, lai palielinatu tintes blivumu vai raditu 3D efektus.

- Tehnikas: Sajauc spirta tintes ar akrila geliem vai pastam un uzklaj uz virsmas, lai iegitu interesantas teksttiras un efektus.

3. Akrila krasas un tintes

- Efekti: Akrila krasas var izmantot kopa ar spirta tintem, lai raditu bagatigas krasu kombinacijas un teksttiras. Var izmantot akrila gelu, lai
biezinatu tintes vai pievienotu krasu kontrastus.

- Tehnikas: Sajauc akrila krasas ar spirta tintem, lai izveidotu krasainus gradientus un dazadus vizualos efektus. Var arT izmantot akrila gélus, lai
izveidotu dazadus slanus un teksttras.




4. Metala vai spogula virsmas

- Efekti: Spirta tintes uz metala vai spogula virsmas var radit unikalus efektus ar spidumu un atspogulojumu. Sadas virsmas lauj tintem radit
interesantus mirdzuma un atspogulojuma efektus.

- Tehnikas: Uzkl3j tintes uz metala vai spogula virsmas, lai raditu interesantus, dzivotspgjigus efektus, kas var mainities atkariba no skatfjuma
lenka.

5. Spirta pildspalvas un markieri

- Efekti: Spirta pildspalvas un markieri var izmantot, lai pievienotu detalas un akcentus uz jau esoajiem tintes slaniem. Sie riki var bt noderigi,
lai izveidotu smalkus rakstus un linijas.

- Tehnikas: Uzkl3j tintes, lauj Z@it, un péc tam izmanto spirta pildspalvas, lai pievienotu detalas un izcelSsanas akcentus.

6. gl/(idras maskesanas skidrums

- Efekti: Maskesanas skidrums lauj aizsargat noteiktas virsmas dalas no tintes uzklasanas, radot interesantas formas un dizainus, kad maskesanas
skidrums tiek nonemts.

- Tehnikas: Uzklaj maskesanas skidrumu uz virsmas pirms tintes uzklasanas, lai izveidotu aizsargatas zonas ar specifiskiem rakstiem vai formam.

7. Suka un stkli

- Efekti: Suka un stikli lauj radit dazadus krasu efekts, tekstiras un rakstus. Stikli var tikt izmantoti, lai uzklatu tintes ar viegliem, mikstiem
parejas efektiem.

- Tehnikas: Piesticiniet stiklus ar spirta tintém un uzklajiet tos uz virsmas, lai raditu teksttiras un uzklasanas efektus.

8. Epoksida sveki
- Efekti: Sajaucot spirta tintes ar epoksida svekiem, var radit interesantus porainus efektus un krasu parejas.

Papildu padomi:

- Eksperimentesana: Izmégini dazadas kombinacijas un tehnikas, lai atrastu unikalus efektus un uzlabotu savu makslas darbu.
- Zuganas laiks: DaZi mediji var ietekmét tintes Gganas laiku un rezultatu, tapéc parliecinies, ka saproti, ka dazadi materiali reage kopa.

Spirta tintes piedava daudz iespgju radoSiem eksperimentiem, un to apvienoSana ar dazadiem medijiem lauj radit unikalus un izteiksmigus
makslas darbus.




Darbs ar spirta tintém ir loti aizraujoss, jo krasas ir loti spozas, dzidras. Spirta tintes loti atri Ztist un lidz ar to process ir atrs. Slidena virsma

~ nodrogina labu plastamibu.

Meistarklases, kur cilvekiem maciju pludinasanu ar spirta tintém, daudzi loti aizravas un turpinaja majas so jauko un relaksgjoso makslas virzienu.
Un darija to arT kopa ar draugiem jaukos pasakumos.




HobbySet Dzirnavu iela 100.

Radoso darbu galerija Artilérijas iela 9,

Veikals Baltijas papirs (yupo papira aizvietotaji)

https:/ /pindzele.lv/katalogs/ zimesanai/ tintes

BLUE-VIOLET

https:/ /zimulisunota.lv /index.php?route=product/product&product_id="

Depo online u.c. bivniecibas veikali( izopropilspirts)

Interneta veikali:

https:// www.hobbyset.ly /home/Iv/



https://pindzele.lv/katalogs/zimesanai/tintes
https://zimulisunota.lv/index.php?route=product/product&product_id=10287
https://www.hobbyset.lv/home/lv/

"Ihlt‘{ps: [ /Wwwvoutubecom /Watch7v=9k3wTASZ-mY |

*  https:// www.yoiitut?.é,-.éé.m_/.'Wéztéh?v??’gfiql‘S.TCf4“ -

 https:/ 4 Wwwvoutubecom/ Wafch?V:mSjXDHkaso -

~ https:/ / www.youtube.com / watch?v=ZUpgkFq2LV4&ct=4065

https: [ / ’Ww’vbif.’.'y'éutubev.com / waAtch?v_'zCTfayéXGOQY

. https:// riotcom.‘ali/Collecfions / alCOhol—inks:-painting



https://www.youtube.com/watch?v=9k3wJA5Z-mY
https://www.youtube.com/watch?v=m5jXDHwmkso
https://www.youtube.com/watch?v=ZUpgkFq2LV4&t=406s
https://www.youtube.com/watch?v=CJfayeXGOoY
https://riot.com.au/collections/alcohol-inks-painting

Epoksida sveku pludinasana

Stradat ar epoksida svekiem pludinasanas tehnika var bt loti aizraujosi un radosi, tacu tas prasa rtipigu sagatavosanos. Epoksida sveki tiek
izmantoti, lai raditu makslas darbus ar stiklam lidzigu virsmu, izturigus un ar unikalam teksttram un efektu kombinacijam. Seit ir detalizéts
celvedis, kas palidzes iesacéjiem sagatavoties un uzsakt darbu ar epoksida svekiem pludinasanas tehnika:

1. Materiali un instrumenti

Epoksida sveki

- Sveku un cietinataja komplekts: Epoksida sveki parasti tiek piedavati kopa ar cietinataju, un ir svarigi, lai Sie divi komponenti btitu pareizi sajaukti,
lai panaktu optimalu rezultatu.

- SajauksSanas attiecibas: Parliecinieties, ka ieverojat raZotaja noraditas sajauksanas attiecibas, jo nepareiza sajauksSana var ietekméet sveku sacietéSanas
procesu. Parasti attieciba ir 1:1.

Krasas un tintes

- Epoksida tintes vai krasas: Lai raditu interesantus vizualos efektus, iegadajieties krasas vai tintes, kas ir speciali paredzétas epoksida svekiem.
- Piemeérotas krasas: [zvelieties tintes vai krasas, kas labi sader ar svekiem un rada velamo efektu. Esmu redzgjusi, ka cilveki svekos jauc gandriz
visu, pat nagu lakas un citas vielas. Es méginaju jaukt ellas krasas. Epoksida svekos var jaukt ari spirta tintes.

Saglabasanas un darba virsmas materiali

- Aizsargaprikojums: Izmantojiet cimdus un masku, jo epoksida sveki var bt kairinosi.

- Aizsargajosas virsmas: Parklajiet darba virsmu ar plastmasas vai papira parklajumu, lai viegli notirttu sveku parpalikumus. Svarigi, lai virsma ir
taisna, lai sveki nesatek viena mala. Izmeri to ar Iimenradi.

- MeériSanas kausi un sajauksanas kocini: Lai precizi sajauktu svekus un cietinataju, izmantojiet mérierices un sajaukSanas kocinus.

Riki

- Pipetes: Lai precizi pievienotu krasas vai tintes.

- Spakteles un otas: Lai izplatitu vai vienmerigi izkliedetu svekus uz virsmas.
- Celtniecibas fens vai gazes deglis. Lai nonemtu gaisa burbulus no svekiem.



2. Sagatavosanas

Virsmas sagatavosana

- Virsmas tirisana: Parliecinieties, ka darba virsma ir tira, sausas un
bez putekliem. Ja izmantojat audumu vai koka virsmas, tas
jasagatavo, lai tas baitu piemerotas sveku uzklasanai.

- Sagatavosana: Ja nepiecieSams, parklajiet virsmu ar specialu grunti
vai aizsarglidzekliem, lai nodrosinatu labaku sakeri un noverstu
krasu nopladi. Ar svekiem labak stradat uz cietas virsmas.

Dizaina iecere un paraudzini

- Izplanojiet savu dizainu: Izstradajiet dizainu vai vizualu planu, lai
zinatu, kadas krasas un efektus vélaties radit.

- Uztaisiet paraugu: Pirms darba uzsakSanas veiciet daZzus
izmeginajuma darbus uz mazakam virsmam, lai parbauditu krasu un
sveku kombinacijas.

Jasaprot, ka sveku maksla ir loti plasas iespgjas eksperimentét ar
materialu, virsmam, slaniem, iesp&jam sajaukt svekus ar dazadam
krasam un objektiem. Tapéc izmeginajumu stadija bis noteicosa, lai
saprastu ko no ST materiala var izveidot. Ta ka més koncentréjamies
~ uzgleznoSanu, tad ar to arT saksim.

Bruce Riley




3. Darba process

Sajauksana
- Preciza sajauksSana: Sajauciet svekus un cietinataju saskana ar raZotaja noradem. Sajauciet labi, lai nodrosinatu vienmerigu sacietésanu.
- Tintes pievienosana: Pievienojiet tintes vai krasas un rapigi sajauciet, lai iegtitu velamo krasu un efektu.

Uzklasana

- Pludinasana: Uzklajiet svekus uz virsmas, izmantojot krasas vai skidrumus, lai raditu plastosus efektus. Izmantojiet rikus, lai vaditu krasu plasmu
un teksttru.

- Gaisa burbulu nonemsana: Péc uzklasanas izmantojiet fénu vai gazes degli, lai nonemtu gaisa burbulus un iegitu gludu virsmu. !

Sacietesana
- Zusanas laiks: Laujiet svekiem sacietét saskana ar raZotaja noradijumiem. Tas parasti var aiznemt vairakas stundas lidz dienam, atkariba no sveku
veida un vides apstakliem.

4. Pabeigsana un apkope

Finalas apstrades
- Limes nonemsana: Péc sacietéSanas nonemiet visu aizsargparklajumu un tiriet darba virsmu.
- PuléSana un apdare: Ja nepieciesams, pulgjiet virsmu vai pievienojiet apdares slanus, lai iegtitu vélamo izskatu.

5. Papildu leteikumi

- Izglitiba un Apmaciba: lesacgjiem var bt noderigi apmeklét darbnicas vai skatities tieSsaistes apmacibas, lai iegtitu papildu zinasanas par tehniku
un labak izprastu tas nianses.
- Konsultacijas ar profesionaliem: Ja iespgjams, konsultgjieties ar profesionaliem maksliniekiem vai specialistiem, lai iegtitu padomus un trikus.

Ar Siem sagatavosanas soliem un ieteikumiem, jus baisiet labak sagatavots, lai uzsaktu darbu ar epoksida svekiem pludinasanas tehnika un raditu
unikalus un skaistus makslas darbus.

Piemeri: https:/ / www.youtube.com / watch?v=3fKtNIepMgo&t=16s
https:/ / www.youtube.com / watch?v=24tjvbCvWpM
https:/ /www.youtube.com / watch?v=ExBLuge2dac



https://www.youtube.com/watch?v=3fKtNIepMgo&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=24tjvbCvWpM
https://www.youtube.com/watch?v=ExBLuge2dac
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Ar ko var jaukt epoksida svekus?

Epoksida sveki (resin) ir loti daudzpusigs materials, kas lauj izmantot dazadas krasas un tintes, lai raditu unikalus vizualus efektus. Seit ir parskats par dazadam
krasam un tintém, kuras var jaukt ar epoksida svekiem, ka arT to Tpasibas:

1. Epoksida tintes
- Apraksts: Epoksida tintes ir Tpasi izstradatas, lai labi saderétu ar epoksida svekiem. Tas ir loti koncentrétas un lauj iegiit intensivas un dzivotspgjigas krasas.
- Piemers: Alumilite Epoxy Dyes, ArtResin Dye, Resin Obsession Dye.

2. Akrila krasas

- Apraksts: Akrila krasas var tikt izmantotas kopa ar epoksida svekiem, lai pievienotu krasainus efektus. Tomér janem vera, ka tas var ietekmét sveku sacietésanu,
tapéc tas jaizmanto nelielos daudzumos.

- leteikums: Lietojiet akrila krasas ka pastiprinatajus vai aksesuarus, nevis galveno krasu avotu, un veiciet izméginajuma darbus, lai parbauditu rezultatus.

3. Epoksida krasas
- Apraksts: Epoksida krasas ir speciali izstradatas, lai baitu saderigas ar epoksida svekiem un nodrosinatu vienmeérigu un ilgstosu krasojumu.
- Piemers: Epoxy Paints, Epoxy Resin Pigments.

4. Perlu pigmenti (Pearlescent Pigments)
- Apraksts: Pérlu pigmenti pieskir epoksida svekiem mirdzosu un krasnu efektu, kas atspogulo gaismu un rada dziluma sajttu.
- Piemérs: PearlEx Pigments, Magic Pigments.

5. Metaliskie pigmenti
- Apraksts: Sie pigmenti rada metalisku spidumu un pieskir svekiem spozu izskatu.
- Piemeérs: Kroma pigmenti, Metal Leaf Pigments.

6. Akrila tintes
- Apraksts: STs tintes ir Tpasi koncentrétas un var radit spilgtus un intensivus krasu efektus. Tas jalieto uzmanigi, lai netraucetu sveku sacietesanas procesu.
-Piemers: Liquitex acrylic inks

7. Krasu parslas
- Apraksts: STs ir mazas krasainas dalinas, kuras var sajaukt ar epoksida svekiem, lai raditu tekstaru un vizualus efektus.
- Piemers: Glitter, Mica Powder.

9. Dzivnieku vai augu izcelsmes krasu pigmenti**
- Apraksts: Sie pigmenti var pievienot epoksida svekiem Tpasu krasu dzilumu un bagatibu, tacu ir svarigi parbaudit to saderibu ar svekiem.
- Piemers: Parliecinieties, vai pigmenti ir pieméroti epoksida svekiem un neietekmé sacietéSanas procesu.







Ieteikumi lietosanai
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1. Izméginajuma darbi: Pirms galvena darba uzsaksanas veiciet izméginajumus ar krasam un tintém, lai redzétu, ka tas reage ar epoksida svekiem
un vai tas iegtist velamo efektu.

2. Krasu sajauksana: Sajauciet krasu un tintes ar svekiem rapigi, lai nodrosinatu vienmérigu krasojumu un noverstu nevelamas reakcijas.

3. Planosanas piezimes: leverojiet, ka parak daudz krasas vai tintes var ietekmét sveku sacietéSanu un var novest pie nevienmerigas sacietéSanas.
4. Vides apstakli: Veiciet darbu labi ventileta vieta, lai izvairitos no kimiskam smarzam un izgarojumiem.

5. Drosiba: Lietojiet aizsargaprikojumu, pieméram, cimdus un aizsargbrilles, lai pasargatu sevi no kimiskam vielam.

Secinajums

Epoksida sveki var tikt kombinéti ar dazadam krasam un tintém, lai raditu dazadus vizualus efektus un stilu. Pareiza krasu izvéle un sajauksana ir
svariga, lai sasniegtu vélamo rezultatu un nodroSinatu sveku ilgstosu kvalitati.

1. Cietiba un elastiba

- Cietiba: Epoksida sveki izZtistot kltist loti cieti un stipri, kas nozime, ka tie nav elastigi. Uz audekla tas var radit problemas, ja audekls ir
paklauts lociSanai vai kustibai, jo sveki var plaisat vai deforméties.

- Parklajuma biezums: Ja uzklajat biezu slani, tas var padarit audeklu loti stingru. Tas janem ver3, lai izvairitos no nevelamiem deformacijas
efektiem.

2. Pielietojuma tehnika

- Virsmas sagatavosana: Pirms epoksida sveku uzklasanas uz audekla, ir svarigi pareizi sagatavot virsmu. Audekls jaattira un jaizstiepj, lai
nodrosinatu, ka tas ir vienmerigs un brivs no putekliem un nettrumiem.

- Pamata slanis: Dazi makslinieki izvelas uzklat pamata slani vai grunti uz audekla, lai uzlabotu adhéziju un nodro$inatu vienmerigu virsmu. Lai
audekls neielocitos, tam apaksa paliek stingru pamatu, kuru péc tam var nonemt.
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3. Krasosana un tintéSana
- Krasas sajauksana: Ja izmantojat krasas vai tintes kopa ar epoksida svekiem, parliecinieties, ka tas sajaucas ar svekiem, lai nodrosinatu labu
rezultatu.

- Plastosi efekti: Epoksida sveki var radit plastoSus un organiskus efektus, kas ir Tpasi pieméroti abstraktam gleznam un makslas darbiem, kuros
tiek izmantota ST tehnika. Pirms darbs ir sacietgjis, to var tecinat, pludinat, izmantot fenu plasmas virzibas regulésanai.

Ka sagatavoties un izveléties virsmu:

1. Cietas virsmas

- Piemeérotiba: Epoksida sveki ir lieliski pieméroti cietam virsmam, pieméram, koka, stikla vai metala, jo tas sniedz lielisku izturibu un ilgstosu
apdari.

- Stabilitate: Uz cietam virsmam sveki sacieté vienmerigi un nodrosina stabilu un ilgstosu parklajumu bez deformacijas riska.

2. Audekla virsmas il
- Audekls: Ja izvelaties audeklu, parliecinieties, ka audekls ir labi izstiepts un nostiprinats, lai izvairttos no lociSanas vai kustibas.
- Testesana: Veiciet nelielu testu uz audekla, lai parbauditu, ka sveki uzvedas un kads ir gala rezultats, pirms keraties pie lielakiem projektiem.

Ieteikumi:

- Eksperimente: Ja esi iesacgjs epoksida sveku lietosana uz audekla, veic daZus izméginajuma darbus, lai saprastu, ka materials uzvedas un kadi ir
rezultati.

- Papildu slani: Ja nepiecieSams, uzklaj papildu aizsargajosus slanus vai lakas, lai aizsargatu svekus un uzlabotu to izskatu un noturibu.

- Drosibas tehnika: Izmanto pareizas tehnikas un instrumentus, lai nodrosinatu labu sajauk$anu un uzklasanu, ka ari veic darbus labi ventileta
vieta.

»
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Epoksida sveki. 3 D efekti

3D efekti epoksida sveku gleznogana var radit fascingjosu vizualo dzilumu un tekstiiru, Tpasi, ja svekus lej vairakos slanos. St tehnika layj
maksliniekiem izveidot dinamiskas un daudzslanainas kompozicijas, kas var ievérojami uzlabot makslas darbu vizualo ietekmi. Seit ir daZas
metodes un tehnologijas, ka radit 3D efektus ar epoksida svekiem, ja tie tiek izmantoti vairakos slanos:

No virsgjiem slaniem objekti var mest énu uz dzilakiem slaniem. Darbs iegtist dzilumu un 3D efektus.

1. Sle‘nlméanas tehnika

SlanoSanas process:

1. Pamata slanis: Saciet ar malu noliméSanu ar izturigu skocu, lai epoksida karta nenotek gar malam, bet ienem formu. Pamata slani, kas var bt
vienkrasains vai satur pamatkrasas vai tekstiiras. Laujiet tam pilniba sacietet pirms nakama slana uzklasanas.

2. Starpslani: Pievienojiet daZzadus slanus, katru no tiem pilniba sacietinot pirms nakama slana uzklasanas. Katrs slanis var saturét krasas,
pigmentus, vai papildus efektus, pieméram, mirdzosus elementus vai tekstaras.

3. Virsgjais slanis: Pabeidziet ar galveno slani, kas var bt caurspidigs vai satur krasas. Sis slanis var pievienot pedéjos 3D efektus un pabeigt darbu.

Efekti, ko var iegtt:
- Reljefi: Katrs slanis pievieno dzilumu un reljefu, laujot izveidot efektus, pieméram, kalnainas virsmas vai izvirzitus objektus.
Dazadi slani var radit izvirzijumus, kas rada interesantas formas un vizualus efektus.

2. Tekstiiras un formas

IzveidoSana:

- PiepildiSanas tekstaira: Pievienojot dazadas teksttiras starpslanos, pieméram, akmens vai smilsu efektus, var radit interesi un dzilumu.

- Forma izveide: Ar svekiem var izveidot formu vai struktiiru, pievienojot materialus, pieméram, audumu, dabas objektus, vai citas formas pirms
sacietéSanas.

Efekti, ko var iegtt:
- Tekstairas izveide: Var izveidot teksttiras, pieméram, virsmas, kas izskatas ka koks, akmens vai cita materiala.
- Dimensijas: DaZadas formas un teksttiras pievienosana palidz radit realistiskaku un daudzdimensiju izskatu.




3. Krasu un pigmentu efekti

Krasu parslas:
- Krasas sajauksSana: Izmantojiet dazadas krasas un p1gmentus lai raditu krasu parejas un kontrastus starp slaniem. Var izmantot arT metaliskos

pigmentus vai mirdzosus elementus.
- Efekti ar mirdzoSiem elementiem: P1ev1eno]1et mirdzosus vai pérlu pigmentus, lai radrtu izcilas krasas un spidumu.

Efekti, ko var iegiit:
- Krasu dzilums: Dazadi krasu slani var radit dziluma un dinamisku izskatu.
- Gaismas spéle: Pigmenti un krasas var izcelt atspogulojumus un gaismas speéles.

4. Efekti ar formam un iek;autﬁm,da}ix}ﬁm

Materialu pievienosana:

- leklautie materiali: Var ieklaut dazadus materialus, pieméram, izzaveétas ziedu dalas, akmentinus, vai metala dalinas, lai raditu interesantus
vizualus efektus un tekstiiras. ’
- Formas: Izmantojiet formu veido$anas tehniku, lai raditu izvirzijumus un iegriezumus.

Efekti, ko var iegit:
~ - Realistiskas teksttiras: Ieklauti materiali un formas pieskir darbu realistiskumu un piesaista uzmanibu.
- 3D elementi: Dalinas un formas pievieno trisdimensionalu izskatu un padara darbu interesantaku.

5. Dazadi izmantosanas panémieni
Caurspidiguma efekti:

- Caurspidigi slani: Var izveidot dalgji caurspidigus slanus, kas radis gaismas un krasu spéles efektus.
- Parklajumi: Beigas uzklajiet caurspidigu slani, lai aizsargatu darbu un pievienotu papildus spidumu un dzilumu.




Epoksidu sveku lieSanu visvairak izmanto dazadu formu izliesana,
rotu radiSana, tacu art abstrakta gleznieciba ar to var interesanti
darboties.

Man &7 tehnika loti atgadina beérnibas ieraktos noslepumus zem
stikliniem, kur meés izveidojam kompoziciju no augiem, ziediem u.c.,
ierakam un tad draugiem radijam, rakam vala, priecajamies. :)

Es petiju ka sveku makslu pielietot sava glezna, bet atdtiros pret to,
ka audekls svekiem nav labaka izvele. Sveki klist cieti, plana karta
trausli. Makslinieki strada ari uz audekliem, bet vairak uz finiera vai
koka, stingra kartona, uz cietiem materialiem.

Ipasais $ai tehnikai ir neierobeZotas iesp&jas kombinét tehnikas,
objektus, fakttiras un dazadas vielas, dazadas krasas un tintes. Tur
pat var burtiski iekonservet darba kadus sev batiskus prieksmetus
vai tekstus. Ne velti pasaule s tehnika ir kluvusi loti populara.

So epoksida sveku tehniku pielieto art laikmetigie makslinieki
pateicoties tas neierobeZotajam kombinésanas iespejam.

I Iy
§
L

Kim Rose




| [ www.bruce-riley.com /

https

¢

t.com/

/ | www.kimrosear

F

https

/ /bluethumb.com.au /blog / artists / 10-

A

best-austral

https

tists /

l1an-resin-ar

| | www.youtube.com /user /ivet66

https

tagram.com/arinsunaryo/

W.INs

| [ ww

https


https://www.bruce-riley.com/
https://www.kimroseart.com/
https://bluethumb.com.au/blog/artists/10-best-australian-resin-artists/
https://bluethumb.com.au/blog/artists/10-best-australian-resin-artists/
https://www.youtube.com/user/ivet66

* httDS [ /krasa.lv/ Produkts/ tonelama-oasta eDok51da-

svek1em koler ark—ar—s ecefekt1em—ﬂuorescents

° https:/_/ wwwfjpom.com/ ot o

kom _021ts ~lv /pr

hmes e oks1da svekl

: ‘5 : httbS" '/ / 7220-' IV‘/ v/ ~rotalliétas§uh¥breces¥berniem / preces-

= skolal / rokdarbu matenah/ rotu—veldosana—r)erlosana/ f/

a11/ eookmda svek1 <

. 'ht’tr)s: / / e00xvar-t.1v/

‘, ‘" httv / / WWW. afeDo lv/ ve1kals/ ?

ad source 1& ‘brald OAAAAABIXS YSF3t z. 6aNFUzV

VqU7hM6SYS—

 ibLOgd-3evR] 1tdYodRGahMWEv_ ‘e3f5D 5BG7An4aA_‘x |

CEALW ch

on’line.de o.l'v |

SHG 140

HARDENER

<2 LR

CASTING
EPOXY RESID

ey CLEaR
THEK Ly
TOuse
OM¥scogry



https://krasa.lv/Produkts/tonejama-pasta-epoksida-svekiem-kolerpark-ar-specefektiem-fluorescents/
https://krasa.lv/Produkts/tonejama-pasta-epoksida-svekiem-kolerpark-ar-specefektiem-fluorescents/
https://www.joom.com/lv
https://kompozits.lv/produktu-kategorija/sveki-un-limes/epoksida-sveki/
https://kompozits.lv/produktu-kategorija/sveki-un-limes/epoksida-sveki/
https://220.lv/lv/rotallietas-un-preces-berniem/preces-skolai/rokdarbu-materiali/rotu-veidosana-perlosana/f/all/epoksida-sveki
https://220.lv/lv/rotallietas-un-preces-berniem/preces-skolai/rokdarbu-materiali/rotu-veidosana-perlosana/f/all/epoksida-sveki
https://220.lv/lv/rotallietas-un-preces-berniem/preces-skolai/rokdarbu-materiali/rotu-veidosana-perlosana/f/all/epoksida-sveki
https://epoxyart.lv/
http://www.afepo.lv/veikals/?gad_source=1&gbraid=0AAAAABIX5JYSF3tQzq6aNFUzTrqQzOeAJ&gclid=Cj0KCQjw8MG1BhCoARIsAHxSiQlavqU7hM6SYS-ibLQq4-3evRj1tdYodRGahMWEvge3f5Dq5BG7An4aApxCEALw_wcB
http://www.afepo.lv/veikals/?gad_source=1&gbraid=0AAAAABIX5JYSF3tQzq6aNFUzTrqQzOeAJ&gclid=Cj0KCQjw8MG1BhCoARIsAHxSiQlavqU7hM6SYS-ibLQq4-3evRj1tdYodRGahMWEvge3f5Dq5BG7An4aApxCEALw_wcB
http://www.afepo.lv/veikals/?gad_source=1&gbraid=0AAAAABIX5JYSF3tQzq6aNFUzTrqQzOeAJ&gclid=Cj0KCQjw8MG1BhCoARIsAHxSiQlavqU7hM6SYS-ibLQq4-3evRj1tdYodRGahMWEvge3f5Dq5BG7An4aApxCEALw_wcB
http://www.afepo.lv/veikals/?gad_source=1&gbraid=0AAAAABIX5JYSF3tQzq6aNFUzTrqQzOeAJ&gclid=Cj0KCQjw8MG1BhCoARIsAHxSiQlavqU7hM6SYS-ibLQq4-3evRj1tdYodRGahMWEvge3f5Dq5BG7An4aApxCEALw_wcB
http://www.afepo.lv/veikals/?gad_source=1&gbraid=0AAAAABIX5JYSF3tQzq6aNFUzTrqQzOeAJ&gclid=Cj0KCQjw8MG1BhCoARIsAHxSiQlavqU7hM6SYS-ibLQq4-3evRj1tdYodRGahMWEvge3f5Dq5BG7An4aApxCEALw_wcB
http://www.afepo.lv/veikals/?gad_source=1&gbraid=0AAAAABIX5JYSF3tQzq6aNFUzTrqQzOeAJ&gclid=Cj0KCQjw8MG1BhCoARIsAHxSiQlavqU7hM6SYS-ibLQq4-3evRj1tdYodRGahMWEvge3f5Dq5BG7An4aApxCEALw_wcB
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~ Plustogo gleznosanas tehniku terapeltIskals efekts ir plass un daudzveldlgs un tas izmantosana var smegt butlskus labumus c11vek1em gan ps1hologlska, gan
emoc1onala limeni. = AR ,

1.Stresa mazi—ni§ana'1'm relaksécij a:

- Kreatlvals process ka med1tac1]a Plﬁstoso tehniku lietogana var bat 11d21ga med1tac1]a1 kur koncentresanas uz krasu plasmu un efektu radisanu palidz mazinat
stresa limeni un veicinat relaksaciju. St koncentrésanas uz rado$o procesu var noverst prata ¢ satraukumu un nodroginat mierigu un nomierino$u pieredzi.

- Spontanitate un improvizacija: Spontanas tehmkas kuras tiek lauts krasam plust un sa]auktles pahdz radit berll un neierobezotu izpausmi, kas var bt

, terapeltlskl 1zsmelosa un atslabmosa s = = ‘ :

: ,2. Emgci_on_ﬁla izpausme 2N

- Pard21vo]umu izpauSana: Gleznosana ar plustosam krasam lau] makshmekam izteikt savas emocijas un pardzivojumus bez Va]ad21bas izmantot konkretus

vardus vai formas. Krasu izvéle un to mijiedarbiba var kalpot ka emocionala i 1zpausme kas palidz apstradat un izprast jatas.

t Neapzmatas jutas: DaZreiz cilveki var neapzinati 1zpaust savas jlitas vai emocijas, veldo]ot krasu rakstus, kas atspogulo vinu 1ekse]o stavokli. Sts emoaonalas
' »,atklasmes var but svarigas terapeltlska]a procesa. 25 ' :

3. Paéizp;ra_tnes un pe'rsbniSkas izaugsmes veiciniéana

= Kreatlva pa51zpausme Plustoso krasu tehmka lau] c1lvek1em 1zpaust savu radoso pusi un 1zstradat savu unikalo makslas stilu. Sl pa51zpausme var veicinat
- paSapzinu un persomsko 1zaugsm1 : 55 ‘ : '
555 Eksperimentésana un p1enemsana. Darbs ar plustosarn krasam var pahdzet cﬂveklem apgut, ka p1enemt neparedzamus rezultatus un eksperlmentet ar dazadam
S 5 'tehmkam kas veicina atvertlbu un elastlbu domasana




4. Fiziska un psihologiska lidzsvara atjauno3ana

- Kustibas terapija: Gleznoganas process, pasi tehnikas, kuras izmanto dazadas kustibas un plismu, var palidzet atjaunot fizisko un psihologisko
lidzsvaru. Aktivas darbibas, pieméram, krasas lieSana un maisiSana, var bt fiziski stimulgjosas un palidzet mazinat stivumu vai spriedzi kermeni.
- Lidzsvara un fokusa attistiSana: Spontana krasu pltisma un to mijiedarbiba var palidzet attistit sp&ju koncentréties uz procesu, kas savukart
veicina iek$€jo lidzsvaru un mieru.

5. Radosas domasanas veicinasana

- Jaunu perspektivu iegtisana: Darbs ar pltastosam krasam var veicinat jaunu perspektivu iegtiSsanu un stimulét radoso domasanu. Tas var palidzet
cilvekiem domat arpus ierastajam ramjiem un atrast jaunus risinajumus problemam.

- Radosas brivibas sajtta: Laujot krasam plast un sajaukties, tiek veidota sajtita par brivibu no ierobeZojumiem, kas var iedvesmot radosas idejas un
atrisinat problemas neparasta veida.

6. Sociala mijiedarbiba

- Kopienas un atbalsta grupas: Piedalisanas makslas grupas vai darbnicas, kuras tiek izmantotas plastosas krasas, var nodrosinat socialu
mijiedarbibu un atbalstu, kas ir svarigi emocionalajai veselibai. Dalisanas ar citiem maksliniekiem var bit gan motivéjoSa, gan terapeitiska.

Ieteikumi praktiskai izmantosanai:

- Izveido rutinu: Regulara gleznosana ar plastosam krasam var palidzet nodroSinat stabilu terapeitisko praksi.
- Piedzivo dazadas tehnikas: Izmégini dazadas plastosas krasu tehnikas, lai redzetu, kuras no tam visvairak rezoné ar tevi.
- Esi atverts jaunam pieredzem: lespgjams, ka kads neparedzéts rezultats vai tehnika sniegs jaunus atklajumus un labumus. Noteikti atraisis prieku.

Plaistoso gleznosanas tehniku izmantosana var bt dzili terapeitiska pieredze, kas palidz cilvekiem atklat un izpaust savas emocijas, attistit radoso
potencialu un veicinat visparéju labklajibu.

Es apliecinu, ka pilnigi noteikti tas ir noticis un notiek ar mani radiSanas procesa. Ne velti tik daudzi cilveki pieversas radosam aktivitatem.
Manuprat, Saja ekranu virtualaja laikmeta svarigak ka jebkad ir “atlaist galvu”, darot kautko ar rokam un atraisit sevi sirds limeni, pievérsoties
dveseles vajadzibam.




7 ’A-Abstrakta domasana :
- Ka plastosas tehnikas veicina abstrakto domasanu7 Kads labums ir c11vekam no spe]as abstraktl domat rad1t abstraktus telus, kas nav 11dz galam saprotaml un
1zska1dro]am17 ' ' : : =

Plustosas tehnikas, plemeram krasu 11esana, tintes 11etosana un citas 11d21gas metodes, i 1ever0]am1 veicina abstrakto domasanu un tas 1zpausm1 maksla. Se1t ir da21
ve1d1 ka tas ietekme abstraktas domasanas attlstlbu un kadas pr1eksroc1bas tas var sniegt: ’ s : '

1. Veicina radb§o izpausmi-. s

-Bez 1erobezo]um1em Plustosas tehnikas lauj 1zpaust1es bez stingriem ramjiem vai 1erobezo]um1em radot makslas darbus, kas nav stingri strukturetl St briviba
~veicina spontanu ideju radi¥anu un Jauj maksliniekam izpétit radosos aspektus, kas var bat grati izskaidrojami vai defingjami.
- Jauktas formas un krasas: Sis tehnikas lau] krasam un formam brivi sa]auktles, radot neparedzamus un umkalus rezultatus, kas stlmule radoso domasanu un.
Vpahdz izveidot abstraktus telus =hess, : Tt

2. :_Att‘ilé'taivi_’»zué'llﬁs' analitikas ip,rasmes

- Anahze un mterprete Kad makslinieki strada ar abstraktiem tehem viniem jaspgj analizét un 1nterpretet vizualos elementus, pieméram, krasas, formas un

struktaras. Tas attista prasmes izprast un analizét neredzamos un ne1zska1dro]amos elementus, kas ir biitiski abstraktajai domasanai.

- Sajiitu interpretacija: Abstraktas makslas veldosana bieZi vien 1etver emociju un sa]utu mterpretaa]u kas palidz attistit speju saskatit un izteikt sub]ektlvas
'p1eredzes un sa]utas :

3. Stimulé emocionéﬂp inteli{;enci =

= Emoc1onala 1zpausme Abstrakta maksla 1au] 1zte1kt jatas un emoc1onalo stavokli ve1da, kas nav tiesi izskaidrojams vai saprotams. Sis process veicina emoc10nalo
inteligenci, lau]ot labak 1zprast un izpaust savas jutas. ,
- Empatija: Spgja radit un' 1nterpretet abstraktus telus pahdz attrstit empatl]u, jo makslinieki var pleverstles c1tu c11veku emoc1onala]1em stavokhem un sa]utam

550 kuras nav Vlegh 1zska1dr0t ' 2 : '




4. Attista problemu risinasanas prasmes

- Jauni risinajumi: Stradajot ar abstraktam formam un krasam, makslinieki bieZi vien sastopas ar problemam, kas prasa jaunas pieejas un
risinagjlumus. ST rado$a pieeja veicina sp&ju domat arpus ierastajiem ramjiem un atrast neparastus risinajumus problemam.

- Kreativa domasana: Abstraktas makslas veidosana palidz attistit spéju domat kreativi, pienemot neskaidrus vai neizskaidrojamus aspektus ka
dalu no risinajuma procesa.

Baiba Redere Logina “Gaismas cilpa” 2021.g.; audekls/ella




5. Veicina personisko izaugsmi

- Pasizpausme: Abstrakta maksla lauj maksliniekiem izteikt savu unikalo skatfjumu uz pasauli, kas var veicinat personisko izaugsmi un pasapzinu.
St izpausme var bt terapeitiska un palidzet izprast pasa identitati un ieksgjas sajttas.

- Izpétes un eksperimentésanas briviba: Abstraktas makslas process lauj bezbailigi eksperimentet un izpétit jaunas idejas, kas var veicinat
personisko attistibu un radoSo izaugsmi.

6. Attista speju pienemt neskaidribu

- Parvaret skaidribas prasibas: Abstrakta maksla bieZi vien neiedod taliteju skaidribu vai nozimi, un makslinieki un skatitaji ir aicinati pienemt
neskaidribu un interpretét makslu individuali. Tas attista spgju pienemt un noveértét neskaidribu un nezinamo.

- Uztvere un reflektéSana: Abstraktie teli biezi atver durvis uz dzilaku reflektéSanu par to, ka més uztveram un interpretgjam pasauli. Sis process
palidz izstradat speju pienemt daZadus skatfjumus un izprast subjektivos aspektus.

7. Veicina inovacijas un jaunu ideju radiSanu

- Eksperimentala pieeja: Abstrakta maksla biezi ietver eksperimenteéSanu ar jauniem materialiem, tehnikam un pieejam, kas veicina inovaciju un
jaunu idejas radisanu. ST atvertiba jaunam idejam un pieejam palidz attistit sp&ju adaptéties un ieviest jaunus risinajumus dazadas dzives jomas.

Ieteikumi praktiskai izmantosanai:

- Sac ar brivu eksperimenteéSanu: Neuztraucies par rezultatu; koncentrgjies uz procesu un lauj krasam un formam plast brivi.

- Attisti izpratni par emocionalajiem un psihologiskajiem aspektiem: Analize, ka dazadi teli un krasu kombinacijas ietekmé tavas sajiitas un domas.
- Izpéti abstraktos maksliniekus: Studeé makslinieku, kas rada abstraktu makslu, darbus, lai iegtitu iedvesmu un izpratni par to, ka vini rada savus
darbus un idejas.

Plistoso tehniku izmantoSana un abstrakta domasana lauj maksliniekiem izpausties radosi un veicina emocionalo un intelektualo izaugsmi,
palidzot attistit daudzveidigas prasmes, kas ir noderigas ne tikai maksla, bet art ikdienas dzive.




Jauns makslinieks, kurs vélas atrast savu gleznosanas stilu, izmantojot
plastosas krasas, var izmantot daZadas pieejas un eksperimentésanas
metodes. Plastosas krasas, pieméram, akrila tintes vai spirta tintes,
piedava daudz iespéju nejausibu un radoSuma izmantoSanai, un tas var
bt lielisks veids, ka izpausties un atrast savu unikalo stilu. Seit ir dazi
ieteikumi, ka sakt un attistit savu stilu:

1. Eksperimenté ar dazadam tehnikam

- Krasu sajauksana: Izmég;rini dazadu krasu sajauksanu, lai redzétu, ka tas
mijiedarbojas. Eksperimenté ar krasu attiecibam, lai raditu interesantus
gradientus un parejas.

- Plastosas tehnikas: Izmanto tehnikas, pieméram, pouring (krasu liesana)
vai dripping (krasu pilinasana), lai raditu unikalus rakstus un tekstaras.
Parbaudi, ka dazadas virsmas (papirs, audums, koks) ietekme tintes
plasmu un efektus.

2. Izpéti un analizé

- Stude citu makslinieku darbus: Iepazisties ar citu makslinieku darbu, kuri
izmanto pliistosas krasas. Péti vinu tehnikas un stilu, lai iegtitu iedvesmu
un idejas. Skaties, ka vini izmanto krasas, lai raditu dazadus efektus.

- Analize sava darba rezultatus: Skatoties uz savu darbu, analize, kas tev
patik un kas ne. Uzzini, kadas krasas, tehnikas un tekstairas tevi piesaista
visvairak.




3. Sac ar skicém un planosanu

- Veido skices: Pirms sakt darbu ar plastosam krasam, vari izveidot skices vai izmantot kolazas tehniku, pieméram, grieZot un liméjot skices no
zurnaliem. Tas palidzes izstradat idejas un planot kompoziciju.

- Plano savu kompoziciju: Pieméram, izstradajot vienkarsas skices vai pétijot dazadas formas un kompozicijas, vari labak saprast, ka krasas plast
un mijiedarbojas.

4. Eksperimenté ar dazadam virsmam

- Dazadas virsmas: Izmégini gleznot uz dazadam virsmam, pieméram, auduma, papira, koka vai stikla. Katras virsmas tekstiira un porainiba
ietekmes krasas plasmu un efektus.

- Parklajumi: Izmanto dazadus parklajumu materialus, pieméram, akrila gélus vai struktiiras pastas, lai pievienotu tekstaru un dzilumu saviem
darbiem.

5. Attisti savu radoSo procesu

- Lai notiek nejausibas: Pltistosas krasas var radit neparedzamus efektus, un daZreiz nejausibas var novest pie interesantiem rezultatiem.
Neuztraucies, ja darbs neiznak tiesi ta, ka planots — bieZi vien tas var atklat jaunus radosus virzienus.

- Radoso eksperimentu dienas: Izvéelies dienas, kad tikai eksperimente ar krasam un tehnikam, nevis mégini radit pabeigtu darbu. Tas palidzes
attistit tehniskas prasmes un atrast savu stilu bez spiediena.

Skices kolazas tehnika



6. Izveido savu krasu paleti

- Izveido krasu paleti: Identificé krasas, kuras tev visvairak patik, un izveido savu unikalo krasu paieti. Tas var palidzet izveidot konsekventu stilu
un tonalu harmoniju savos darbos. 7 _
- Krasu eksperimentesana: Izmegini dazadas krasu kombinacijas un to mijiedarbibu, lai atrastu savu individualo krasu stilu.

7. Izmanto macibu resursus un kursus

- Apmekle darbnicas un kursus: Piedalies darbnicas vai makslas kursos, kas specializgjas plastoso krasu tehnikas. Tas var sniegt jaunas zinasanas
un panémienus, ka ari palidzét attistit savu stilu. :

- TieSsaistes macibu materiali: Izmanto tieSsaistes resursus, pieméram, video pamacibas vai timekla seminarus, lai uzzinatu vairak par dazadam
tehnikam un pieejam. '

8. Attiecibas ar citiem maksliniekiem

- Makslas kopienas: Pievienojies makslas grupam vai tieSsaistes forumiem, kur var dalities pieredze un sanemt atsauksmes par savu darbu. Tas var
sniegt iedvesmu un palidzet atrast savu unikalo stilu.

- Kritika un atgriezeniska saite: legtisti atsauksmes no citiem maksliniekiem un skatitajiem, lai saprastu, ka citi uztver tavu darbu un ka tu vari
turpinat attistit savu stilu. '

Atrast savu gleznoSanas stilu ir radoSs un individuals process, kas prasa laiku un pacietibu.

Tiksimies misu krasu pludinataju komtina, lai viens ar otru dalitos un atbalstitu mtisu radoso izaugsmi!

Novelu Tev iedvesmu un aizrautibu uzsakot So celojumu!

Sirsniba,
‘Baiba Redere Logina
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