
	

Werden	Sie	zertifizierter	Hypnosetherapeut	(SHA/NGH)	
	

Mit	der	Schweizer	Hypnose	Akademie	–	persönlich,	praxisnah,	international	anerkannt	

Hypnose.	Einfach.	Lernbar.	Wirkungsvoll.	

Tauchen	Sie	ein	in	eine	fundierte,	praxisorientierte	Ausbildung	zum	international	zertifizierten	
Hypnosetherapeuten	–	abgestimmt	auf	Therapeuten,	Coaches,	Ärzte	und	Menschen	in	helfenden	Berufen,	
die	tiefgreifende	Veränderungsprozesse	begleiten	möchten.	

Warum	diese	Ausbildung	einzigartig	ist:	

✅	Internationale	Zertifizierung	(NGH/SHA)	–	weltweit	anerkannt	
✅	5	intensive	Module	mit	Live-Demonstrationen	&	Übungssitzungen	
✅	Praxisnaher	Aufbau	–	mit	Themen	wie	Schmerztherapie,	Rauchstopp,	Trauma,	Ängsten,	innerem	Kind,	
Regression	und	mehr	
✅	Marketing	&	Praxisaufbau	–	damit	Ihre	Praxis	erfolgreich	wird	
✅	Begleitung	durch	erfahrene	Hypnosetherapeuten	&	Ausbilder	(SHA/NLP	Master)	

„Wir	glauben:	Jeder	Mensch	kann	Hypnose	lernen.	Und	wir	zeigen,	wie	das	sicher,	wirksam	und	
verantwortungsvoll	gelingt.“	
–	Alena	&	Thomas,	Gründer	der	Schweizer	Hypnose	Akademie	

Die	Inhalte	im	Überblick:	

•	Modul	1:	Hypnose-Grundlagen,	Selbsthypnose,	Gruppenhypnose	
•	Modul	2:	Ethik,	Tiefenhypnose,	Schmerz-	&	Symptomtherapie	
•	Modul	3:	Verhaltenstherapie,	Rauchstopp,	Gewichtsmanagement	
•	Modul	4:	Inneres	Kind,	Ängste,	EMDR,	Ressourcenarbeit	
•	Modul	5:	Trauma,	Ursachenarbeit,	Online-Hypnose,	Praxisaufbau	

Ort:	Schweizer	Hypnose	Akademie,	Bahnhofstrasse	13,	6410	Goldau	
Kontakt:	041	508	52	63	|	info@hypnose.academy	
Mehr	Infos	&	Anmeldung:	www.hypnose-goldau.ch/hypnose-komplettausbildung-ngh	

	


