MENTIONS LEGALES

Conformément aux dispositions des articles 6-111 et 19 de la Loi n°2004-575 du 21 juin 2004 pour la Confiance dans
I’économie numérique (LCEN)), il est précisé aux utilisateurs du site Poids,EquiIibré,Liberté les informations suivantes :

Raison sociale : Chantal Pochet

Forme juridique : société individuelle

SIRET : 87980600013

Adresse : 38, Avenue de la France 29000. Quimper.
Email : Chantal.pochet29@gmail.com

Téléphone : 0665748134

Responsable de la publication : Chantal Pochet
Contact : Chantal.pochet29@gmail.com

Hébergeur

Nom : Systeme 10

Adresse : 2 Cruise Park Rise Tyrrelstown Dublin 15 Irlande
Téléphone : inconnu

Développement technique : Systeme 1O
PROPRIETE INTELLECTUELLE

L'ensemble du contenu présent sur ce site (textes, images, vidéos, graphismes, logo...) est la propriété exclusive de
Chantal Pochet, sauf mention contraire.

Toute reproduction, distribution, modification ou usage sans autorisation est strictement interdite.

POLITIQUE DE CONFIDENTIALITE
Derniere mise a jour : juin 2025

1. Collecte des données

Nous collectons des données personnelles lorsque vous :

Remplissez un formulaire de contact

Vous inscrivez a notre newsletter

Achetez une prestation ou un service

Les données collectées peuvent inclure : nom, prénom, adresse e-mail, entreprise, numéro de téléphone.

2. Finalité de la collecte

Les données sont utilisées pour :

Répondre a vos demandes

Vous envoyer des informations ou contenus pertinents
Gérer les prestations ou commandes

Améliorer nos services

3. Conservation des données
Vos données sont conservées pendant la durée strictement nécessaire aux finalités pour lesquelles elles sont collectées,
sauf obligation légale.

4. Cookies
Ce site utilise des cookies a des fins de mesure d’audience et de navigation (ex. Google Analytics).
Vous pouvez refuser ces cookies via le bandeau d’acceptation affiché lors de votre premiére visite.



