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Ser mie ¢ uma missdo. E amar, treinar,
ensinar e também se render diariamente
a dependéncia de Deus. As vezes, 0 peso
das decisoes, a exaustao, a culpa e as
dividas nos cercam, mas o Espirito Santo
esta conosco.

Ele ¢ nosso conselheiro, consolador e guia.
Esta ¢ uma colecao de oracoes com base
na Palavra, para que vocé, mae, possa se
conectar com o céu enquanto forma uma
geracao.
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I. PARA OS DIAS DE
CANSAGO E CULPA

Versiculo: “Vinde a mim todos os que
estais cansados e oprimidos, e eu vos
aliviarei.” — Mateus 11:28

Oracio: Senhor, estou cansada. As vezes,
me sinto culpada por nao conseguir dar
conta de tudo. Mas hoje eu descanso em
Ti. Espirito Santo, me console e me
lembre que nao estou sozinha. Enche
meu coracao com a paz que excede todo
entendimento.
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2. PARA DISCERNIR
DECISOES DIFICEIS

Versiculo: “Quando o Espirito da verdade
vier, ele os guiara a toda a verdade.” —
F0ao 16:13

Oracao: Espirito Santo, preciso tomar
decisoes e me sinto insegura. Me guie
com sabedoria. Me ajude a ver com
clareza o que o Senhor quer para mim e
para meu filho. Que minha maternidade
seja conduzida por Ti, e nao pelo medo
ou pressao.
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3. PARA LEMBRAR
QUEM VOCE E

Versiculo: “Mas vocés sao geracao eleita,
sacerdocio real, nacao santa...” —
1 Pedro 2:9

Oracao: Senhor, as vezes esqueco quem
sou no meio das fraldas, da rotina, das
cobrancas. Mas hoje eu declaro: sou tua
filha, escolhida, capacitada. Espirito
Santo, me lembre do meu valor e me faz
caminhar com identidade e autoridade.
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4. PARA SER FORTALECIDA
NO CHAMADO

Versiculo: “Nao por forca nem por
violencia, mas pelo meu Espirito.” —
zacarias 4:6

Oracao: Deus, ser mae ¢ um chamado
que as vezes pesa, mas hoje eu me rendo
a Ti. Espirito Santo, me fortalece. Me
ajuda a viver com alegria, leveza e
coragem o ministério da maternidade.
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5. PARA CONFIAR NA OBRA
DE DEUS NO SEU FILHO

Versiculo: “Ensina a crianca no caminho
em que deve andar, e ainda quando for
velho nao se desviara dele.” —

Provérbios 22:6

Oracao: Senhor, eu ensino, eu cuido, eu
oro, mas sO o Senhor pode transformar.
Espirito Santo, trabalhe no coracao do
meu filho(a). Forme nele o carater de
Cristo. Me da paciéncia e esperanca
enquanto confio no processo.
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Mae, vocé nao esta sozinha.

O céu caminha com voce. Que estas
oracoes sejam alimento para sua alma,
animo para os dias dificeis, e lembranca
de que o Espirito Santo ¢ o seu maior
aliado nessa jornada.

Se esse conteudo foi atil para vocé, me
chama no privado! Vou adorar te
conhecer melhor. Que Deus te abencoe
grandemente!
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