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- Présence et écoul
Chaque session:
respect et'de

Engag N e :
La qualité de,l’aa'o pag
sur l'implication et 'ouverture de chaque personne.
Discernement intérieur SN

L'objectif des sessions est d'aider chacun a retrouver

pe .

son centre, sa clarté et sa paix intérieu
d'avancer avec plus de justesse dans sa vie.
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