
LA UP LADY
MES PACKS BIEN-ÊTRE

R a y o n n e  d e  
t a  b e a u t é  i n t é r i e u r e …



🌟 “PRENDRE SOIN DE SOI, CE N’EST
PAS UN LUXE. C’EST UNE
DÉCLARATION SILENCIEUSE : 
JE MÉRITE DE BRILLER, EN BEAUTÉ ET
EN PUISSANCE.” 

N i c o l e  N é r é e ,  l a  U P  L a d y
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J e  m ’ a p p e l l e  N i c o l e  N é r é e ,  e t  j e  n e  s u i s  p a s  m é d e c i n .  J e  s u i s  u n e
c o n s e i l l è r e  e n  m i e u x - ê t r e  p a s s i o n n é e  p a r  l a  b e a u t é  h o l i s t i q u e ,  l a
p r é v e n t i o n  s a n t é ,  e t  l ’ a r t  d e  s e  c h o i s i r  c h a q u e  j o u r .  

M o n  r ô l e  e s t  d e  v o u s  g u i d e r  v e r s  d e s  p r o d u i t s  d e  q u a l i t é  q u i  r e s p e c t e n t
v o t r e  c o r p s ,  v o t r e  r y t h m e  e t  v o s  v a l e u r s .

L e s  s o i n s  e t  c o m p l é m e n t s  q u e  j e  p r o p o s e  s o n t  i s s u s  d e  l a  m a i s o n  L R
H e a l t h  &  B e a u t y ,  u n e  e n t r e p r i s e  a l l e m a n d e  q u i  f ê t e  c e t t e  a n n é e  s e s  4 0
a n s  d ’ e x i s t e n c e .  

P r é s e n t e  d a n s  3 3  p a y s ,  L R  e s t  r e c o n n u e  p o u r  s e s  n o r m e s  d e  f a b r i c a t i o n
r i g o u r e u s e s ,  s e s  i n g r é d i e n t s  n a t u r e l s  s o i g n e u s e m e n t  s é l e c t i o n n é s ,  e t  s e s
c e r t i f i c a t i o n s  q u a l i t é  e x i g e a n t e s .  E l l e  c o l l a b o r e  é g a l e m e n t  a v e c  d e s
c o m i t é s  s c i e n t i f i q u e s  i n d é p e n d a n t s  p o u r  g a r a n t i r  l ’ e f f i c a c i t é  e t  l a
s é c u r i t é  d e  s e s  f o r m u l e s .

M o n  i n t e n t i o n  n ’ e s t  p a s  s i m p l e m e n t  d e  v o u s  p r o p o s e r  d e s  p r o d u i t s ,  m a i s
d e  v o u s  a p p o r t e r  d e s  s o l u t i o n s  c o n c r è t e s  p o u r  v o u s  s e n t i r  m i e u x  a u
q u o t i d i e n .  

E t  a u - d e l à  d e s  b i e n f a i t s  p h y s i q u e s ,  j e  v o u s  i n v i t e  à  v i v r e  u n e  e x p é r i e n c e
d e  s o i n  g l o b a l e ,  a l i g n é e  a v e c  v o t r e  s t y l e  d e  v i e ,  v o t r e  é n e r g i e …  e t  v o s
a m b i t i o n s .A
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🌸 PACK DAHLIA
SELF-CARE EXPRESS

💧  Z e i t g a r d  P r o  S e t  N e t t o y a n t  

B r o s s e  v i s a g e  n o u v e l l e  g é n é r a t i o n  :  n e t t o y a g e  e n  p r o f o n d e u r ,  p e a u  d o u c e  e t

l u m i n e u s e ,  e f f e t  a n t i - â g e .

🌿  P r o  1 2 +  

C o m p l e x e  d e  p r o b i o t i q u e s  p o u r  r e n f o r c e r  t a  f l o r e  i n t e s t i n a l e ,  b o o s t e r  t o n

i m m u n i t é  e t  t o n  é n e r g i e .

🌸  C o l o s t r u m  G é l u l e s  

P o u r  t o n  i m m u n i t é  e t  t e s  d é f e n s e s  n a t u r e l l e s

( o u  W o m a n  P h y t o  :  C o m p l é m e n t  à  b a s e  d e  p l a n t e s  p o u r  l ’ é q u i l i b r e  h o r m o n a l  e t

l a  v i t a l i t é  f é m i n i n e )

🌞  C r è m e  J o u r  à  l ’ A l o e  F e r m e n t e d  

🌙  C r è m e  N u i t  à  l ’ A l o e  F e r m e n t e d  

D u o  a n t i - â g e  à  b a s e  d ’ a l o e  v e r a  f e r m e n t é  :  h y d r a t a t i o n ,  é c l a t ,  r é g é n é r a t i o n

c u t a n é e .

Le rituel  express pour une peau lumineuse et une énergie de feu,  même avec un
emploi  du temps chargé.

Ce pack chouchoute ta peau tout en renforçant ton immunité et  ton équi l ibre
intérieur .  I l  combine eff icacité ,  technologie et  bien-être ,  pour un glow up rapide et
durable .

06.50.43.53.85

✨  Et ce n’est qu’un début !
Bien sûr ,  vous pouvez découvrir  d ’autres gammes de produits
selon vos besoins :  nutr it ion ,  soins ciblés ,  hygiène,  parfums… Il  y
en a pour tous les goûts et  toutes les envies .

📦  L ivraison rapide  :  comptez environ 10 jours pour recevoir  vos
produits .



🌼 PACK IRIS
ÉQUILIBRE & VITALITÉ MENTALE

🧠  M i n d  M a s t e r  G o l d  ( s e t  d e  5 )

B o i s s o n  a n t i o x y d a n t e  à  b a s e  d e  t h é  v e r t ,  a l o e  v e r a  &  r e s v é r a t r o l  :  b o o s t e  l a

c o n c e n t r a t i o n ,  r é d u i t  l e  s t r e s s  o x y d a t i f ,  a m é l i o r e  l e s  p e r f o r m a n c e s  m e n t a l e s .

🌿  G e l  A l o e  V e r a  ( s e t  d e  3  -  p a r f u m  a u  c h o i x )  

H y d r a t a t i o n ,  d i g e s t i o n ,  p e a u  s a i n e ,  s y s t è m e  i m m u n i t a i r e  r e n f o r c é .  T u  c h o i s i s

t a  s a v e u r  p r é f é r é e  !

⚖️  P r o  B a l a n c e

M i n é r a u x  e s s e n t i e l s  p o u r  r é é q u i l i b r e r  t o n  p H ,  l u t t e r  c o n t r e  l a  f a t i g u e

c h r o n i q u e  e t  a m é l i o r e r  t o n  m é t a b o l i s m e .

Un concentré de bien-être pour les femmes actives qui veulent garder l ’esprit
clair ,  le corps équil ibré et l ’énergie au top.

Ce pack est ton al l ié  anti-fat igue mentale et  physique.  Idéal  pour les périodes
intenses où tu veux rester concentrée,  en forme,  et  pleine de zénitude.

06.50.43.53.85

✨  Et ce n’est qu’un début !
Bien sûr ,  vous pouvez découvrir  d ’autres gammes de produits
selon vos besoins :  nutr it ion ,  soins ciblés ,  hygiène,  parfums… Il  y
en a pour tous les goûts et  toutes les envies .

📦  L ivraison rapide  :  comptez environ 10 jours pour recevoir  vos
produits .



🌻 PACK MARGUERITE
DÉTOX & HARMONIE INTÉRIEURE

🌿  G e l  A l o e  V e r a  ( x 3  a u  c h o i x )  

B o o s t e  l ’ h y d r a t a t i o n ,  a m é l i o r e  l a  d i g e s t i o n ,  r e n f o r c e  l e s  d é f e n s e s  n a t u r e l l e s .

À  b o i r e  c h a q u e  m a t i n  p o u r  u n  c o r p s  a u  t o p .

🌸  P r o  1 2 +

C o c k t a i l  d e  p r o b i o t i q u e s  p o u r  r e n f o r c e r  t o n  m i c r o b i o t e  e t  a m é l i o r e r  t o n

b i e n - ê t r e  g l o b a l .

🍵  H e r b a l  T e a

D é t o x  d o u c e  d u  f o i e  e t  d e s  r e i n s ,  e f f e t  v e n t r e  p l a t ,  s a v e u r  a g r é a b l e  à  b o i r e

c h a u d e  o u  f r o i d e .

💚  L i v e r  S u p p o r t

P r o t e c t i o n  d u  f o i e ,  s o u t i e n  à  l a  d i g e s t i o n ,  i d é a l  a p r è s  u n e  p é r i o d e  d ’ e x c è s  o u

d e  f a t i g u e .

Un pack tout en douceur pour drainer ,  nettoyer et revital iser ton organisme…
tout en te faisant plaisir .

Le combo parfait  pour te sentir  plus légère,  recentrée,  et  pleine d ’énergie naturel le .

06.50.43.53.85

✨  Et ce n’est qu’un début !
Bien sûr ,  vous pouvez découvrir  d ’autres gammes de produits
selon vos besoins :  nutr it ion ,  soins ciblés ,  hygiène,  parfums… Il  y
en a pour tous les goûts et  toutes les envies .

📦  L ivraison rapide  :  comptez environ 10 jours pour recevoir  vos
produits .



💎  B e a u t y  E l i x i r  5  e n  1

C o l l a g è n e  l i q u i d e  à  b o i r e ,  e n r i c h i  e n  z i n c ,  c u i v r e ,  a c i d e  h y a l u r o n i q u e  e t

v i t a m i n e s .  R e n f o r c e  l a  p e a u ,  l e s  c h e v e u x  e t  l e s  o n g l e s  d e  l ’ i n t é r i e u r .  E f f e t

“ g l o w ”  v i s i b l e  e n  q u e l q u e s  s e m a i n e s  !

😴  S l e e p i n g  M a s k

M a s q u e  d e  n u i t  u l t r a - h y d r a t a n t  :  p e a u  r e p u l p é e ,  t r a i t s  d é t e n d u s ,  e f f e t  b o n n e

m i n e  a u  r é v e i l .

 🌞  C r è m e  J o u r  à  l ’ A l o e  F e r m e n t e d

 🌙  C r è m e  N u i t  à  l ’ A l o e  F e r m e n t e d

D u o  a n t i - â g e  à  b a s e  d ’ a l o e  v e r a  f e r m e n t é  :  é c l a t ,  n u t r i t i o n  e t  p r o t e c t i o n  j o u r

&  n u i t .

💧  S é r u m  S k i n  B a l a n c e  A l o e  F e r m e n t e d  

S é r u m  l é g e r  e t  e f f i c a c e  p o u r  r é é q u i l i b r e r  l a  p e a u ,  r e s s e r r e r  l e s  p o r e s  e t

u n i f i e r  l e  t e i n t .
06.50.43.53.85

🌷 PACK TULIPE
PEAU SUBLIME & GLOW

Une routine peau + sommeil  qui  fait  toute la différence.  Pour un visage détendu,
lumineux,  et une peau régénérée nuit après nuit .

Un pack cocooning qui  associe nutr it ion cutanée et  relaxation,  pour les femmes qui
veulent un teint  frais… sans tr icher !

✨  Et ce n’est qu’un début !
Bien sûr ,  vous pouvez découvrir  d ’autres gammes de produits
selon vos besoins :  nutr it ion ,  soins ciblés ,  hygiène,  parfums… Il  y
en a pour tous les goûts et  toutes les envies .

📦  L ivraison rapide  :  comptez environ 10 jours pour recevoir  vos
produits .



🌟 “UN HOMME QUI PREND SOIN DE
LUI NE CHERCHE PAS À PLAIRE. IL
AFFIRME QUI IL EST, 
AVEC CALME, CLARTÉ ET CHARISME.”

N i c o l e  N é r é e ,  l a  U P  L a d y



06.50.43.53.85

🧔🏽‍♂️ PACK JOHN
ROUTINE COMPLÈTE

POUR HOMME MODERNE

💎  B e a u t y  E l i x i r  5  e n  1

B o i s s o n  d e  c o l l a g è n e  :  c h e v e u x  p l u s  f o r t s ,  p e a u  p l u s  t o n i q u e ,  a r t i c u l a t i o n s  s o u p l e s .

F o r m u l e  b o o s t  b e a u t é  &  p e r f o r m a n c e  😏  —  o u i ,  l e s  h o m m e s  a u s s i  y  o n t  d r o i t .

🪒  M o u s s e  à  R a s e r  A l o e  V e r a  

T e x t u r e  l é g è r e ,  m o u s s e  d e n s e ,  r a s a g e  i m p e c c a b l e  s a n s  i r r i t a t i o n .

( O U 💧  G e l  à  R a s e r  A l o e  V e r a  :  F r a î c h e u r  i n t e n s e  e t  g l i s s e  p a r f a i t e  p o u r  u n  r a s a g e  a u

m i l l i m è t r e . )

🔥  B a u m e  A p r è s - R a s a g e  A l o e  V e r a

A p a i s e  l e  f e u  d u  r a s o i r ,  h y d r a t e ,  l a i s s e  u n e  p e a u  d o u c e  s a n s  b r i l l a n c e .

😌  C r è m e  A n t i - S t r e s s  A l o e  V e r a

H y d r a t a t i o n  l é g è r e ,  f i n i  m a t ,  p a r f u m  d i s c r e t .  L ’ a l l i é e  i d é a l e  d e s  p e a u x  u r b a i n e s .

🛁  S h a m p o o i n g  4 - e n - 1  H a i r - F a c e - B o d y - B a r b e

U n  s e u l  g e s t e  p o u r  t o u t  l a v e r .  G a g n e  d u  t e m p s  t o u t  e n  r e s t a n t  n i c k e l .

🧴  Z e i t g a r d  P l a t i n u m  C r è m e  A n t i - Â g e  H o m m e

A n t i - r i d e s ,  t o n i f i a n t e ,  l é g è r e .  T u  n e  s e n t i r a s  r i e n …  s a u f  l e s  c o m p l i m e n t s .

Le pack des hommes qui veulent assurer au bureau,  à la sal le et à la maison — sans
perdre de temps devant le miroir .

Une routine simple ,  eff icace et  mascul ine qui  prend soin de ta peau,  de ton style et  de ton
énergie .  Tous les essentiels  réunis dans un seul  pack haut de gamme

✨  Et ce n’est qu’un début !
Bien sûr ,  vous pouvez découvrir  d ’autres gammes de produits
selon vos besoins :  nutr it ion ,  soins ciblés ,  hygiène,  parfums…
Il  y  en a pour tous les goûts et  toutes les envies .

📦  L ivraison rapide  :  comptez environ 10 jours pour recevoir
vos produits .



06.50.43.53.85

👶👵 ET POUR LES ENFANTS
OU LES SENIORS ?

D'autres produits spécif iques sont disponibles pour
répondre aux besoins des plus jeunes comme des plus
sages.

Nutr iments essentiels ,  soutien art iculaire ,  défenses
naturel les ,  confort  digestif…

Chaque âge a ses pr ior ités .

Contacte-moi pour une recommandation
personnalisée

adaptée à leur bien-être.  🌿



L i v r a i s o n  G u a d e l o u p e  &  F r a n c e

m é t r o p o l i t a i n e

P a i e m e n t  1 0 0 %  s é c u r i s é

P o s s i b i l i t é  d e  p a y e r  e n  p l u s i e u r s  f o i s *

A s s i s t a n c e  p e r s o n n a l i s é e  v i a  W h a t s A p p

C o m m a n d e  s i m p l e  &  r a p i d e

📦 INFOS
PRATIQUES

* C e r t a i n s  p a c k s



PROFITEZ DE CES PACKS!
d è s  a u j o u r d ’ h u i

h t t p s : / / b i t . l y / e s h o p _ u p l a d y _ p a c k s

https://bit.ly/eshop_uplady_packs


LA UP LADY
MERCI



RESTONS
EN CONTACT
J ’ a i m e r a i s  a v o i r  d e  v o s  n o u v e l l e s !

w w w . n i c o l e n e r e e . c o m

+ 3 3 - 6 - 5 0 - 4 3 - 5 3 - 8 5

Website

Phone

@ n i c o l e _ u p l a d y _ o f f i c i a l
Social  Media


