Vailkommen pa

Resa

6 Januari, 28 januari, 3 mars, 18 mars



Resa |l synk med Venus

Nedstighingen 6 januari (solen — Venus)

Fylla pa / naras 28 januari

Panyttfodelse 21 februari (Venus -
aftonstjarna)

LIV | balans 18 mars (vardagjamning 20 mars)




ST

12. Balans ljus, moérker,

feminint och maskulint
11. Offer

10. Granser; Saga ja och nej
9. Ateruppstdndenselsen
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Kanner kallet

Varnas av Himmelsgudar
Forberedelser, kalla in vittnet
7 portar for avskalning

Motet med Ereskighal, déden , ,
8. Hialp | form av empati kommer

6. Hidnga pa kroken
7. Vittnet kallar pa hjdlp



Liv I balans

SYMBOL:
Vad ar ett liv
| balans for dig?




Liv | balans

Gudinnan vagleder dig till balans

Nar du ryms i ditt liv, dar kanslor far plats, dar kott,
blod, svett, skratt, tarar, motsatser, ytterligheter
och LIV ryms. Gudinnan omfamnar LIV | alla dess
former. Hon valjer karlek och avstar domande,

jamforelser och varderande.




Liv | balans

Hur kanns dina JA?

Hur kanns dina NEJ?



Liv | balans

Vad sager du JA till?

Vad sager du NEJ till?



NJjutning

Kann in pa vilka satt du valjer att bejaka
njutning i ditt liv nu och framover

VAD njuter du av?
Hur kan njutning fa mer plats i ditt liv?



NJjutning

BONUS!
28 april kl 19-20 med Hanna Ideang,
tema sensualitet, sexualitet och njutning



W L g FHE T
Du har valt att gora Inannas resa, att skala av, ‘ |
slappa taget, saga hejda. Att lata det gamla

do.

Du har valt att panyttfodas.
Och det innebar att ta emot, valkomna och
saga HEJ till livet. Fullt ut. Livet ar for dig!




‘la emmaol!

Liv, ljus, naring FOR dig!



Innas resa

Vad har hon gett dig hittills

och vad éppnar du dig for att
TA EMOT NU?




J editation

Resa ner, ta emot Livets vatten

och Livets foda.

Resa UPP och VALIJA vad du tar
In 1 dig, | din Kropp och 1 ditt |iv.
Att kKomma upp — saga ja och

saga nej — for att TA EMOT ljus och liv.




Resa |l synk med Venus

Nedstighingen 6 januari (solen — Venus)
Fyllaa pa / naras 28 januari

Panyttfodelse 21 februari (Venus -
aftonstjarna)

LIV | balans 18 mars (vardagjamning 20 mars)
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