
R e s a

6 januari, 28 januari, 3 mars, 18 mars

V ä l k o m m e n  p å



R e s a  i  s y n k  m e d  V e n u s

Nedstigningen 6 januari (solen – Venus)
Fylla på / näras 28 januari 
Pånyttfödelse 21 februari (Venus – 
aftonstjärna) 
LIV I balans 18 mars (vårdagjämning 20 mars)



1 .      K ä n n e r  k a l l e t
2 .      V a r n a s  a v  H i m m e l s g u da r
3 .      F ö r b e r e d e l s e r ,  k a l l a  i n  v i t t n e t
4 .      7  p o r t a r  f ö r  a vs k a l n i n g            
5 .      M ö t e t  m e d  E r e s k i g ha l ,  d ö d e n

Inanna 1 2 .  Ba l a ns  l j u s ,  m ö r k e r ,  
     f e m i n i n t  o c h  m a s k ul i n t
1 1 .  Of f e r
10 .  G r ä n s e r ;  S ä g a  ja  o c h  n e j
9 .  Åter upp ståndendelsen

8 .  H jä l p  i  f o r m  a v  e m p at i  k o m m e r

6 .  H än g a  p å  k r o k e n
7 .  V i t t ne t  k a l l ar  p å  h j ä l p      



P å n y t t f ö d e l s e

• Livets flod
• Renas / helas
• Ta farväl
• Släppa taget in i Mellanrummet
• Ljusets expansion inifrån
• Uppståndelsen
• Gåvan från ovan
• Att leva i balans
• Ge din symbol till Jorden



Bevittna ditt liv. Tidslinje, kanske 
skrivit. Din berättelse. Som 
förändras och läker
av att du bevittnar den.

Hur är det att bevittna ditt liv… 
I processen idag kommer du 
bevittna Livets flod

Livets flod



Mjukt och varsamt kommer dina chakran 
att renas och helas, som en dusch 
för hela chakrasystemet och din kropp

Renas och helas



Att tacka, släppa taget och 
lämna det som är och varit

Att ta farväl



T o t a l t  ö v e r l ä m n a n d e
I n  I  n ä r v a r o ,  s t i l l h e t ,  
t o m r u m ,  m e l l a n r u m .
 
I n t e t  –  d ä r  a l l t e t  f ö d s

L i v m o d e r ,  j o r d ,  
t h e  v o i d ,  G i n n u n g a g a p

Att släppa taget… 
in i mellanrummet



Ditt inre ljus får plats 
och expanderar inifrån

Inre ljusets expansion



A t t  r e s a  d i g  f rå n d i t t  i n re  l ju s  
oc h v ar a  p å  p l at s  I  d i g ,  s om  d i g .  

J ord a d  m e d  d i na  r öt te r ,  s å  d u  
k a n  t a  e m o t  n är i n g ,  l i vs k r af t  
oc h k ä r l e k  f r ån  J o r d e n f ö r  a tt  
r e s a  d i g  mo t  h i m l e n ,  s o l e n ,  
m ån e n  oc h s t jä rn or na .

Å  teruppståndelse



Återuppstånden kan du ta emot det högsta 
ljuset och information från högre 
dimensioner… 
som ger dig näring från ovan

Gåvan från ovan



KÄ NN  DI G ,  H e l a  d i g ,  H e l a  L i v e t ;
d i na  r öt te r ,  d i n  s t am ,  d i n  k ro na ,  
d i n  c on ne c t i on  oc h  
e n he t  m e d  a l l t e t .

Att leva i balans



D i n s jä l s  b ud sk a p  ä r  a l l t i d  
p os i t i v a ,  d i t t  f ok u s  f r am åt  
h jä l p e r  d i g  a tt  i n t e g r e ra  
m e d i c i ne ,  l ä k ni ng e n  oc h  
t ra ns f o rm at i o ne n  i n  I  K ro pp ,  
l i v  oc h v ar da g .

Själs budskap & fokus



Ge din organiska symbol till 
moder Jord… för kontakt med 
henne, Urmodern och Livet

Kontakt med Moder jord



P å n y t t f ö d e l s e

• Livets flod
• Renas / helas
• Ta farväl
• Släppa taget in i Mellanrummet
• Ljusets expansion inifrån
• Uppståndelsen
• Gåvan från ovan
• Att leva i balans
• Ge din symbol till jorden



Känn in…
• Vad är din själs 

budskap till dig?
• Vad väljer och bejakar 

du kommande veckor?



R e s a  i  s y n k  m e d  V e n u s

Nedstigningen 6 januari (solen – Venus)
Fyllaa på / näras 28 januari 
Pånyttfödelse 21 februari (Venus – 
aftonstjärna) 
LIV I balans 18 mars (vårdagjämning 20 mars)
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