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Elegir el estilo decorativo adecuado para tus espacios puede
ser un desafío, pero no tiene que serlo. En esta guía paso a paso,

te acompaño en un viaje de autodescubrimiento decorativo
para que puedas encontrar el estilo perfecto para ti.

Prepárate para inspirarte, crear y transformar tu espacio en un
oasis de estilo y personalidad.

Sueñas con un espacio que refleje tu estilo
único y te haga sentir feliz?

Claudia Gutiérrez  
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Tómate un momento para reflexionar sobre tus gustos
y preferencias. Respóndete estas preguntas:

¿Qué tipo de ambientes te atraen? ¿Te gustan los
espacios tranquilos y acogedores o prefieres algo
más vibrante y lleno de energía?
¿Te identificas con un estilo minimalista o te gusta
rodearte de objetos decorativos?
¿Cuánto tiempo y esfuerzo esperas dedicar a la
limpieza y el mantenimiento de tu espacio?

Crea un tablero de inspiración:
Busca imágenes en Instagram y Pinterest que
representen estilos que te gusten.
Vitrinea online o visita tiendas de decoración y
muebles para observar diferentes estilos en persona.
Utiliza Pinterest o una plataforma similar para crear
un tablero donde recopilar las imágenes que te
inspiren.
Analiza qué elementos te atraen de cada imagen y
por qué.

1 . Autoconocimiento y
       definición de tu estilo:
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Pinterest es tu mejor aliado a la hora de investigar e
inspirarte:

Crea tus propios tableros
guardando imágenes que
te atraigan, que tengan
elementos o colores que
sientas que te representan.

Aprovecha la Búsqueda por
imagen de Pinterest para buscar
más imágenes del elemento que
te gusta de ese ambiente.



Investiga los estilos más populares:

Investiga en internet y en libros de decoración sobre
los diferentes estilos existentes, como:

MINIMALISTA, NÓRDICO, INDUSTRIAL, RÚSTICO,
BOHEMIO, ECLÉTICO, WABI SABI, SHABBY CHIC, ETC.

Presta atención a las características principales de
cada estilo, como los colores, materiales, texturas,
muebles y elementos decorativos utilizados.
Analiza qué aspectos de cada estilo te llaman la
atención y cuáles no te gustan.

2 . Explora y conoce los
diferentes estilos decorativos:



Analiza ejemplos de cada estilo:

Busca en Pinterest e Instagram ejemplos reales de
decoración en diferentes estilos.
Observa cómo se aplican los elementos y materiales
característicos de cada estilo en espacios reales. Los
materiales son un punto clave para analizar, ya que
nos generan sensaciones de agrado o rechazo
muchas veces. Por ejemplo, si no te gusta en
absoluto el metal negro, no elijas el estilo industrial
que siempre tiene presencia de este material. 
Imagina cómo se vería tu espacio decorado en cada
uno de esos estilos.
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Evalúa las características estructurales:

Ten en cuenta que el espacio que vas a intervenir ya
tiene un estilo de construcción, por ej: moderno,
rústico, tradicional. Por lo q elegir un estilo decorativo
que se adapte bien y lo potencie logrará un resultado
más atrayente.
Considera el tamaño del espacio disponible y las
limitaciones físicas que pueda tener, como por ej: isla
de cocina, chimenea, calefactor, lucarna, etc.

3. Considera las características    
de tu espacio:



Analiza la iluminación
natural:

Observa la cantidad de
luz natural que entra en
tu espacio, ya que esto
puede influir en la
elección de colores y en
la sensación de amplitud
del espacio.
Si el ambiente recibe
poca luz natural, busca
estilos que favorezcan la
luminosidad y el uso de
tonos claros.

Evalúa los muebles y elementos
existentes:

Haz un inventario de los
muebles y elementos
decorativos que ya tienes en tu
espacio.
Analiza si estos elementos
encajan con el estilo que deseas
implementar o si es necesario
reemplazarlos o adaptarlos.
Considera cómo puedes
reutilizar o redecorar algunos
muebles para ahorrar dinero y
darle un toque personal a tu
espacio.
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Combina elementos de diferentes estilos:

No te limites a un solo estilo, puedes crear una
mezcla única y personal combinando elementos de
diferentes estilos que te gusten.
Atrévete a experimentar con colores, texturas,
estampados y patrones para crear un espacio que te
represente.

4. Define tu estilo propio y
personaliza tu espacio:

CG
I N T E R I O R I S M O



Incorpora elementos que te identifiquen:

Decora tus espacios con objetos que reflejen tu
personalidad, tus gustos e intereses.
Agrega fotografías, recuerdos de viajes, obras de arte o
cualquier elemento que tenga un significado especial
para ti.
Crea un espacio que te haga sentir a gusto, feliz y
conectado con tu esencia.

No tengas miedo de cometer errores:

La decoración es un proceso dinámico que puede ir
evolucionando con el tiempo.
No tengas miedo de probar cosas nuevas y cambiar la
decoración de tu hogar según tus necesidades y gustos.
Lo más importante es que te sientas feliz en tu propio
espacio.
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Ten siempre presente que tus espacios son un reflejo de
tu personalidad y estilo de vida.

Tómate tu tiempo para elegir un estilo decorativo que te
haga sentir feliz y te inspire. 

No tengas miedo de dejar volar tu creatividad y expresar
tu individualidad a través de la decoración.

Espero que esta guía sencilla te inspire a crear espacios
únicos.

Y por último quiero decirte...

Claudia Gutiérrez

El contenido de esta guía es propiedad intelectual exclusiva de Claudia Gutierrez y está protegido por
las leyes de derechos de autor.
Se prohíbe expresamente la venta, reproducción, distribución o divulgación no autorizada de este
material sin el consentimiento previo y por escrito de la autora.


