
Conditions Générales de Vente et d’Utilisation
Programme de yoga en ligne – Asana Focus

1. Présentation du programme
Le programme Asana Focus est un programme de yoga en ligne proposé par Yogadys Creation 
(Gladys Fiault EI), comprenant :

• des vidéos de séances de yoga,

• des fiches de séances au format PDF téléchargeables,

• un accès illimité au contenu, sans limite de durée.

Le programme est hébergé et diffusé via la plateforme Système.io, accessible en ligne après 
inscription et paiement.

2. Champ d’application
Les présentes Conditions Générales de Vente et d’Utilisation (CGV/CGU) régissent :

• la vente du programme Asana Focus,

• l’accès et l’utilisation des contenus numériques proposés.

Toute inscription au programme implique l’acceptation pleine et entière des présentes CGV/CGU.

3. Accès au programme
Après validation du paiement, l’Utilisateur·rice reçoit un accès personnel au programme via la 
plateforme Système.io.

Cet accès est :

• strictement personnel,

• non cessible,

• réservé à un usage privé et individuel.

Toute tentative de partage, de diffusion ou de revente des accès ou des contenus est strictement 
interdite.



4. Contenu et nature de la prestation
Le programme Asana Focus propose des contenus pédagogiques et pratiques autour du yoga, du 
mouvement, de la mobilité, du renforcement et de la souplesse.

 ⚠️Important
Les contenus proposés :

• ne constituent ni un suivi médical, ni un traitement thérapeutique,

• ne remplacent en aucun cas un avis médical, paramédical ou kinésithérapique.

L’Utilisateur·rice reconnaît pratiquer sous sa propre responsabilité.

5. Conditions physiques et responsabilité de l’Utilisateur·rice
En s’inscrivant au programme, l’Utilisateur·rice déclare :

• être apte à pratiquer une activité physique,

• ne pas présenter de contre-indication médicale à la pratique du yoga.

En cas de doute, de blessure, de pathologie ou de douleur persistante, il est recommandé de consulter 
un·e professionnel·le de santé avant de débuter ou de poursuivre le programme.

Yogadys Creation ne pourra être tenue responsable en cas de blessure, accident ou dommage 
résultant d’une mauvaise utilisation des contenus ou d’un non-respect de ses propres limites.

6. Prix et modalités de paiement
Les prix sont indiqués en euros, toutes taxes comprises.

Le paiement s’effectue en ligne via la plateforme sécurisée Système.io, selon les modalités proposées 
au moment de l’achat (paiement en une ou plusieurs fois, le cas échéant).

L’accès au programme est conditionné à la validation complète du paiement.

7. Droit de rétractation et politique de remboursement
Conformément à l’article L221-28 du Code de la consommation, le droit de rétractation ne s’applique 
pas aux contenus numériques fournis immédiatement après achat, dès lors que :

• l’utilisateur·rice a donné son accord préalable à l’exécution immédiate de la prestation,

• et a renoncé expressément à son droit de rétractation.

Aucun remboursement ne pourra être accordé une fois l’accès au programme activé.



8. Propriété intellectuelle
L’ensemble des contenus du programme Asana Focus (vidéos, textes, fiches PDF, images, supports 
pédagogiques) est protégé par le droit d’auteur.

Toute reproduction, diffusion, modification ou exploitation, totale ou partielle, sans autorisation écrite 
préalable est strictement interdite.

9. Disponibilité du service
Le programme est accessible 24h/24 et 7j/7, sauf interruption temporaire liée :

• à la maintenance technique,

• à un dysfonctionnement de la plateforme Système.io,

• ou à un cas de force majeure.

Yogadys Creation ne saurait être tenue responsable d’une indisponibilité temporaire indépendante de 
sa volonté.

10. Données personnelles
Les données personnelles collectées lors de l’inscription sont utilisées uniquement dans le cadre :

• de la gestion des accès au programme,

• de la communication liée au suivi de la prestation.

Conformément au RGPD, l’Utilisateur·rice dispose d’un droit d’accès, de rectification et de 
suppression de ses données en adressant une demande à :

 📧 contact@yogadyscreation.com

11. Droit applicable et litiges
Les présentes CGV/CGU sont soumises au droit français.

En cas de litige, une solution amiable sera recherchée en priorité. À défaut, les tribunaux compétents 
seront ceux du ressort du domicile du prestataire.

12. Contact
Pour toute question relative au programme ou aux présentes conditions :

 📧 contact@yogadyscreation.com
 🌐www.yogadyscreation.com

http://www.yogadyscreation.com/

