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1. Le Storytelling transformationnel

Accroche : Avant [situation difficile], je pensais que [croyance limitante].
Tout a change quand [declic].
Aujourd’hui, [nouveau resultat].

Conclusion : Si tu traverses [probleme similaire], souviens-toi : [petit conseil].
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2. Le How-to en 3 etapes

Accroche : Comment [resultat desire] en 3 etapes simples.
1. [Premiere etape]

2. [Deuxieme etape]

3. [Troisieme etape]

Conclusion : Applique ces etapes des aujourd’hui pour [promesse de resultat].
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3. Le post Erreur commune

Accroche : La plupart des [public cible] font cette erreur...
lls pensent que [erreur classique], mais en realite [verite meconnue].

Conclusion : Voici ce que je recommande : [solution concrete].
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4. Le Mythe vs Realite

Accroche : On t'a menti sur [thematique].
Ce gue tout le monde croit : [mythe]
La verite : [realite]

Conclusion : Comprendre cela te permettra de [benefice].
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5. Le post Confession/Vulnerabilite

Accroche : Aujourd'hui, je vais etre honnete...
Avant : [situation difficile / echec]
Apres : [ce que j'ai appris / surmonte]

Conclusion : Lecon retenue : [lecon cle].
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6. Le post Checklist utile

Accroche : La checklist ultime pour [objectif specifique] :
- [Point 1]
- [Point 2]
- [Point 3]
- [Point 4]
- [Point 5]

Conclusion : Coche cette liste et vois la difference.
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7. Le post Avant / Apres

Accroche : Avant : [ancienne situation]
Apres : [nouvelle situation]

Conclusion : Un petit changement peut tout transformer.
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8. Le post Opinion tranchee

Accroche : Ce que je vais dire ne plaira pas a tout le monde...
[Opinion forte]

Conclusion : D'accord ou pas, voila ma vision. Et toi ?

Page 10



Pack Bonus - 10 Modeles de Post Prets a Poster

9. Le post Mini-cas client / preuve sociale

Accroche : [Client] est passe de [situation A] a [situation B] en [temps].
Comment : [strategie utilisee].

Conclusion : Veux-tu aussi ce genre de resultat ?
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10. Le post Citation + experience personnelle

Accroche : " [Citation inspirante] " - [Auteur].
Pourquoi cela me parle : [experience personnelle].

Conclusion : Quelle citation t'a transforme toi aussi ?
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