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Tu tiens entre les mains un cahier de vacances pour
t'immerger dans les transmissions du Tarot de Marseille.
Alors que tu sois plutdét mer, montagne ou que tu sois au
bureau... voici quelques pages pour découvrir ['Alchimie
du Tarot en mode vacances, douceur de vivre, dolce vita &

SN smoothies !
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L'incarnation, Jeu d'ombre et de Lumiere, un conte a la rencontre
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Dis moi ce que tu vis, je te dirai quel arcane vient te visiter
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TON CONTE OFFERT

Et si le Tarot de Marseille pouvait
se lire selon plusieurs angles ?

_ Et si son Enseignement, qui vient
# du fond des ages relatait
iy = simplement I'Essentiel, I'Essence-
Ciel... : I'Histoire de I'Incarnation,
le Grand (Euvre Alchimique ou le
Chemin de I'Apprenti...

Je t'invite a t'installer pour écouter
un Conte, celui de ton Histoire...
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La Voie Initiatique du Mat

Il était une fois, Dieu... qui dans le désir de se connaitre se proposa un
Voyage dans la Matiere pour aller a la rencontre de son Soi...

Alors Dieu créa I'Incarnation.

Né sur la densité terrestre, dans la matiére (I'Ame a tiers), Dieu devient
Homme. Peu a peu il rencontra un élan, celui de I'Alchimiste qu'il est :
celui de Révéler son Soi... sur son chemin...

Dans cet élan, il se sentait comme propulsé par son instinct d'apprenti-
sage, (un peu comme si celui-ci lui mordillait les fesses...).

Le voila qui se mit en quéte, a la rencontre de sa profondeur, dans ce
grand Jeu qu'est la Vie.

Ce jeune voyageur, pas encore éveillé a sa Nature Profonde, portait déja
en lui tous les outils, les diamants bruts de sa Splendeur (| - Le Bateleur).

Le Mat débuta ainsi son chemin initiatique, en conscience de ce qui I'habite en permanence : ses
désirs, son corps, ses émotions et ses idées.

C'est ainsi, a la rencontre de ses milles couleurs, qu'il lui apparut qu'il y avait un Monde invisible, une
Sagesse enfouie, Sagesse dont il ne distinguait encore qu'un brin... un fil...

Mais comment dérouler ce fil pour comprendre ses émotions, pour comprendre la prise de I'extérieur
sur son Monde Intérieur ?

"Plonge en toi comme dans un livre !" lui murmura une petite voie intérieure ( Il - La Papesse),
"Connais-toi toi-méme et tu connaitras I'Univers et les Dieux...

Et dans tes abysses intimes et secretes, apprends a t'accueillir, & découvrir tes ombres !
Accueille-les dans ton sein, dans la Lumiére de ton coeur, ainsi tu enfanteras de toi-méme, de
nouvelles versions de Toi toujours plus proches de ton Origine." (Il - L'Impératrice).

Découvre combien depuis cet espace, ton verbe devient alors le reflet de ton Etre, combien depuis
ton Etre, tu peux manifester ta Création, comme une expression de Toi, de ta Splendeur, dans la
Matiere. (IV - L'Empereur).
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Ainsi tu commences a prendre conscience que ton Corps est un véhicule, le parfait véhicule de ton Ame, par lequel
tu peux exprimer ta Nature Divine sur le Plan de Matiére...

Ainsi tu t'éveilles au SENS, celui de ton Essence..."

C'est alors que le Mat, cet Apprenti-Sage reprit son chemin initiatique, en conscience qu'il y avait en lui ce jardin
enfoui, cet Eden a reconnaitre et dévoiler au fil de sa quéte.

Peut étre a cet instant du conte, tu te dis qu‘ainsi finit I'histoire du Pélerin Sacré...

C'est sans compter la complexité de I'Etre, sa multiplicité...

Une telle rencontre prend du temps. Appréhender la profondeur de I'Etre n'est pas chose aisée... C'est un
processus sacré, qui, a l'image de la Terre, demande temps, phases d'expérimentation et phases d'intégration...

Et c'est ce que fit notre Mat, il se remit en chemin, pour intégrer la Grandeur de son Etre, sans trop savoir
comment...

Et oui, Dieu dans sa curiosité, souhaitait profondément apprendre a se connaitre, et ce, méme dans les recoins les
plus complexes de son Etre.

Il marchait depuis un certain temps, lorsqu'il rencontra un sage déguisé en jouvenceau...

Celui-ci assit devant un carrefour semblait soucieux et tiraillé...

"Que t'arrive-t-il mon ami", lui dit le Mat, encore tout en joie de sa découverte ?

"Hélas" ! dit 'homme. "Me voici bien en proie aux doutes. Je suis face a un choix qui me cause tourment..."

"Quel chemin emprunter, celui qui semble souple ou bien le sinueux... le choix est important ! "

Le Mat, dans sa jeunesse, tiqua en écoutant : "Si I'un semble si simple tandis que l'autre est rude, ne serais-tu pas
face & un choix évident ?"

"Ah... c'est ce que je me dis, dans les premiéres minutes", fit le sage costumé...

"Et puis ensuite arriva mon dilemme : que souhaitais-je vraiment en arpentant ces chemins ?

Serais-je un marcheur aguerri, apprendrais-je sur moi, Si mon choix se porte sur une route simple ?

Ne découvrirais-je pas des trésors de résilience en suivant le chemin qui me met au défi...?

Ce choix qui semblait simple prit alors une nouvelle dimension... (VI - L'Amoureux)

Le Mat pris la mesure de l'inconfort feint par son nouvel ami.

"Que pourrais-tu faire, comment étre sar... si tu choisis le simple et que tu n'apprends rien, alors vaut-il la peine
d'arpenter ce chemin ? Autant rester ici a bavarder ensemble... !

Et si tu t'engages sur la voie du défi, et que dans la difficulté, tu chutes, fragilisant ton corps, quel sera le bénéfice ?
Comment faire ce choix, mon ami ? Nous voila bien contraints de rester en ce lieu, le temps de le découvrir..."

Le sage sourit amusé : "Ecoute en dedans, car la est ta boussole !

Quel appel nourrit tes élans, de quel vent souhaites-tu gonfler tes voiles ?

En écoutant cela, tu sauras quel chemin... !"

"Comment étre sOr que ce sera le bon ?", questionna le pelerin.

"Jamais tu ne le sauras”, rétorqua le sage... "Car ce qui est important, c'est ce que tu deviens en marchant la voie
gue tu as empruntée (VII - Le Chariot), ce qui prime, mon ami, est que cette marche refléte tes aspirations
profondes..."

Le Mat se leva et fixa son compagnon dans les yeux : "Tu sembles bien plus sage qu'il n'y parait. Je sais
maintenant quelle voie je choisis... Remettons nous en marche !", dit-il s'engageant sur la Voie de la connaissance
de lui-méme.

"Je vais rester ici" fit le sage en adressant un clin d’ceil & son ami... "ll semble que cette question puisse éclairer
d'autres marcheurs."

El le Mat se remit en marche, avec un sentiment d'étre exactement au bon endroit...
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Le Mat poursuivit son chemin, ragaillardi par son choix !
Se connaitre et se découvrir, quoi de plus passionnant . Est-il un jeu plus ﬂ

noble... O combien amusant... ?

Et le voila, marchant sa route, avancant a bon pas, quand soudain
la noirceur de l'orage arriva.

Le ciel s'assombrissant, tira son rideau de pluie.
"O-rage !"grommela le Mat, pétri d'ennui ! "J'ai & marcher ce jour, pour
poursuivre ma quéte... je n'ai point décidé de faire halte aujourd'hui !"
L'orage dans un éclair sembla sourire au Pélerin. "J'entends bien ta
demande petit homme debout, je te vois t'agiter, pressé de voir le
Monde, pourtant ne sais-tu point que ma venue n'est pas vaine.

Ma pluie a grande hate de courir les rivieres, et de nourrir le sol de toute sa
jeunesse...

Il est un rythme qui dépasse le tien, un rythme qui appelle a placer ton dessein
au creux de celui du Monde...

Les chevaux du Cosmos sont des chevaux sauvages, tu ne peux les dompter

et faire de ta route le prolongement de la leur." (VI - La Justice)
Le Mat, offrit son visage a la pluie, lavant son esprit de ses impatiences et de
ses constructions mentales.

-"Orage, qu'elle est vaste la Sagesse du Monde, et comme je suis petit dans ce grand mouvement..."
-"Ni petit, ni immense... tu t'inscris en son sein, tu es Celui qui marche..., comme tu es le Divin, il n'est
aucune séparation entre le dessein du Monde et le tien... en te souvenant de cela... tu deviens porte-
parole, porte-Lumiere du Grand Euvre sur Terre". (IX-L'Hermite)

A ces mots, le Mat se souvint... il se vit &me, relié au TOUT, il se vit marcheur et observateur... ses
souvenirs encore vagues entrainaient en lui une conviction profonde : la Lumiére était son Guide, son
Moteur et son (Euvre.

L'orage laissa place a un doux printemps... notre marcheur repris sa course.

Devant lui une grande porte apparut... Un personnage surprenant en gardait l'entrée...

"Te voici devant la porte du Destin", dit I'étrange étre... "pour la déverrouiller et poursuivre ta route tu
dois d'abord activer son mécanisme..."

Amusé par le défi, I'apprenti-sage scruta l'appareil. Il était composé d'engrenages complexes et d'une
manivelle dorée.

"Prends garde, Marcheur Sacré ! Sur la Roue du Destin, toute action inscrit une trace... Choisis avec
conscience le sens pour la tourner..."

Le Mat plein de malice sourit au Gardien de la porte.

-"Mon ami, je te retrouve... Crois-moi j'ai bien ancré la lecon que tu m'as jadis donnée..." Tu es le Sage
de la croisée des chemins n'est-ce-pas... et tu viens a nouveau jouer avec moi !"

le Gardien sourit de toutes ses dents : "Et quel sera le mouvement que tu imprimeras a la manivelle ?"
-"Qu'importe son sens, ce qui est important est ce que j'en retire et comment je I'entends : verrais-je la
lecon, le cadeau ou la tuile ? Choisirais-je le Sens ou le drame ? Un bon alchimiste sait faire feu de
tout bois... Je choisis donc le Sens (profond)...et, en tassurant, O Gardien, mon ami, qu'il n'y a pas de
sens pour tourner la poignée ! Seul compte I'équilibre entre ce que je vis et La Réalité... " (X - La Roue
de Fortune)
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La porte s'ouvrit et le Gardien satisfait, invita notre Mat a poursuivre...

Quelques lieux plus loin, sur le bord du chemin, une femme tournait une cuillere dans un chaudron
duquel s'échappait un parfum délicieux.

Le parfum ouvrit I'appétit de notre Mat.

-"Ma Dame, pourrais-je offrir mes services en échange d'une écuelle bien garnie ?"

-"Ma foi, mon bon ami, ta présence me sera d'une grande aide, attrape les deux chaudrons de sous la
table et aide moi a préparer le repas pour tous mes garnements."

Le Mat s’exécuta affamé...

La femme pris un chaudron et donna l'autre au jeune homme : "Je te donnerai les étapes, et tu feras
de méme."

Et c'est ainsi que notre ami réalisa une a une les étapes dictées par la cuisiniere.

Arriva le moment de la dégustation...

La femme remplit I'écuelle du Mat du mélange qu'il venait de préparer. Quelle ne fut pas sa
déception...

"Ta recette est bien fade !", se lamenta le Mat...

La femme lui sourit et lui tendit une louche de la soupe qu'elle avait elle-méme cuisinée ... Elle était
divine...

"Tu t'es joué de moi... femme, et tu m'as dicté une recette faussée !"

-"Apprends, jeune homme, que c'est en cuisinant que tu deviens cuisinier... Il y a la recette et il y a la
Magie du Tour de Main, et |la est la grande FORCE de ma soupe... Elle est comme I'expérience
vécue... elle se déploie grace a l'expertise... la est le secret du Sage... apprendre a apprendre n'est pas
chose aisée mais c'est un des secrets de la manifestation... : d’abord tu exécutes, fidele a un modeéle,
puis tu deviens expert ! Ainsi tu peux signer de ta vibration I'ceuvre que tu manifestes.. Ainsi est cette
soupe : elle est ma signature et j'y ai mis de moi, j'ai engagé ma foi, mon intention et tous mes gestes
I" (XI - La Force)

"Quel grand enseignement...!" dit le Mat en se Iéchant les babines...

Puis il s'étendit sur la branche basse d'un arbre et s'endormit profondément.

Dans son réve, il se vit chutant des Hautes Sphéres... il se ressentait seul, et glacé...

C'est alors gu'un étrange avatar vint le visiter...

"Regarde sous le voile... ton prisme est déformeé" !

Une homme, la téte en bas, semblait se moquer...

"Tes yeux sont pleins de boue, ta conscience embrumée... tu me crois dans les réves... tu te crois
réeveillé..."

Dans un sursaut le Mat se réveilla et chuta sur la Terre... une énorme bosse sur le front... il se mit a
rire.. et remercia son ami onirique...

Cette chute est telle celle que j'ai connu le jour de mon arrivée ici sur toi Mere-Terre...

Il me fallait une bosse pour me souvenir que mon regard est bien petit pour embrasser Tout ce qui Est,
Tout ce que Je Suis... (XII - Le Pendu)

Le Mat se mit & marcher jusqu'a sentir que ses pieds s'enfongaient dans le sol... Il tenta de s'en
dégager, mais en vain.

Quel tour me joue encore la Vie ? dit-il en marmonnant.

Il entendit & nouveau la voix de son ami onirique :

-"Nouvelle vision, nouvelle peau...il faut couper net...Clac ! laisse partir ta petite vision...

Que se taisent régents et bien-pensants... Clac bien net !
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Ce que tu crois savoir... maintenant tu l'oublies, ce que tu crois avoir, disparait dans la nuit...

Bouh !..la boue doit retourner a la Terre, laisser partir couronnes et masques...

Une taille bien franche, je dis !I"

Le Mat, pivotant sur lui-méme réussit a extirper un pied, sacrifiant sa chausse a la boue gluante, il dut
pour en sortir abandonner barda, un grand pan de tunique, son écuelle rudement gagnée et tout ce
gu'il avait glané sur le chemin...

Il était quasi-nu, épuisé par la terre gloutonne , hagard et abattu...

"Pourquoi me priver ainsi de la sorte de tout ce que j'ai réussi ?" lanca-t-il a la boue comme si elle
pouvait lui répondre !

Il se prostra sur un rocher, sous les rayons du soleil tombant, pour réchauffer son corps...

C'est alors gu'il assista a un spectacle d'une grande poésie. Un petit bruit attira son attention.

Une chrysalide fixée a une tige semblait se craqueler... Le mat retint son souffle tandis qu'un insecte
entamait son ceuvre : il peinait... se tordant... vrillant son corps. Haletant il reprenait son souffle pour
poursuivre de plus belle, I'insecte parvint & s'extraire de son cocon.... il semblait bien chétif... jusqu'a ce
gue dans un souffle de vent, il déploie fierement ses ailes irisées de couleurs somptueuses.

Le magnifique papillon sécha et fortifia son corps puis s’éleva dans les airs avec grace.

Le Mat sourit... il comprenait ce qu'il venait de vivre... et humblement il s'agenouilla devant la boue et
lui souffla chaleureusement un "Merci"... (XIll - La Non-Nommée)

Allégé de ses vieux manteaux... il partit lui aussi d'un pas léger et gracieux !

C'est alors gu'il sentit en lui une nouvelle énergie, un équilibre... Chacun des pas posés semblait
caresser la Terre, une force tranquille s'installa en lui.

Il sut que I'expérience réside en chaque pas, et que ce qu'il en fait, comment il la fait vivre, parle de qui
il est, et de ce qu'il crée.

"Je suis un marcheur en grand apprentissage, un alchimiste qui crée son Futur dans

I'équilibre présent..."(XIV - La Tempérance)

Le Mat poursuivit son chemin, bien heureux d'avoir enfin compris tous les tenants et aboutissants de
I'incarnation.

C'est du moins ce dont il était persuadé... Il traversait villes et villages avec au fond du ventre un
sentiment agréable de supériorité, il pouvait méme s'observer a ressentir de la compassion pour tous
ceux qui avancaient, ignorants qu'ils étaient !

Bientbt ce sentiment lui apporta un drble de golt, de sensation dans le cceur, s'il était seul parmi les
ignorants, alors son savoir devait étre gardé précieusement, il ne convenait pas a tous de recevoir
cette sagesse.

Apres tout, ces "gens" avaient-ils fait ce choix que de s'engager dans leur chemin avec autant de foi et
de conviction que l'avait fait le Mat ? Des pensées commenceérent a naitre non plus dans son coeur
mais depuis des espaces sombres de lui méme.

Il fuyait la rencontre, évitait les regards, son temps était trop précieux, il devait sélectionner, que les
rencontres soient suffisamment nobles et dignes de son savoir...

L'amertume le gagnait devant tous ces étres qui occupaient leur vie de vide.

Il arriva devant un lac magnifique, son eau était limpide, et une nymphe se prélassait sur les galets
réchauffés par le soleil.

Enfin un étre supérieur pensa-t-il ? Ces rencontres deviennent si rares qu'il me faut en profiter.

Le Mat aborda la nymphe qui semblait peu encline a la discussion.

Il la pressa tant et tant qu'elle accepta de lui offrir un secret : une coupelle d'eau magique, dans
lagquelle il pouvait observer son reflet et lire ses aspirations les plus profondes...
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Notre voyageur se sentit heureux d'enfin recevoir un cadeau a la hauteur de ses compréhensions,
d'enfin étre reconnu pour le sage qu'il était...

Il plongea son regard dans la coupelle que lui tendit I'Esprit de I'eau... Quelle ne fut pas sa surprise
guand il découvrit des fumées sombres, avides, avalant sans vergogne tout ce qui se présentait...
Il vit son visage s'obscurcir, ce visage pur et solaire devenait laid d'orgueil

et d'avarice. (XV- le Diable)

Nymphe ton cadeau dysfonctionne, il n'en fait aucun doute...

La nymphe sourit tristement, et ce sourire transperca le cceur fermé de

notre ami.

Il recula hébété, laissant tomber la coupelle, et se revit, marchant enorgueilli

de ses maigres compréhensions, jugeant et méprisant ses pairs.

Le mat s'assit et pleura a chaudes larmes, longtemps, bercé par les chants

de la nymphe qui entonna alors une melopée de guérison. (XVI - La Maison Dieu).

Quand il se calma enfin, la Nymphe murmura avec tendresse :

- "Il faut parfois un grand choc pour recevoir les plus grandes lecons et les ancrer
dans le cceur... Cette lecon, tu viens de la recevoir, puisse-tu toujours te souvenir
gue le chemin qui t'éleve, toujours nourrit ton coeur, et non ton petit Moi..."

Le Mat sourit tristement.

Il est temps de te reposer fit la nymphe en s'engageant dans le lac, demain est un nouveau jour, et
chaque jour ramene son lot d'espoir.

Notre ami prépara une couche pour passer la nuit, €puisé par cette journée.

Alors que la Lune était haut dans le ciel transformant I'eau du lac en une sorte de mercure fluide et
brillant, I'esprit de I'eau réapparu.

La nymphe paraissait plus grande, plus belle, plus puissante, son sourire était doux et aimant, sans
réfléchir un instant, notre Marcheur compris que, quel que soit son message, il serait prét, car il avaient
recu dans son cceur l'ouverture suffisante... celle que crée 'Amour véritable, 'Amour de la Vie elle-
méme, de soi et de son prochain (XVII - L'étoile)

Jeune homme courageux, es-tu prét pour ce voyage en tes eaux profondes et tes mémoires ?

Le Mat se leva humblement, et s'enfonca dans I'eau argentée.

Des bulles de ce liquide épais se formerent devant ses yeux, repassant le fil de sa vie...

Il se revit sur le chemin, aupres de la cuisiniére, discuter avec son ami le sage, il se vit jeune homme,
puis garconnet...

Les bulles de mercure prenaient forme devant ses yeux et rejouaient les grands drames de sa vie, ses
blessures... Il pouvait voir combien toutes ses souffrances et illusions actuelles prenaient racine,
naissance dans ses formes argentées qui racontaient son histoire (XVIII- La Lune)

La nymphe, en un geste, invita le Mat a offrir son Amour a ces personnages-versions de lui-méme afin
de déraciner les les mécanismes de protections et pensées égotiques obsoletes.
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Il lui sembla alors que quelque chose en lui s'ouvrait, s'ouvrait a I'’Amour, encore et encore, tant et si
bien que sa téte commenca a tourner... il ferma les yeux avant de sombrer dans un sommeil sans
Images ni réves.

Lorsqu'il rouvrit les yeux, le soleil était haut dans le ciel, il était allongé sur sa couche devant le lac, nu
et se sentait pleinement vigoureux.

Il sentait au centre de sa poitrine une force nouvelle.

La vie, le lac, les arbres lui paraissaient plus brillants, plus rayonnants... il rit aux éclats devant tant de
beauté et de légereté.

"Merci Nymphe" cria-t-il, "j'ai enfin entrevu, car long est le chemin, que la profondeur est... si elle sait
danser avec la Iégéreté de la Joie". (XIX - Le Soleil).

Tout ragaillardi, notre Mat se lava tranquillement dans le lac, barbotant comme un nouveau né et
jouant et riant avec les poissons qui filaient entre ses pieds.

-"Sacré chemin que tu me fais vivre !I" chanta-t-il joyeusement au soleil, "Me voila né, naif et bien
conscient que je ne sais rien et que c'est ainsi que je peux tout apprendre !

C'est désormais ta lumiére qui me guidera, celle de la Beauté, celle de la Splendeur présente en toute
choses, il est si facile de I'oublier parfois.

Je t'en conjure soleil, que tes rayons chaque matin me rappelle que tous les jours sont un moyen plus
vaste de découvrir et d'apprendre, d'aimer et de répandre 'Amour car s'il n'est qu'une mission, un sens
a ma quéte... c'est celui-la méme : I'Amour de la Vie, de la Lumiére, de I'Ombre... 'TAmour
Inconditionnel (XX - le Jugement).

A ces mots le soleil fit descendre sur notre ami une pluie de Lumiére et de Joie, il en recueillit dans ses
mains et pris I'engagement d'étre un semeur de cette Lumiere dans le Monde, car la Vie circulait en lui
comme en toute choses.

Il se sentit en cet instant fils de la terre et du Ciel, frere de tout étre, ami de toute chose, uni au vent
comme a la pluie, au soleil comme a la Lune, il Etait... simplement, pleinement... Il Etait (XXI-Le
Monde)
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SUMMER SPIRITUAL QUIZ

DIS IMOI CE QUE TU VIS, JE
TE DIRAI QUEL ARCANE
VIENT TE VISITER

Les Arcanes Majeurs du Tarot sont
de puissants maitres initiateurs.

lls viennent te visiter pour
t'accompagner dans ton apprenti-
sage de la vie, de son sens et dans
ta capacité a créer une réalite
alignée a tes Fréquences Divines.

Je te propose de répondre a ces 10
questions pour identifier quel
pourrait étre I'Arcane qui vient te

te visiter et te dispenser sa sagesse
actuellement.

Il est évident que ce test est un
moyen d'entrer en relation avec
I'"Esprit des Arcanes majeurs et leur
sens mais il n'est qu'une toute
petite présentation de cet
enseignement si vaste.. Alors
prends ce que qui te rejoint, mets y
du fun et let's play !
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QUIZ

Dis moi ce que tu vis, je te dirai quel Arcane vient te visiter

1-TU DIRAIS QUE TA CHANSON DU MOMENT C'EST PLUTOT :

"'COMME UN OURAGAN" DE STEPHANIIIIIIIIE DE
MONACO - CA SECOUE SEVERE !

"EVE LEVE-TOI" DE JULIE PIETRY - COMME UN
BESOIN DE PROFONDEUR ET DE SENS

"JE MARCHE SEUL" DE JEAN-JACQUES GOLDMAN
BESOIN DE REVENIR A SOI ET A L'ESSENTIEL

"VOILA C'EST FINI" DE J-L AUBERT, CE TRUC (COUPLE, PROJET...)
EST FINI OK MAIS... QUAND EST-CE QUE LE NOUVEAU ARRIVE ?

"J'Al DES DOUTES" DE SARA MANDIANO - C'EST
PAR OU LA BONNE DIRECTION SVP 777

2-TON ADAGE FETICHE EN CE MOMENT :

"MIEUX VAUT AVOIR DES REMORDS QUE DES
REGRETS"

"APRES LA PLUIE VIENT LE BEAU TEMPS"

' "L'"ESSENTIEL EST INVISIBLE POUR LES YEUX"

"TODAY

4 IS A NEW | ON NE PEUT PAS FAIRE DE GRANDES CHOSES, RIEN QUE

DES PETITES AVEC UN IMMENSE AMOUR.

e HEUREUX SOIENT LES FELES, CAR ILS LAISSERONT
: PASSER LA LUMIERE.
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3-CE GENRE DE QUALITE QUE TU REEEVERAIS D'AVOIR, MAIS
BON, C'EST PAS TO-TA-LE-MENT CA ENCORE :

LA PATIENCE... C'EST VRAI QUOI C'EST LONG LE
TEMPS !

LA CONFIANCE EN TES CERTITUDES... SURTOUT
A EN CAS DE DECISION IMPORTANTE !

L'ADAPTATION..., PARCE QU'EN CE MOMENT FAUT
SAVOIR VRAIMENT SURFER SUR LES VAGUES !

LE DISCERNEMENT... POUR BIEN REVENIR A
L'ESSENTIEL.

' L'ENGAGEMENT... GENRE JE SUIS MA PRIORITE !

' UNE PERSONNE CURIEUSE ET PASSIONNEE

‘ LE GENRE DE PERSONNE QUI N'A PAS PEUR DE
VIRER DE BORD POUR VIVRE SES REVES

\« ¥ UNE PERSONNE RESILIANTE ET DETERMINEE

A UNE ETERNELLE INDECISE, UN PEU REVEUSE
— Y UNE PERSONNE EN QUETE DE SENS

5-CHOISIS UNE COULEUR:

BLANC PARCE QU'A PARTIR D'ELLE TOUTES LES
COULEURS SE CREENT

VIOLET, LA COULEUR DU MYSTERIEUX ET DU
SPIRITUEL

*VERT L'ESPOIR... ET LA GUERISON

A JAUNE LA CONFIANCE ET L'ASSURANCE LE COTE SOLAIRE

‘ NOIR LE POINT DE DEPART DE TOUT
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6-QUELLE IMAGE T'ATTIRE LE PLUS :

7-LESQUELS DE CES SUPERS-POUVOIRS AIMERAIS-TU MAITRISER ?

* LA CHRONOKINESIE* POUR ACCELERER LE TEMPS

LE DON D'INVISIBILITE POUR T'ESQUIVER A
SOUHAIT

LE DON DE METAMORPHOSE POUR T'ADAPTER A
TOUTES LES SITUATIONS

) LE DON DE PREMONITION POUR PARER A TOUTES LES
EVENTUALITES

m v LE DON DE LIRE DANS LES PENSEES POUR
APPRENDRE DES MILLIERS DE CHOSES

*CAPACITE A MODIFIER L'ECOULEMENT DU TEMPS
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8-QUELLE EST LA CHOSE QUI PRIME CHEZ TOI ?

* TIRER LES MEILLEURS LECONS DE CE QUE TU VIS

PRENDRE DES DECISIONS JUSTES ET BONNES
POUR TOI

‘ SAVOIR SAISIR LES OPPORTUNITES

* FAIRE DE GRANDES CHOSES

' APPROFONDIR CE QUE TU VIS, PENSES, CONNAIS

9-UN PAYS DANS LEQUEL TU POURRAIS PARTIR VIVRE

* L'ITALIE POUR SA DOLCE VITA
LE BOUTHAN OU LE BIEN-ETRE EST LA DEVISE
NATIONALE

UN PAYS AVEC UNE HISTOIRE MYSTIQUE COMME
LE PEROU, L'EGYPTE...

‘ LES US - C'EST FASCINANT COMME ON PEUT
TOUT Y RECOMMENCER DE ZERO

* LE COSTA-RICA - CE SERA TOI ET LA FORET
AMAZONIENNE !

10-UN ANIMAL TOTEM QUI TE FASCINE :

LA CHOUETTE, CELLE QUI SAIT LIRE DANS
L'INVISIBLE

LA FOURMI POUR SA PATIENCE ET SA FOI EN
L'ORDRE DIVIN ET UNIVERSEL

LA LIBELLULE QUI INCARNE LA TRANSFORMATION
ET L'ADAPTATION

LE RENARD POUR SA QUALITE D'OBSERVATION
SON INTELLIGENCE ET SA PASSION

L'ELEPHANT POUR SA MATURITE, SON HUMILITE ET
SA SAGESSE

T —
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TES RESULTATS

consigne les réponses & tes questions ici

— - — — —

] — s : i
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TU AS UNE MAJORITE DE

L'ARCANE QUI VIENT TE VISITER EN CE
MOMENT EST

Tu es en quéte de sens profond.

De nature passionnée, tes élans et la Papesse te soufflent
d'aller explorer le coeur des choses, d'approfondir ta
connaissance de toi-méme et de tes fonctionnements
intérieurs, pour aller distiller le sens profond et sacré.

Les changements que tu vis en ce moment t'offrent la
possibilité de plonger dans cette introspection pour mieux te
connaitre et connaitre le monde qui t'entoure d'une maniere
plus... métaphysique !

Il est temps, les planétes sont alignées pour cela... la question
de la Papesse est : Es-tu préte, et si oui alors saute !

Ton mantra : "En me connaissant, je connecte la sagesse
universelle et divine" (tiré du fameux "Connais-toi toi méme
et tu connaitras I'Univers et les Dieux" du Temple de
Delphes)

LA ' PAPESSE

TU AS UNE MAJORITE DE

L'ARCANE QUI VIENT TE VISITER EN CE
MOMENT EST

Tu es une grande réveuse et utopiste, de nature sensible, tu es
souvent animée de grands désirs et ceux-ci, bien que chers a
ton ceeur, viennent te challenger car ils te mettent dans des
situations ou tu dois faire des choix. (gloups!)

Ton grand défi du moment est de sélectionner la meilleure
option en faisant confiance a ton intuition.

L'Amoureux vient éclairer de son enseignement le flou qui
peut se faire parfois quand ton mental ss’emméle entre les
différents choix : entre la peur de passer a coté de quelque
chose et le désir de te mettre en mouvement... Cet arcane
vient te proposer de donner la parole a ton ceceur, il sait
toujours sentir le meilleur chemin et n'a jamais peur de perdre,
car il est connecté a la complétude.

Ton mantra : "J'ai confiance que mon intuition me connecte
aux désirs de mon ceeur et a ce qui est le mieux pour moi"
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TU AS UNE MAJORITE DE

L'ARCANE QUI VIENT TE VISITER EN CE
MOMENT EST

Tu as ces derniers temps eu le désir profond de réaliser de
grandes choses, et, motivée par ces élans, tu as beaucoup
ceuvré, a tel point que quelque chose en toi se sens fatigué,
dans le besoin de se retrancher un peu...

L'Hermite vient te rappeler cette lecon essentielle : le principal
n'est pas la taille de ce que I'on accomplit mais bien I'amour
que I'on met dans ce que I'on fait, ta fatigue et ton besoin de
solitude, de repli, viennent t'inviter a te reconnecter a tout cet
amour qui allume tes désirs car la est ta source d'énergie
principale.

Honore ces temps d'introspection qui te rameénent dans ton
coeur, car ils sont un ressourcement de grande qualité pour
toi.

Ton mantra : "Du point de départ au point d'arrivée la seule
chose véritable est 'Amour”

TU AS UNE MAJORITE DE

L HERMITE
Sy

L'ARCANE QUI VIENT TE VISITER EN CE
MOMENT EST

Tu es active dans ta vie et nourris de grand projets. Tu sais
suivre le flow, le cours de I'énergie pour poser des actes dans
la direction qui te fait vibrer... Le Hic c'est I'attente : quand tu
as tout bien mis en place, une partie de toi trépigne
dimpatience, et peut douter trés vite si le résultat tarde a se
montrer.

Tempérance vient te souffler qu'il y a une saison pour toutes
choses, et que la graine a besoin de temps pour devenir épi de
blé et d'abondance.

Tempérance t'enseigne qu'il y a toujours un Timing Divin et
t'invite a ne pas perdre espoir, la maturité d'un projet est bien
souvent invisible pour autant, elle mature en secret, alors
prends ton impatience en patience et fais confiance que c'est
en cours et arrivera au moment parfait, pour te combler !
Ton mantra : J'ai Foi que tout est en cours et que je suis
soutenue par l'univers.
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TU AS UNE MAJORITE DE

L'ARCANE QUI VIENT TE VISITER EN CE
\ =] MOMENT EST
| ‘;&L" ® C? Avec cet arcane, on peut dire que chez toi, en ce moment, on
o 1_l_l L J ne s'ennuie pas! Ta vie un mélange de tempéte tsunamiesque
0 ]:'7"1-: e ° @] etd'excitation teintée de craintes. Tu es comme une surfeuse
"‘:: ”-j 0 .'o préte a surfer sur Ze vague... La Maison Dieu vient te rappeler
eC “'-: O®]  que tout ce que tu vis actuellement n'est qu'une étape de ce

grand changement auquel tu aspires tant.

Alors oui, ca secoue, c'est froid et mouillé, mais c'est pour ton
plus beau rayonnement !

So... place toi dans la confiance et choisis de grimper fierement
sur ton surf, parce que ¢a va tres bientét étre TON moment, le
genre de moment que |'on a que quelques fois dans sa vie...
Dans quelques temps, tu regarderas cette période comme la
plus belle aventure de ta vie... en attendant, respire, et laisse
toi porter par la vague !

Ton mantra : J'y vais mais j'ai peur (ma phrase fétiche des
bronzés font du ski) ou plus sérieusement : En présence de
mes peurs, je choisis de dire OUI a cette étape de ma
magnifique métamorphose !

DECOUVRE L'EPISODE DE MON
PODCAST LES MAGICIENNES
CONSACRE A L'ENSEIGNEMENT
DES ARCANES MAJEURS DU
TAROT : ¥
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TON PETIT JEU

RETROUVE LE MESSAGE DE CHAQUE ARCANE

Relie chaque arcane avec le message qui lui correspond,
tu trouveras la solution au bas de la page.

A |l est temps d appréhender le
‘ Monde avec le coeur pour te
libérer de tes voiles
2 B
@ Plonge avec moi dans les secrets
de [Ecole des Mystéres
C
‘ Tu es ici sur Terre pour diviniser la
Matiére
D
' Et si la vie était un Jeu dont tu es
3 le créateur, le joueur et le terrain
- gp'velor:grNoggloe
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CONNECTE TOI, RESSENS, OBSERVE

Prends le temps d'observer la lame, quelle est ton ressenti global, qu'est
ce que cette carte crée chez toi, comment-te fait-elle te sentir ?

EXPLORE

Viens maintenant observer les détails qui retiennent ton attention plus
particulierement, et ressens a quoi ils te renvoient.

Quelle est I'histoire que tu pourrais raconter, créer pour cet arcane, sans
nécessairement le connaitre, que pourrais-tu imaginer de son passé, son
présent, son futur ?

LECTURE HAUTE COUTURE

Imagine qu'avec un crayon tu viens créer un décor pour chacun des détails qui
ont particulierement retenu ton attention, quels seraient ces décors ?

PROJETTE-TOI

Cette histoire, ces décors que tu peux imaginer créent un univers autour de
I'arcane, comment te sens-tu au contact de cet univers.

LAISSE-TOI CUEILLIR PAR LES SYMBOLES

Les symboles ont un sens, et ils ont surtout une empreinte différente sur
chacune d'entre nous, qu'est-ce que ces symboles créent chez-toi, par-dela le
sens général.

FAIS DANS LA DENTELLE

Maintenant que tu godtes a I'Esprit de I'Arcane, imagine quel pourrait étre son
message a ce moment précis de ta vie. Imagine qu'il a fait un grand chemin
pour te délivrer ce message, quel est ce message précisément.

Révele ta Magie - Florence Vie 2023 - tous droits réservés



CHALLENGE 7 JOURS

[MIMERSION DANS L'ESPRIT DES
ARCANES

INTROSPECTION

Au réveil, prends un temps d'introspection, plus ou moins court en
fonction de tes possibilités et envies (méditation ou quelques minutes
d'écriture).

Pose-toi ces 3 questions

Quelle est mon intention pour la journée ?

Qu'ai-je envie de vivre, de ressentir ?

Qu'ai-je envie d'apprendre, de faire grandir, d'étirer en moi ?

APPEL

Tire ensuite une carte parmi les 22 arcanes majeurs.

Prends-la en photo sur ton téléphone et/ou place la sur ton autel.

Sans chercher a I'analyser, pose l'intention qu'elle t'offre son énergie, sa
meédecine, sa sagesse au cours de la journée.

T —
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CONNEXION

Durant la journée, note tout ce qui te vient a l'esprit de significatif, les
moments phares, comment tu te sens...

IMPREGNATION

Le soir, reprends tes notes et ton arcane et consigne ce que tu as
ressenti au cours de la journée. Vois comment tu peux relier tes trois
guestions avec I'enseignement de 'Arcane.

Quelle est mon intention pour la journée ?

Qu'ai-je envie de vivre, de ressentir ?

Qu'ai-je envie d'apprendre, de faire grandir, d'étirer en moi ?

Regarde ce a quoi tu t'attendais, et ce qui s'est passé. Vois aussi
comment tu t'es sentie, quels ont été tes plus grands enseignements.
Plonge dans l'obervation de ce que tu as vécu et ressenti au cours de la
journée et comment cela peut faire écho avec ce que tu vois, ressens
pressens dans |'Arcane.

Consigne le message que t'a offert I'Esprit de I'Arcane

Consigne I'enseignement que t'a offert I'Esprit de I'Arcane

T
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MATIN

Méditation -
i . es - .
et/ou introspection e i e

Quelle est mon intention pour la journée ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie de vivre, de ressentir ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie d'apprendre, de faire grandir, d'étirer en moi ?

Ta réponse :

T ——
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MON ARCANE : Ce qui s'est passé de significatif

OURS
DEA\\_JA%OURNEE
3
[
':'.\z Comment je me SeS* \
LE SOIR:

A quoi je m'attendais, et que s'est-il passé ?
Comment je me suis sentie ?

Quels ont été les plus grands enseignements ?
Qu'ai-je vécu durant cette journée ?

Comment ce que j'ai vécu et ressenti au cours de la journée peut faire écho avec ce
qgue vient m'offrir de vivre et d'intégrer I'Arcane du jour ?

T
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MATIN
Méditation
et/ou introspection

Quelle est mon intention pour la journée ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie de vivre, de ressentir ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie d'apprendre, de faire grandir, d'étirer en moi ?

Ta réponse :

T ——
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MON ARCANE : Ce qui s'est passé de significatif

OURS
DEA\\_JA%OURNEE
3
[
':'.\z Comment je me S5 \
LE SOIR:

A quoi je m'attendais, et que s'est-il passé ?
Comment je me suis sentie ?

Quels ont été les plus grands enseignements ?
Qu'ai-je vécu durant cette journée ?

Comment ce que j'ai vécu et ressenti au cours de la journée peut faire écho avec ce
qgue vient m'offrir de vivre et d'intégrer I'Arcane du jour ?

T
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Méditation
et/ou introspection

Quelle est mon intention pour la journée ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie de vivre, de ressentir ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie d'apprendre, de faire grandir, d'étirer en moi ?

Ta réponse :

T ——
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MON ARCANE : Ce qui s'est passé de significatif

OURS
DEA\\_JA%OURNEE
3
[
':'.\z Comment je me SES* \
LE SOIR:

A quoi je m'attendais, et que s'est-il passé ?
Comment je me suis sentie ?

Quels ont été les plus grands enseignements ?
Qu'ai-je vécu durant cette journée ?

Comment ce que j'ai vécu et ressenti au cours de la journée peut faire écho avec ce
qgue vient m'offrir de vivre et d'intégrer I'Arcane du jour ?

T —
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MATIN
Méditation
et/ou introspection

Quelle est mon intention pour la journée ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie de vivre, de ressentir ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie d'apprendre, de faire grandir, d'étirer en moi ?

Ta réponse :

T
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MON ARCANE : Ce qui s'est passé de significatif

OURS
DEA\\_JA%OURNEE
3
[
':'.\z Comment je me SES* \
LE SOIR:

A quoi je m'attendais, et que s'est-il passé ?
Comment je me suis sentie ?

Quels ont été les plus grands enseignements ?
Qu'ai-je vécu durant cette journée ?

Comment ce que j'ai vécu et ressenti au cours de la journée peut faire écho avec ce
qgue vient m'offrir de vivre et d'intégrer I'Arcane du jour ?

T —
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MATIN

Méditation Nor
. ) es _
et/ouintrospection Wi,

Quelle est mon intention pour la journée ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie de vivre, de ressentir ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie d'apprendre, de faire grandir, d'étirer en moi ?

Ta réponse :

e
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MON ARCANE: Ce qui s'est passé de significatif

OURS
DEA\\_JA%OURNEE
3
[
':'.\z Comment je me SES* \
LE SOIR:

A quoi je m'attendais, et que s'est-il passé ?
Comment je me suis sentie ?

Quels ont été les plus grands enseignements ?
Qu'ai-je vécu durant cette journée ?

Comment ce que j'ai vécu et ressenti au cours de la journée peut faire écho avec ce
qgue vient m'offrir de vivre et d'intégrer I'Arcane du jour ?

T —
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MATIN >
- Méditation
~ et/ou introspection

Quelle est mon intention pour la journée ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie de vivre, de ressentir ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie d'apprendre, de faire grandir, d'étirer en moi ?

Ta réponse :

T ——
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MON ARCANE : Ce qui s'est passé de significatif

OURS
DEA\\_JA%OURNEE
3
[
':'.\z Comment je me SeS* \
LE SOIR:

A quoi je m'attendais, et que s'est-il passé ?
Comment je me suis sentie ?

Quels ont été les plus grands enseignements ?
Qu'ai-je vécu durant cette journée ?

Comment ce que j'ai vécu et ressenti au cours de la journée peut faire écho avec ce
qgue vient m'offrir de vivre et d'intégrer I'Arcane du jour ?
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MATIN ~

W Méditation
~ et/ou introspection

o

Quelle est mon intention pour la journée ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie de vivre, de ressentir ?

Ta réponse :

Qu'ai-je envie d'apprendre, de faire grandir, d'étirer en moi ?

Ta réponse :

T
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MON ARCANE : Ce qui s'est passé de significatif

OURS
DEA\\_JA%OURNEE
3
[
':'.\z Comment je me S5 \
LE SOIR:

A quoi je m'attendais, et que s'est-il passé ?
Comment je me suis sentie ?

Quels ont été les plus grands enseignements ?
Qu'ai-je vécu durant cette journée ?

Comment ce que j'ai vécu et ressenti au cours de la journée peut faire écho avec ce
qgue vient m'offrir de vivre et d'intégrer I'Arcane du jour ?

T
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DU FUN & DU GOUT...

RECETTE DE CUISINE

INGREDIENTS

200 g de pasteque

2 c.as.desirop de
sucre de canne

12 feuilles de menthe
2 citrons bios

40 cl d'eau gazeuse
12 glacons

Aj@u@ le Tour ﬂ(& Maln

‘ V 4 PERSONNES

10 MIN

PREPARATION

1.Concasse grossierement les glacons et
répartis-les dans 4 verres.

2.Mixe la chair de la pastéque dans un
robot (en ayant pris soin de bien retirer
les pépins) puis filtre a travers une
passoire fine.

3.Ajoute le jus d'1 citron et le sirop de sucre
de canne.

4.Mélange bien, répartis dans les 4 verres
en les remplissant a moitié.

5.Compléte avec I'eau pétillante, une
rondelle de citron et les feuilles de
menthe.

: 7,ua/¢uw jguﬁ% ﬂ{&

\/L'Mc'ﬁm ﬂ(& ﬁambm‘w ol ﬂ(@ ﬂ/f@p ﬂ(@ jmmaﬁ{éma.
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IL ME RESTE A TE SOUHAITER UNE BELLE INTEGRATION !

Tu souhaites aller plus loin et plonger dans une
immersion profonde et alchimique de I'"Esprit du
Tarot...

Les portes de I'Ecole des Mystéres ouvrent en
septembre 2023 pour une année d'immersion
dans l'enseignement de chaque Arcane... une
annee de Voyages Alchimiques.

)/\
REJOINS LE CYCLE
2023-2024

<
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PARCE QUE TU ES INCARNEE SUR TERRE POUR REVELER TA MAGIE
ET CREER TA REALITE DEPUIS TES FREQUENCES DIVINES

_Pour les Femmes connectees et intuitives,
desireuses d'incarner leur Puissance et les plus
Hautes Aspirations de leur Ame.

LExpérience Révele ta IMagie, des espaces
pour déployer ta Transformation

et ton Evolution spirituelle.




