
Quelle tricoteuse êtes-vous ?
P R E N E Z  L E  T E M P S  D E  R É F L E C H I R  V R A I M E N T

À  L A  T R I C O T E U S E  Q U E  V O U S  Ê T E S

cela vous aidera à devenir la tricoteuse que vous aimeriez être
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Quel est votre niveau en tricot ?

Estimez votre autonomie tricot 
de 1 (la plus faible) à 5 (la plus élevée)

Pourquoi tricotez-vous ? / Quelle est votre motivation à
tricoter ?

rappel : il n’est pas question ici de remettre en cause votre envie de tricoter, mais que
VOUS interrogiez VOTRE envie, pour savoir où VOUS voulez aller
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Avez-vous déja votre matériel (et quoi) ?

Quel genre de tricoteuse êtes-vous ?
lâche ou serré ?
prudente ou kamikaze ?
pour vous ou pour les autres ?
dilettante ou acharnée ?
uni ou coloré ?
aiguilles fines, moyennes, grosses, ou extrêmes ?
perso ou en groupe ?
aiguilles droites ou aiguilles circulaires ?
en rond ou en aller/retour ?
méthode anglaise ou méthode continentale ?
transmission ?
vêtement, accessoire, ou décoration ?
motif avec des couleurs ou avec des points ?
…
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Savez-vous où acheter votre matériel ?

Savez-vous où acheter vos fils ?

Quelle est votre méthode pour trouver un modèle de tricot ou
pour résoudre un problème tricot ?

Combien de temps vos recherches vous prennent-elles ?
Trouvez-vous toujours ce que vous cherchez ?
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Qu’avez-vous déjà réalisé au tricot ?

Combien de temps consacrez-vous / pensez-vous consacrer
au tricot par jour/semaine ?

Combien de temps consacrez-vous / pensez-vous consacrer
à un projet tricot ?

Quel point préférez-vous tricoter ?
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Quelle matière préférez-vous tricoter ?

Quelle est votre matière d’aiguilles préférée ?

Prêtez-vous attention à votre posture quand vous tricotez ?
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Après avoir découvert tous ces axes de progression tricot
possibles, estimez à nouveau votre autonomie tricot 
de 1 (la plus faible) à 5 (la plus élevée)

L ’ A V I E Z - V O U S  R E M A R Q U É  :  
C H A Q U E  Q U E S T I O N  C O N S T I T U E  U N  A X E  D E

P R O G R E S S I O N  T R I C O T  P O S S I B L E

Les questions auxquelles vous avez répondu "Je ne sais pas" 
constituent les axes que VOUS pouvez améliorer.
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Gagnez en autonomie tricot
L ’ A U T O N O M I E  T R I C O T ,  U N  S U J E T  I N É D I T

OUI

vous pouvez apprendre à

former des mailles endroit

et des mailles envers

en 1 heure ou même moins. 

Cela fait-il de vous une

tricoteuse autonome ???

La profusion des ressources

tricot sur internet

masque la perte de qualité

de l'enseignement

Quel que soit votre niveau,

vous prenez déjà plein de

décisions quand vous

tricotez, mais peut-être

sans le savoir
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Ne restez pas seule !Ne restez pas seule !

Cliquez sur la pelote
pour prendre rdv
et connaître tous les
détails

Un des chemins qui mène à l’autonomie tricot
consiste à s’interroger sur sa pratique

pour effectuer votre diagnostic tricot
-- offert --

30 min au tél avec moi
Je vous propose
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