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point mousse1.

jersey2.

point de godron3.

côtes 1/14.

côtes 1/1 demi-torses5.

côtes 2/26.

point de riz7.

point de blé8.

point de sable9.

point de damier10.

point de “cubes en 3D”11.

point de chevrons12.

point de toile13.

point de vagues chinoises14.

côtes anglaises15.

point de brioche16.

côtes perlées17.

point d’astrakan18.

point d’alvéoles19.

point de bourse20.

point de vagues “feather and fan” (“plume et éventails”)21.

point de feuille (n’importe lequel)22.

torsade à gauche23.

tresse en torsade24.

losange en torsade25.

point de vannerie26.

Auto-évaluez votre pratique tricot
2 6  P O I N T S  D E  B A S E  P O U R  

S O R T I R  D E  V O T R E  Z O N E  D E  C O N F O R T

Points classés par ordre de difficulté croissante

-- niveau débutante à intermédiaire --

http://www.sophietiphaigne.fr/liste-points
https://www.sophietiphaigne.fr/


combinées
avec

MAILLES ENDROIT MAILLES ENVERS MAILLES ENDROIT + MAILLES ENVERS

point mousse (à plat)
jersey (en rond)

jersey
point de liseuse
point de rivière
point de godron

côtes
point de sillon

fausses côtes anglaises
point de riz
point de blé

point de sable
point andalou
point de claie

point accordéon
point thermal

point de chevron
point de vannerie

tresse lettone
tresse estonienne

MAILLES
DOUBLES

côtes anglaises
point d’alvéoles / point nid d’abeille

côtes perlées

AUGMENTATIONS
ET

DIMINUTIONS
point de bourse

point de chevron
point de bambou

point grain de café
point étoile

point d’astrakan
point popcorn

MAILLES
GLISSÉES

côtes cartouchières
point de boucle / point de vague chinoise

côtes de cheval
point de toile

point de demi-toile

JETÉS
ET

MAILLES GLISSÉES
point (de) brioche

MAILLES
TRIPLES

point de blé germé

Des mailles endroit, des mailles envers
et tellement plus encore...

A B O R D E Z  L E S  P O I N T S  D E  T R I C O T  A U T R E M E N T ,
R E L A T I V I S E Z  L E U R  D I F F I C U L T É ,

Liste de points non exhaustive, sans classement particulier
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Gagnez en autonomie tricot
L ’ A U T O N O M I E  T R I C O T ,  U N  S U J E T  I N É D I T

OUI

vous pouvez apprendre à

former des mailles endroit

et des mailles envers

en 1 heure ou même moins. 

Cela fait-il de vous une

tricoteuse autonome ???

La profusion des ressources

tricot sur internet

masque la perte de qualité

de l'enseignement

Quel que soit votre niveau,

vous prenez plein de

décisions quand vous

tricotez, mais peut-être

sans le savoir
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Cliquez sur la pelote
pour prendre rdv
et connaître tous les
détails

Ne restez pas seule !
Un des chemins qui mène à l’autonomie tricot

consiste à s’interroger sur sa pratique

pour effectuer votre diagnostic tricot
-- offert --

30 min au tél avec moi
Je vous propose

Ne restez pas seule !
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