
Cómo conectar Dispatch y la extensión de Chrome

Claude gestiona tu ordenador 
aunque no estés delante

Una guía práctica para profesionales de la construcción y el diseño. Aprende a 
configurar Dispatch y la extensión Claude in Chrome para que la IA trabaje en tu 

equipo de forma remota y automatizada.
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El problema real

El problema no es Claude,
es seguir trabajando como en 
2015
Muchos ingenieros y arquitectos todavía creen que la inteligencia artificial solo sirve para <hacer 
preguntas= o redactar textos simples. Mientras tanto, otros profesionales ya están automatizando 
revisiones, gestionando documentos, organizando proyectos y trabajando remotamente desde el móvil.

Claude no viene a reemplazar tu conocimiento técnico. Viene a eliminar tareas repetitivas, acelerar 
procesos y ayudarte a trabajar más rápido, con menos fricción y más control.

¿Qué necesitas antes de empezar?

Windows

Windows 10 u 11 (64 bits)

8 GB de RAM mínimo (16 GB recomendado)

5 GB de espacio en disco libre

Procesador Intel Core i5 o superior

Conexión a internet estable (10 Mbps+)

Navegador actualizado (Chrome / Edge)

macOS

macOS Monterey 12.0 o superior

8 GB de RAM mínimo (16 GB recomendado)

5 GB de espacio en disco libre

Chip Apple M1 / M2 o Intel Core i5+

Conexión a internet estable (10 Mbps+)

Safari, Chrome o Firefox actualizado
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¿Cuál herramienta de Claude 
necesitas?

Claude tiene herramientas diferentes para necesidades distintas: colaboración, 
programación y automatización remota.

Claude Cowork
Colaboración en equipo, 

gestión de tareas, 
comunicación y coordinación 

de proyectos con IA. Ideal 
para equipos que trabajan 

juntos.

Claude Code
Herramienta de programación 

y desarrollo de software. 
Ayuda a escribir, revisar y 
depurar código. Ideal para 

desarrolladores.

Claude Dispatch
Acceso remoto al ordenador, 
automatización de tareas en 

el escritorio y navegador. Ideal 
para gestionar tu PC desde 

cualquier lugar.
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Dispatch: Acceso Remoto a tu Ordenador
REMOTO — SIN ESTAR DELANTE

Con Dispatch, conectas tu Mac o PC una sola vez. A partir de ese momento, Claude puede acceder a tus 
archivos, abrir carpetas, crear documentos y ejecutar tareas con el ordenador en modo reposo. Funciona 
desde el móvil o desde cualquier lugar del mundo.

Acceso a Archivos Locales
Lee y procesa archivos directamente de tu disco duro sin necesidad de subirlos a la nube.

Procesa Documentos
Abre y analiza Excels, PDFs, Word y otros formatos de forma autónoma.

Control Total desde el Móvil
Opera tu ordenador desde cualquier dispositivo, en cualquier momento y lugar.

Crea y Guarda en tu Escritorio
Genera nuevos documentos y guárdalos directamente en las carpetas de tu proyecto.

Necesitas una cuenta de Claude Pro o Claude Teams para usar las integraciones avanzadas con 
Dispatch. Las cuentas gratuitas no tienen acceso a esta funcionalidad.
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Claude in Chrome: 
Automatización en el Navegador

LOCAL — DELANTE DEL ORDENADOR

La extensión Claude in Chrome permite que la IA vea y controle tu navegador en 
tiempo real. Es ideal para automatizar tareas web, rellenar formularios y trabajar en 
plataformas como LinkedIn, Gmail o cualquier portal técnico de construcción.

¿Qué puedes hacer con 
ella?

Rellena formularios y publica en 
redes sociales de forma 
automática

Navega por webs y extrae 
información técnica relevante

Automatiza tareas repetitivas en 
cualquier plataforma web

Perfecto para demos, 
presentaciones y reels en directo
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Cómo conectar Dispatch en 4 
pasos

Una vez configurado, ya no tienes que hacer nada más. Claude accede a tu ordenador 
cuando se lo pides. Sigue estos pasos y en menos de 10 minutos tendrás todo listo.

1

Descarga Claude

Ve a Claude.ai y descarga la app para Mac o 
Windows. Es gratuita para uso personal. Solo 
necesitas crear cuenta con tu email — sin 
tarjeta.

2

Instala y abre la app

Sigue el proceso de instalación estándar. Ve al 
menú superior y al lado de "chat" aparecerá 
Cowork y debajo "Dispatch", te pedirá vincular 
tu teléfono, concede los permisos solicitados.

3

¡Listo para usar!

Ya puedes usar Dispatch. Claude accederá a tu 
ordenador cuando se lo pidas, incluso si está 
en reposo.

4

Escríbele desde donde estés.

Abre Claude desde el móvil, tableta u otro 
ordenador. Dile lo que necesitas con lenguaje 
natural — y Claude accede a tu Mac para 
hacerlo.

💡 Tu ordenador puede estar en reposo. 
Dispatch mantiene la conexión activa en 
segundo plano.
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Instala la extensión Claude in Chrome
Para que Claude pueda controlar tu navegador y automatizar tareas web, necesitas instalar la extensión 
oficial en Google Chrome. Este proceso es rápido y sencillo.

1 Abre Google Chrome

Asegúrate de tener la última versión 
actualizada del navegador. Ve a 
chrome://settings/help para verificar.

2 Visita la Chrome Web Store

Busca "Claude in Chrome" o accede 
directamente desde la página oficial de 
Anthropic. La extensión es gratuita.

3 Instala y activa la extensión

Haz clic en "Añadir a Chrome" y confirma la 
instalación. Aparecerá el icono de Claude en 
la barra de extensiones del navegador.

4 Inicia sesión con tu cuenta

Abre la extensión y autentícate con tu cuenta 
de Claude.ai. Acepta los permisos de acceso 
al navegador cuando se soliciten.

Permisos y Configuración Final

Para que tanto Dispatch como la extensión de Chrome funcionen correctamente, es fundamental conceder 
los permisos adecuados. Sin ellos, la IA no podrá acceder a tus archivos ni controlar el navegador.

Permisos de 
Accesibilidad 
(Mac/Windows)

El sistema operativo te 
pedirá autorización para 
que Dispatch controle el 
teclado y el ratón. Ve a 
Preferencias del Sistema 
→ Seguridad y 
Privacidad → 
Accesibilidad y activa 
Dispatch en la lista de 
aplicaciones permitidas.

Acceso al Sistema de 
Archivos

Dispatch necesita 
permiso para leer y 
escribir en tu disco duro. 
Cuando aparezca la 
solicitud, selecciona 
"Permitir acceso total" o 
añade las carpetas 
específicas de tus 
proyectos de ingeniería y 
arquitectura.

Permisos del 
Navegador

La extensión de Chrome 
solicitará acceso a "todos 
los sitios web" para poder 
automatizar tareas. Es 
seguro concederlo, ya 
que Claude solo actúa 
cuando tú se lo indicas. 
Puedes revisar los 
permisos en 
chrome://extensions.
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✅ Verificación final: Abre Dispatch y la extensión de Chrome. Si ambos muestran estado 
"Conectado" o "Activo", tu configuración es correcta y Claude está listo para trabajar.

¡Todo listo! Claude trabaja por ti
Con Dispatch y la extensión de Chrome correctamente configurados, Claude puede gestionar tu ordenador 
de forma remota, acceder a tus archivos de proyecto, automatizar tareas en el navegador y trabajar aunque 
no estés delante de la pantalla.

🖥️ Dispatch Activo

Claude accede a tu ordenador, archivos locales 
y aplicaciones desde cualquier lugar.

🌐 Chrome Automatizado

La extensión controla el navegador para 
rellenar formularios, extraer datos y 

automatizar plataformas web.
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