
100 кукички
100 ДНИ  100 КУКИЧКИ  ЗА  TIKTOK

Съвет:Когато правиш кукичка(надпис на екран)
използвай черен надпис на бял фон



💸 Кукички за продажба на дигитални продукти /
курсове:

1.Не купувай нищо, преди да видиш това…

2.Ако започвах от 0 днес, ето какво щях да направя.

3.Ето как направих първите си €100 онлайн, без опит.

4.Никой не ти казва тази част от онлайн доходите…

5.Този трик промени изцяло начина, по който продавам.

6.Ти още не печелиш от TikTok? Ето защо…

7.Ето как превърнах 1 PDF файл в пасивен доход.

8.Направих това за 1 час и то се продава всеки ден.

9.Беше само идея в главата ми. Сега ми носи пари.

10.Не си експерт? Перфектно – точно затова ще проработи



🧠 За психология на продажбите и FOMO:
fomo=fear of missing out 🙂

11.Само първите 10 ще получат това…

12.Ако не го направиш сега, ще съжаляваш след седмица.

13.Всеки го иска, но малцина го имат.

14.Ето защо някои хора продават всеки ден, а други – нищо.

15.Това работи, защото хората обичат да…

16.Страхът от това ми донесе най-много продажби.

17.Не продавай, а предизвиквай любопитство.

18.Това НЕ Е за всеки.

19.Ако си като мен – ще го искаш.

20.Това изчезва след 24 часа – гледай го сега.



👩‍💻 За начинаещи в онлайн доходи:

21.Не знаеш откъде да започнеш? Ето ти план.

22.Този сайт промени всичко за мен.

23.Ето как можеш да започнеш без да инвестираш.

24.Научи се да печелиш, докато спиш.

25.Направи това в обедната си почивка и благодари
после.

26.Не е лесно, но е напълно възможно.

27.Можеш да го направиш от телефона си.

28.Мислиш, че е късно? Не е.

29.Това е за хора, които искат свобода.

30.Ако си ученик/студент/майка – това е за теб.



🔥 За привличане на вниманието (viral hooks):

31.НЕ гледай това, освен ако не искаш да се
вдъхновиш.

32.Ето какво бих направила, ако имах само 1 шанс.

33.Този метод е толкова луд, че почти не го споделих.

34.Гледай внимателно – това може да ти донесе пари.

35.Обикновен човек. Необикновен резултат.

36.Това е най-добре пазената ми тайна.

37.Ще се смееш, но това ми промени живота.
1 продукт. 1 линк. 1 идея.

38.Защо никой не говори за това?

39.Това, което ще ти кажа, никой друг няма да го
сподели



💬 За въпроси и ангажираност:

40.Чувал ли си някога за това?

41.Би ли пробвал нещо подобно?

42.Колко пъти си се отказвал, преди да опиташ нещо ново?

43.От кой град си? Искам да те предизвикам.

44.Ако си сериозен, остави "🔥" в коментарите.

45.Искаш ли линк? Напиши “ГОТОВ СЪМ”

46.Познаваш ли някого, който има нужда от това?

47.Готов ли си да научиш нещо ново днес?

48.Сподели това с някого, който иска да печели онлайн.

49.Напиши “ДА” ако искаш да ти пратя пълната
информация.



⚡ За бързина и решителност:

50.Грабни го преди да свърши.

51.Само днес. Само сега.

52.Който първи пише, печели.

53.Линкът ще е активен само 24 часа.

54.Това е само за сериозни хора.

55.Няма втора възможност – само тази.

56.Кликни линка, преди да се разколебаеш.

57.Буквално имаш 3 секунди.

58.Виж преди да го изтрия.

59.Действай сега или пропусни завинаги.



✨ За мотивация и лична история:

60.Преди 3 месеца бях изгубена. Ето какво се промени.

61.Не вярвах, че мога. Но опитах.

62.Всичко започна с 1 идея и 1 видео.

63.Работех по 10 часа на ден. Сега – по 2.

64.Ако аз мога – и ти можеш.

65.Мислех, че е измама… докато не го тествах.

66.Това ме извади от зоната на комфорт.

67.Не беше лесно, но си заслужаваше.

68.1 месец, 1 продукт, 1 промяна.

69.Никога не съм вярвала, че това ще ми се случи.



📦 За оферти с лимитирано време:

70.Нов продукт! Само 50 броя!

71.Оферта само за първите 10 купувача.

72.Имам нещо ново за теб…

73.Пуснах го току-що. Вземи го!

74.Нещо ново, което НИКОЙ друг не предлага.

75.Ето какво има вътре…

76.Бонус само днес!

77.Ако харесваш практични продукти – това е твоето.

78.Не гледай само – вземи го!

79.Това няма да остане дълго. Гарантирано.



🔥 Общи кукички за отслабване (универсални и
лични):

80.Ако и ти се чувстваш подута всяка сутрин – това е за теб.

81.Пробвах ВСИЧКО… и най-накрая открих какво работи.

82.Отслабнах, без да броя калории. Ето как.

83.Никой не говори за тази част от отслабването…

84.Не съм гладувала. Не съм тренирала по 2 часа.

85.Ето как свалих 5 кг, без да спра пастата.

86.Ако мразиш диети – гледай това.

87.1 нещо, което направих всяка сутрин и килограмите
започнаха да падат.

88.Това не е "кето", не е "интервално гладуване", а работи.

89.Спри да правиш това, ако искаш да отслабнеш.



90.Любов към себе си = по-лесно отслабване – доказано.

91.Как авокадото помага да топиш мазнини.

92.Преди-след: 60 дни, 5 кг надолу, без диета.

93.Често огладняваш? Добави това фибри-богато чудо.

94.Веган протеин бар за под 1 минута.

95.Спиш ли по-малко от 7ч? Затова кантарът не мърда.

96.1 зелен чай преди тренировка = +17 % изгорени
калории.

97.Тайм-мениджмънт хак: готви веднъж, яж 3 пъти.

98.Имаш 5 лв и 5 минути? Приготви тази засищаща супа.

99.Спри да броиш стъпки – брои активни минути.

100.Как да преобразиш любимото спагети ястие до 400
kcal.



TikTok стратегията на Нати:

-Поствам всеки ден по      3 пъти

-Избрала съм си 3 клончета за
постване:

Аmazon,TikTok strategy,Life in UK

-Всеки ден отделям по 30 мин,в
които харесвам и коментирам

чужди видеа

-Поствам по 5 мои стари видеа на
story  

White StarWhite Star



best‌best‌
YOU ARE THE‌

Постването в началото поражда чувства като срам и
страх и то основно от това какво ще си кажат

хората.Всъщност хората,които  ще те критукуват
са точно тези,на които не им стиска да постват 🙂
Никой,който е успял и поства всеки ден,няма да те

крититува.Ти сам избери от кои искаш да бъдеш-дали
от постващите или от критикуващите😉.С всеки

изминал пост ще се чувстваш по-уверен и по-
уверен.Ще виждаш,че не е толкова страшно да

получиш хейт коментар.И в един момент ще видиш,че
колелото се е завъртяло и ти си стигнал там,където
си искал да бъдеш.Ще си минал през хейт и ще си чувал

коментари,че си станал ТикТОКър,но ти ще си
постигнал целта си и само това има значение.

Защото ти си само ЕДИН и друг като теб няма в света
и това ти дава право да бъдеш смел и различен 🐞



Благодаря ти,че си в моя email list 🙂 Това ти дава
право да получаваш email-и директно от мен за мои
безплатни продукти,платени оферти и курсове.Аз

никога няма да ти пиша в ТикТок и да ти предложа да
си купиш нещо от мен-запомни това и не се връзвай
на фалщиви акаунти с моe име и видеа.Не предлагам

криптовалути и никога няма да го правя.


