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Et si tu arrêtais 
d'attendre pour 
vivre la vie que tu 
désires vraiment ?
Le membership de 12 mois pour transformer ton 

mindset, développer ton pouvoir de manifestation et 

oser créer une vie libre, abondante et profondément 

alignée avec tes désirs.

Je veux rejoindre Glow Circle

12 mois
d'accompagnement

2 rendez-vous
avec moi chaque mois

700 femmes
déjà accompagnées

155 €/mois
engagement 12 mois

Ce que tu vis peut-être en ce moment

Ce projet te tient à cœur depuis des années, et il attend 

encore.

Tu repousses une décision importante depuis trop 

longtemps.

Tu n'arrives pas à poser tes limites sans culpabiliser. Ta relation à l'argent n'est pas sereine.

Tu attends d'être prête, d'avoir un plan, d'avoir des garanties. Tu sens qu'il est temps de changer quelque chose.

Tu ne manques ni de capacités, ni d'intelligence, ni d'ambition.

Tu manques de permission intérieure.
La permission d'oser. De vouloir davantage. De changer d'avis. De recommencer. De gagner 

plus d'argent. De choisir une vie différente de celle qu'on attend de toi. De faire confiance à tes 

désirs, même quand tu ne sais pas encore comment les réaliser.



Imagine ce que tu pourrais avoir 
changé dans 12 mois
Pas parce que tout autour de toi sera devenu plus facile. Parce que toi, tu auras appris à 

fonctionner différemment.

Tu as lancé ton projet

Celui qui te tient à cœur depuis des années.

Tu poses tes limites

Sans culpabiliser.

Ta relation à l'argent s'apaise

Tu développes une relation plus sereine avec 

lui.

Tu as enfin décidé

Cette décision importante ne traîne plus.

Tu fais face à l'inconnu

Tu as davantage confiance dans ta 

capacité à trouver des solutions.

Ton quotidien te respecte

Tu reconnais tes besoins et tu construis ta 

vie autour d'eux.

Pas une version parfaite de toi-même. Une femme plus 

libre, plus consciente, plus confiante et davantage actrice 

de sa vie.



BIENVENUE DANS

Glow Circle
Ce n'est pas simplement une bibliothèque de formations. C'est un 

accompagnement sur 12 mois pour apprendre à penser autrement, 

développer ta confiance en toi, dépasser tes limitations, et passer de la vie 

que tu connais à celle que tu choisis.

1
Tous mes programmes mindset, manifestation, 

business et neuro-énergétique

Pour transformer ta manière de penser, dépasser tes 

conditionnements, développer ton rapport à l'abondance, 

comprendre tes fonctionnements et créer de nouvelles 

possibilités.

2
Une masterclass de transmission chaque mois avec 

moi

Mes enseignements, mes expériences et mes prises de 

conscience, pour développer une nouvelle vision de toi-

même et de ta vie.

3
Un mentorat collectif chaque mois avec moi

Pour poser tes questions, débloquer tes situations et 

apprendre à ne plus chercher pourquoi ça pourrait échouer, 

mais comment avancer.

4
Une communauté privée de femmes qui ont décidé 

d'oser

Pour échanger, t'inspirer, célébrer tes victoires et évoluer dans 

un environnement qui nourrit tes ambitions plutôt que tes 

limitations.



Et parce que l'expansion est aussi une question d'équilibre

BONUS 1

Mes programmes de yoga

Ashtanga, yin, restauratif, Bikram, pré et postnatal. Pour revenir 

à toi et développer une pratique autonome. Le yoga n'a 

jamais été une histoire de performance sur un tapis : c'est un 

outil pour mieux vivre, avec soi-même et avec les autres.

BONUS 2

Des experts invités

Des intervenants spécialisés partagent leurs connaissances et 

leurs outils pour t'accompagner de manière holistique dans 

les différentes dimensions de ta vie.

Tout ce que tu reçois en 
entrant

Tous mes programmes mindset, manifestation, business et 

neuro-énergétique

12 masterclass de transmission avec moi

12 sessions de mentorat collectif avec moi

La communauté privée

Bonus : mes programmes de yoga

Bonus : les experts invités

TON INVESTISSEMENT

155 € /mois

Engagement 12 mois. Investissement total de 1 

860 €, réparti en 12 mensualités.

Je rejoins Glow Circle

Accès immédiat aux programmes, à la communauté et 

aux prochains rendez-vous avec moi.

https://mindset.coralineglow.com/glowcircle


Glow Circle ou Glow Leader ?

L'EXPANSION DE TA VIE

Glow Circle
Pour toi, que tu sois entrepreneure, salariée, en 

reconversion, porteuse d'un projet, ou simplement à 

un moment où tu ressens le besoin de changer 

quelque chose. Tu y trouveras aussi des 

enseignements business, mais tu n'as pas besoin de 

vouloir créer une entreprise.

L'ACCÉLÉRATION DE TON BUSINESS

Glow Leader
Mon mastermind business holistique, pour les 

entrepreneures qui veulent développer un business 

rentable, viser les 10 000 € de chiffre d'affaires 

mensuel et au-delà, avec un mentorat stratégique 

rapproché chaque semaine.

155 € par mois. Fais le calcul.
Environ 5 € par jour pour ne plus laisser tes peurs, tes croyances ou ton passé décider de ton avenir.



Glow Circle est nouveau. Mon 
accompagnement, non.
Depuis plus de 13 ans, plus de 700 femmes m'ont fait confiance à travers mes formations, mes 

programmes et mes accompagnements. Voici ce qu'elles en disent.



Et ce qu'elles osent, une fois la permission prise

Messages et avis de clientes de mes autres programmes et formations, reproduits tels quels. Noms masqués. Résultats individuels, qui dépendent du parcours et de l'engagement 

de chacune : ils ne constituent pas une promesse de gain.



J'ai toujours refusé 
d'attendre d'avoir toutes 
les garanties pour oser
Je n'ai jamais attendu d'être parfaitement prête pour lancer mes 

entreprises. Ni d'avoir toutes les réponses pour partir voyager 

plusieurs mois à l'autre bout du monde. Ni de savoir comment les 

choses allaient se dérouler pour rendre notre appartement familial 

et partir vivre en Asie.

Je n'avais pas toujours de plan B. J'avais mieux : la conviction que, 

quoi qu'il arrive, je serais capable de trouver des solutions.

Tout ne s'est pas passé comme prévu. Mais je n'ai jamais considéré 

l'incertitude comme une raison suffisante pour renoncer à mes 

désirs.

Depuis plus de 13 ans, j'entreprends, j'expérimente, j'apprends et je 

me réinvente. Glow Circle, c'est cette manière de vivre que je veux te 

transmettre.

Tu n'as pas besoin de maîtriser le comment 

pour décider de ton quoi.

Coraline

Glow Circle est fait pour toi si tu veux

oser sans attendre que la peur disparaisse

te libérer de ce qui te conditionne et reprendre ton pouvoir de décision

développer ta confiance et ton rapport à l'abondance

mieux te connaître et écouter tes besoins

avancer entourée de femmes qui ont décidé d'oser

Il y a des femmes qui passent leur vie à attendre que les circonstances leur permettent enfin de vivre



comme elles le souhaitent. Et puis il y a celles qui décident de créer leurs propres circonstances.

Ne l'attends plus. Crée-la.
155 €/mois, engagement 12 mois.

Je rejoins Glow Circle
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