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297 Citations Pour une Energie illimitée



"Toutes les réalisations, toutes les richesses acquises, ont
leur debut dans une idée.”

NAPOLEON HILL




"JE SAVAIS QUE SI J'ECHOUAIS, JE NE LE REGRETTERAI
PAS, MAIS JE SAVAIS QUE LA SEULE CHOSE QUE
JE POURRAI REGRETTER ETAIT DE NE PAS ESSAYER"




THOMAS EDISON



"Quel que soit le type d affaires que vous avez, tachez de
laisser a vos enfants, un monde mellleur que ce que

vOous avez trouve."

PETER BAKKER
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Il faut de |la passion, de |la determination
et de la compétence pour reussir dans |a
vie. Vous ne pouvez sauter ['un de ces
trois et espeéerer batir guelgue chose de
durable.”

CONDOLEEZZA RICE



GEORGE PATT




La discipline est
le pont entre les
objectifs et leurs
realisations.

JIM ROHN 7



Les granc].es organisations ont
besoin d un niveau éleve

cl'engagemen’c de la part des

gens quli les composen’c."

Bill Gates
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RIEN DE GRAND NE S Eﬁ
ACCOMPLI .~ 4
SANS PASSION."






C’est
moments les
devons nous

- ARISTOTE ONASSIS

N AN



N'arréte jamais d'essayer ; n'arréte jamais
de croire ; n'abandonne jamais. Ton jour
viendra.

Mandy Hale



LES PERSONNES LES PLUS FORTES NE SONT PAS

TOUJOURS LES PERSONNES QUI GAGNENT, MAIS

CELLES QUI NABANDONNENT PAS QUAND ELLES
PERDENT.

LIAM PAYNE



C'est dans le présent que réside le secret. S1 tu fais
attention au présent tu peux le rendre mellleur. Et s1 tu
ameliores le present ce qui viendra ensuite sera
également meilleur.

PAULO COELHO






Assume les consequences
de tes chgﬁg Ne baisse jamais
les bras. Pas de victoire sans
combat.

Kenza Farah - -






Tout le monde a du talent. Ce qui est plus re
d'avoir le courage de développer ce

»



Je ne suis pas un produit

#




Datai: Lama

- LE BONHEUR N'EST PAS -
QUELQUE GHOSE DE PRET. GELA VIENT
DE VOS PROPRES AGTIONS."



S1 vous voulez faire un
changement permanent, arretez
de vous concentrer sur la taille
de vos problemes et

commencez a vous concentrer

sur votre taille!

I. HARV EKER



Tous les progres ont lieu en dehors de la zone de confort

Michael John Bobak




11 nous parait ce
des epreuves ameres sont' So:
des benedictions deguaisees.

Oscar Wilde




Il ne s'agit pas d'avoir
la competence de faire
quelque chose. Il s'agit
d'avoir la volonte, le

desir et | engagement A\

d'etre votre meilleur

ROBERT HERNANDEZ
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L'oppertunite est dans le probleme. Au moment oul je
VolsiR-probleme, je commence 1mnedlatement a
penseLaux opportunites gureeuvent etre'greees en
essayant de le résoudre.

STRIVE MASIYIWA



SANS ENGAGEMENT, VOUS NE DEMARREZ JAMAIS, ET
PLUS IMPORTANT, SANS COHERENCE, VOUS NE
TERMINEREZ JAMAIS.

DENZEL WASHINGTON
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"KYLE CHANDLER '
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HARRIET BEECHER STOWE l




J’Al DECOUVERT QUE LA CHANGCE EST TOUT A FAIT
PREVISIBLE. SI VOUS VOULEZ PLUS DE CHANCE,
PRENEZ PLUS DE RISQUES. SOYEZ PLUS ACTIF. SOYEZ
PRESENT LE PLUS SOUVENT.

BRIAN TRACY



JAHANGIR ’

le travail acharne
2 la discipline, 1l est
icile detre un




RICHARD L. EVANS

 Laréalisa
nouvelle actio
nouvell p




as. Beaucoup de §
ensent qu’ils
ler au dela de ce que
met. Rappelez-vous,
o7 réaliser ce que vous croyez.

..A‘



Vous ne devez jamais voir vos défis comme un
désavantage. Aulieude cela, c'estimportant
de comprendre que votre expérience, faisant

face et surmontant l"adversité est en faitun de

vos plus grands avantages.

MICHELLE OBAMA



Satlyador Dall

L'INTELLIGENGE SANS
AMBITION EST UN OISEAU
SANS AILES.
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La ou il y a un besoin,
1l ¥ a nécessairement une opportunite a
S81S1T.

JEAN-LUC SIALOU




Peu importe le genre de défis, de difficultés, ou de
situations douloureuses que |'on traverse dans la

vie, nous avons tous quelque chose de profond en

nous que nous pouvons atteindre et trouver la force

intérieure pour les surmonter.

ALANA STEWART
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rance n'est pas seulement lz
ter une chose difficile, mais g
en gloir

atra

WILLIAM BAF
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Si vous apprenez quelque
chose de nouveau chaque jour,
VOUS pouvezie ,_selgner quelque
chose de no uve“" S
chaque jour."

Martha Stewart




Le bonheur ne dépend pas des conditions exterieures, 1l
est regl parnotre etatd esprit.’

DALE CARNEGIE



N’attendez pas les occasions
extraordinaires. Saisissez les
occasions ordinaires et rendez-
les grands. Les hommes faibles
attendent les occasions ; les
hommes forts les créent."

ORISON SWETT MARDEN



DE LA FOI EN DIEU, VOUS
" VIVRE V0S




R NE SUFFIT PAS :
S APPLIQUER. VOULOIR NE
AS : NOUS DEVONS AGIR

.

.
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Drok -
~ pas des panneaux d'arrét;
-_ —

ils sont des directivgss

-~ —Robert H. Schuller






e facom g
decouvrir les limites' du possi

;a,u-déla dans l’tmpos 1] ¥ —

ARTHUR C. CLARKE




i
"Avec la foi, la discipline e
non égoiste, il n’ ?n d’uti
pouvez pas acc »y

Muhammad
Ali Jinnah




IL N’Y A PAS DE SECRETS POUR LE SUCCES. C’EST LE
RESULTAT DE LA PREPARATION, LE TRAVAIL ACHARNE
ET LE FAIT D’APPRENDRE DE L’ECHEC.

COLIN POWELL



Gardez vos reves en vie. Comprenez gue realiser
guelgue chose exige la fol et la croyance en vous-meme,
la vision, le travall acharné, la détermination et le
dévouement. Rappelez-vous que tout est possible pour
ceux qul crolent.

GAIL DEVERS
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DEBBY BOONE  ' N
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Une vision sans action est
simplement unréve. L'action
sans vision fait seulement
passer le temps. La vision avec
'action peuvent changer le
monde.

JOEL A. BARKER



S1 S Croyez e S-

vous serez vainqueur. Le pri
de la victoire augmente mai
aussi les récompenses. =
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Un homme qui ose
perdre'une heure de
son temps napas
decouvert la valeur
de la vie. -

CHARLES DARWIN /4



Si vous avez une attitude positive et que vous vous efforcez constamment a donner votre meilleur effort, vous finirez par
surmonter vos problemes immédiats et trouver que vous étes prét pour de plus grands défis.

PAT RILEY




N ]

1ines de res
/ gue nous apprenons son
les erreurs passees. L erreur

i sse est la sagesse et le succes
i\ - de l'avenir.

Dale Turner
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JOSH BILLIN@S

LA VIE NE CONSISTE PAS A
AVOIR DE BONNES CARTES EN
- MAINS, MAIS A JOUER CELLES QUE
“  VOUSAVEL.



VOTRE TALENT EST UN DON DE DIEU POUR VOUS. Gt
QUE VOUS EN FAITES EST LE CADEAU QUE VOUS
FAITES A DIEU EN RETOUR”"

LEQ BUSCAGLIA






LA VOLONTE DE GAGNER, LE
DESIR DE REUSSIR, ET L’ENVIE
D’ATTEINDRE VOTRE PLEIN

POTENTIEL..
CE SONT LA LES CLES QUI VONT
OUVRIR LA PORTE A
L'EXCELLENCE PERSONNELLE.

Confucius




pouvons pas
roblemes en utilisant
me getl e’"de réflexion que
~ nous avons utilisé Iorsque nous les
| avons crees.

ALBERT EINSTEIN




Je crois que si vous gardez
votre fol, vous gardez votre
conflance, vous gardez la bonne
attitude, si vous etes
reconnaissant, vous verrez que
Dieu ouvre de nouvelles portes.

JOEL OSTEEN



Se réunir est un début;
rester ensemble est un progres
: travailler ensemble est la

reussite.




que vous voulez
vraiment fajsclBa ou il y ade
I'amour et de TH pjrat1 on
pense pas que vous pouvez vous
tromper.

ELLA FITZGERALD




La chose la plus authentique a
notre sujet%s—t notre capacite a
creer, a S
transfo
plus gran
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Gatl Deyers

CHAQUE AGGOMPLISSEMENT
COMMENGE PAR LA DEGISION
D'ESSAYER.




|'ETUDE, DU SACRIFICE ET SU RTOU;
L'AMOUR DE CE QL {TES. "
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Tinvmy Dean
JE NE PEUX PAS GHANGER
LA DIREGTION DU VENT, MAIS JE PEUKX

AJUSTER MES VOILES POUR TOUJOURS
ATTEINDRE MA DESTINATION.
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LORSQUE TU
T°’ACGROCHES AU PASSE.
TU EMPECHES TON FUTUR
DE SE MANIFESTER."

TD Jakes



Votre avenir est
cree par ce que
vous faites
aujourd hul, pas
demain.

ROBERT KIYOSAKI



DR. AMMON-WEXLER

Les echecs servent a
ester des idees. Il n’y a pas de
créativité sans échec

R

3




PROVERBE CHINOIS

Mefie-tot de tes
pensees, elles sont.le
aebut de tes actions.



[.es seules limites de nos réalisations de demain sont nos
doutes et nos hesitations d'aujourd hul.

ELEANOR ROOSEVELT




SI TU N'AS AUCUNE FOI EN TOI-MEME, TU ES
DOUBLEMENT VAINGCU DANS LA COURSE DE LA VIE.
AVEC LA FOI, TU AS GAGNE AVANT MEME D'AVOIR

COMMENGCE.

MARCUS GARVEY



A toutes les petites filles, ne doutez jamais que vous étes
precleuses et pulssantes. Vous étes dignes de toutes les
opportunités dans ce monde. Alors, poursulvez vos

reves!

HILLARY CLINTON



Je vais continuer a me
battre pas pour moi mais, pour
tirer vers le haut tous mes petits
"freres’ qui sont encore dans le

fond.




S1 vos actions 1nsp1rent
les autres a rever 3 |
apprendre pl s} plus et - §
devenir plus, yous s o es un
leader. Ng—_—




Ce qui faitun
champion, c'est

soh mental et sa
passion pour ce

qu’il fait.

BOB BOWMAN
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Pour moi, le sens de la

vie est de toujours rester
affamé. Le but de la vie n’est
pas seulement d’exister, de
survivre, mais d’avancer, de
monter, de conquérir."

ARNOLD SCHWARZENEGGER



- Essayez, essayez, essayez, et
. continuer a essayer, est la regle

. quidoutetres f.vie pour devenir
. unexperten

{18

quoi que ce soit.




['essentiel en ce monde
n est pAs l'endroit ou nous
sommes, mais la direction dans

1dqueﬂe nous maorcnons.

Oliver Wendell Holmes




XAVIER GILLERON
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LA DIFFERENCE
ENTRE GAGNER ET
PERDRE EST LE
PLUS SOUVENT NE
PAS'ABANDONNER.

Walt Disney




Le succes n'a rien a voir avec ce que vous gagnez ou
accomplissez pour vous. C'est ce que vous faltes pour

e ———————————

les autres. | | ’

DANNY THOMAS

e e —



Les murs de briques qui se trouvent sur votre chemin sont
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ELIF SHAFAK



Croyez en vous-meme et le reste se mettra en place.
Avez fol en vos propres capacites, travaillez dur et il n'y

a rlen gue vous ne puissiez accomplir.

BRAD HENRY









La vie.etant un eternel
recommencement, seule
l'acceptation de la defaite
signifie la fin . de tout. Tant
et-aussi longtemps que l'on
sait recommencer, rien
h'est totalement perdu.

FLEURETTE LEVESQUE
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LES PERSONNES LES PLUS FORTES NE SONT PAS

TOUJOURS LES PERSONNES QUI GAGNENT, MAIS

CELLES QUI NABANDONNENT PAS QUAND ELLES
PERDENT.

LIAM PAYNE



JSBEie*VO1S gu'un moyen de savolr jusqu ou on peut aller.
C'est de se mettre en route et de marcher.

HENRI BERGSON
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Ce qui compte dans la
vie, ce n'est pas la force des coups gue tu donnes,
mais c’est.le nombre de
COUpPS que tu peux encaisser tout en continuant
d'avancer. Ce que tu arrives a
endurer tout en-marchant la téte haute. Et c'est
comme ¢a guon gagne.

SYLVESTER STALLONE
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Si ton ambition est de vivre une meilleure vie que celle que tu as en ce moment, alors il faut payer
le prix que cela demande.

Gary Vaynerchuk




Vous devez croire en W.

le secret. Meme qua

' l'orphelinat, ot j'errais

essayant de trouver-de quot main
méme alors, je me conside

le plus grand acteur dans le

Charlie Chagl‘i‘n




La patience et la
perseverance sont des
iIngredients essentiels a
la qualite de votre
succes

PAUL ROUSSEAU
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Mon grand-pere avait | habitude de me dire que 'ame
du business ne reside pas dans l'accumulation de la
richesse, mais dans la passion de rendre les gens
heureux.

ALIKO DANGOTE



PROGRESSEZ CHAQUE JOUR AVEC AUDACE VERS VOS
REVES. REFUSEZ LES COUPS D’ARRET ET RIEN NE
POURRA VOUS ARRETER.

HAL HELROD



NELSON MANDELA
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Orison 5 WdZ‘ Marden

LES-OBSTAGLES VOUS PARATTRONT
GRANDS-OU PETITS SELON QUE™
VOUS'SEREZ GRAND OU PETIT.
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risquez de manquer si VOUS ¥
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JACK CANFIELD



C’EST UN MENSONGE DE CROIRE QUE VOUS N’ETES
PAS ASSEZ BON. G'EST UN MENSONGE DE CROIRE
QUE VOUS NE VALEZ RIEN.

NIGK VUJICIC



ERIC THOMAS

St votre but est de fatre
partie des metlleurs, vous
devez vous mettre
serteusement au travail.
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BEN LIONEL SCOTT
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LES GENS QUI REUSSISSENT ONT
L'"HABITUDE DE FRIRE LES GHOSES

QUE GEUK QUI EGHOUENT N'AIMENT
PAS FAIRE !




Crois en toi—méme et en tout ce que tu es.
Sache qu’il y a des choses a 1’intérieur de toi
qui sont plus grandes que n’importe quel
obstacle.

CHRISTIAN LARSON




Les plus grandes histoires de succes sont celles de
personnes qui, ayant reconnu un probleme, |'ont
transformé en une opportunité.

JOSEPH SUGARMAN :




- L'endurance n'est pas seulement la capacite de
supporter une chose difficile, mais de la transformer
| | en gloire. |
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J'ai découvert gue le succes n'est pas
vraiment mesuré par la position obtenue
dans la vie, mais plutot par les obstacles

qui ont eté surmontes pour atteindre

cette position.

BOOKER T. WASHINGTON






Les occasions se presentent
habituellement Sous la forme

=yt i - e et =
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Ann Landers




Je ne connaltral jamais l'échec si je suils suffisamment
déterminé a reussir.

OG MANDINO




Vos ob]ectlfs dowent ctre assez grands
pour Vous motiver et“vos echeances
sufflsamment Courtes pour vous faire "
courir, Prises separement ces deux
condltlons n ont pas le pouvoir qu elles
offrent lorsqu'on les réunit. '

BEN FELDMAN



" LES OBSTACLESWE PEUVENT PAS
ARRETER! LES PROBLEMES Nﬁ

.
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LA SEULE FACON DE FAIRE DU
BON TRAVAIL EST D'AIMER CE
QUE VOUS FAITES. SI VOUS
N'AVEZ PAS ENCORE TROUVE,
CONTINUEZ A CHERCHER.

Steve Jobs









1
oS S sommets VAINCUS par
lés grcmds hommes ne furent pas atteints
d'un vol,mstantane, mais pendant que .
leurs compagnens dormaient, ils .
montaient en peinant dans la nuit."

WADSWORTH LONGFELLOW

N
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LES ENTREPRISES QU
SURVIVRONT DEMAIN, SONT CELLES QU
ENCOURAGENT LA CREATIVITE D’AUJOURD’HUIL.

MAURICE ZELDMAN



Pour reussir, vous devez mettre tout votre cceur dans
votre entreprise et votre entreprise dans votre coeur.

THOMAS WATSON, SR.



J'al compris que le bonheur,
ce n'est pas de vivre une
petite vie sans embrouilles,
sans faire d'erreurs ni bouger.
Le bonheur, c'est d'accepter la
lutte, l'effort, le doute, et
d'avancer, d'avancer en
franchissant chaque obstacle.

KATHERINE PANCOL
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-+ La reusstite sourit a .
ceux qui font\les choses avec
il _ passion, P% avec raison.

| /
/

Ja\ck Welch ¢
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Si vous voulez reussir,

il faut ouvrir de nouvelles
voies et eviter les chemins
empruntes par les
promesses de reussite.

JOHN ROCKEFELLER



Le probleme n'est pas le
probleme; le probleme c'est ton attitude face au probleme.

JACK SPARROW




Ce n'est pas. en travaillant pour les autres
" lque|_vous gagnerez des milliards.” Les
grands entrepreneurs africains fortunés
recherchent 'la liberte et wveulent le
controle de leur vie et leur avenir. Ce
“sont ™ des, " gems " independants-  qui
travaillent pour leur-propre.compte.

Aliko Dangote







LA QUALITE D'UN HOMME SE CALCULE A SA
DEMESURE : TENTEZ, ESSAYEZ. ECHOUEZ MEME, CE
SERA VOTRE REUSSITE.

JAGCQUES BREL



e

S5 s belans bt o Bl e G : A TRIIE R et
-/~ Alphonse de Lamartine * =~ e E s o

R



LE SUCCES SEMBLE DIFFICILE A
ATTEINDRE, JUSQU’AU JOUR OU
VOUS COMPRENEZ CETTE REGLE:
LE/PREMIER PRODUIT QUE VOUS
DEVEZ VENDRE, C’EST VOUS. LE
RESTE VIENT TOUT SEUL.

Sébastien Le Marketeur
Francais



eut dévemr
| si vous vous y accrochez
tout en trava111ant dur.”

SERENA WILLIAMS
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qu11 ya une

ure qui rend gagnants

u perdants. Et les gagnants sont

ceux qui écoutent vraiment la
verité de leur ceoeur.

- SYLVESTER STALLONE




acceptons de commencer petit.

Laurence N'Guessan




- La vie ma enseigné au B =
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La premiére régle de la reussite, ne jamais remettre av
lendemain I’exécution d’un travail.




Colucke

DES IDEES, TOUT LE MONDE
EN A. SOUVENT LES MEMES. CE QU'IL
FAUT, C'EST SAVOIR S'EN SERVIR.




UN JOUR, VOUS VOUS REVEI
_IL N'Y AURA PLUS DET! MPS
“FAIRE LES CHOSES QUE.VO

U VOULU FA Tl
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WVick Fleason

LA REUSSITE EST

L'AGGUMULATION D'EGHECS, D"ERREURS,

DE FAUX DEPARTS, DE GONFUSIONS, ET
LA VOLONTE DET%?'I#TINUEH MALGRE
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ILY A D’ADMIRABLES
POSSIBILITES DANS
CHAQUE ETRE. PERSUADE-
TOI DE TA FORCE ET DE TA
JEUNESSE. SACHE TE
REDIRE SANS CESSE : « 1L NE
TIENT QU’A MOL»"

André Gide




On commence par dire :
cela est impossible pour
se dispenser de le
tenter, et cela devient
Impossible, en effet,

parce quon ne le tente
paS.“

CHARLES FOURIER



" rester la; il faut aller

idela. Si cela doil te tuer, que cela le
A Un homme doit toujours de[msser

“son-nioceau.




TIM FERRISS

Pensez grand et
n-ecoutez pas les gens qui
vous disent que ceq est pas
realisable. La vie est trop
courte pour penser petit.



La premiere lol du succes, c'est d'abord se rendre
accessible aux autres, savoir les écouter, partager leurs
CONIlCAerEes; les alder aux besolns, les convalnere de
perseverer dans la poursuite d un-but.

RAYMOND VIGER



LE TEMPS EST VRAIMENT LE SEUL CAPITAL QUE
CHAQUE ETRE HUMAIN POSSEDE, ET LA CHOSE QU'IL
PEUT LE MOINS SE PERMETTRE DE GASPILLER OU DE

PERDRE.

THOMAS EDISON



Le prix de lI'inaction est bien plus grand que le cout
d'une erreur.

MEG WHITMAN



Si quelqu'un vous of
une oppgitunite incroyable mais
que vous n'étes pas sur de
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A chaque moindre instant
de ta vie, tu écris ton hlst01re
Assure-toi qu'elle app%
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JEAN LUC SIALO



Vos problemes
valent la peine.
Ils sont de la
force deguisee.

MARK VICTOR HANSEN



Vous avez Ia charge de

transforg \ re péve\en réalité.
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- L’action seule suffit pour

- _meltre a bout tout doute

que soit sa nature. .
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le succes d'un

a vie cest détre
 les opportunités
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Un objectif est un réve
doté d’une échéance

NAPOLEON HILL
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se demand"ent e chog_;&e s « Qu’est-ce que.jai a y
gcgner?»

BRIAN TRACY
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Votre vie est le resultat des choix que vous avez
falts. S1 vous n'almez pas votre vie, commencez a
fogmegde mellleurs choix.
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"L'argent et le succes ne
changent pas les gens ; ils
amplifient

simplement leur vraie

personnalité.”
Will Smith
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[.a seule différence entre une bonne et une mauvaise
journeée est votre attitude.

DENNIS S. BROWN



Toute difficulté offre
une chance de se surpassetr.




Ta vie est entre tes mains.

Quel que soit I'endroit ou tu te
trouves en ce moment, quel que
soit ton passé; tu peux commencer
a choisir consciemment tes
pensces et tu peux changer ta vie.

4
PAUL HARRINGTON /



L'excellence est un art
que L'on n'atteint que par
l'exercice constant. Nous
sommes ce que hous
faisons de maniere
repetee. L'excellence n'est
donc pas une action, mais
une habitude.

ARISTOTE



e progres est imp 2sans
v Chqngement et celX gui ne
K/

- ; peuvent changer 1eur esprl =

= peuv/fenf a]osolument rien ch 1ger.
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Le moment present a un
avantage sur tous les autres : zl
- nous appartzent

- Charles Caleb Colton
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L'échec ne doit pas étre considéré
un échec, mais comme un défi.

Takahashi
Tanai



LES GHOSES FONGTIONNENT MIEUX POUR CEUX QUI
FONT LE MEILLEUR DE LA FAGON DONT LES CHOSES
FONCTIONNENT.

JOHN WOODEN



Lorsgue nous nous aldons, nous trouvons des moments
de bonheur. Lorsque nous aidons les autres, nous
trouvons un epanoulssement durable

SIMON SINEK
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a un but est le. \

épar{‘d'un quﬁ!;"

~ John Dewey
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Diana Kising
LES ETOILES NE PEUVENT .
PAS BRILLER SANS L'OBSGURITE.



S1 tu veux quelque chose et que
tu sais comment ’obtenir, tu
dois aller la chercher. C’est
aussli simple que ca.

USAIN BOLT



Le leadership n’est pas un titre ou une désignation. Il s’agit d’impact, d'influence et d'inspiration.
L'impact consiste a obtenir des résultats, l'influence concerne la diffusion de la passion que vous avez pour votre travail
et vous devez inspirer des coéquipiers et des clients.

Robin S. Sharma
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IL n'y a que moli qui
puisse changer ma vie.
Personne ne peut le
faire pour moi.

CAROL BURNETT



UN HEROS EST QUELQU'UN QUI A DONNE
SAMIE A QUELQUE CHOSE DE PLUS
GRAND QUE SOI.

Joseph Campbell







La perséverance nest pas une longue course ; cest
beaucoup de courses courtes l'une apres
['autre.”

WALTER ELLIOT



SI NOUS FAISIONS TOUTES LES CHOSES DONT NOUS
SOMMES CAPABLES, NOUS SERIONS REELLEMENT
FTONNES DE NOUS-MEMES.

THOMAS A. EDISON



L.e succes signifie avoir le
courage, la détermination et la
volonté de devenir la personne
que vous croyez etre censee
etre.

GEORGE A. SHEEHAN



Wapolean Hll

REFLEGHISSEZ DEUX FOIS
AVANT DE PARLERPARGE QUE VO3S
MOTS ET VOTRE INFLUENGE SEMERONT
LA GRAINE DE LA REUSSITE OU DE

L'"ECHEG DANS L'ESPRIT D'UN AUTRE."
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VOUS DEVEZ PRENDRE DES MESURES MAINTENANT
QUI VOUS MENERONT VERS VOS OBJECTIFS.
DEVELOPPEZ UN SENTIMENT D'URGENCE DANS VOTRE
VIL.

H. JACKSON BROWN, JR.



LES BROWN

Nousrssomimes tous nes
avec un certain degre.de pouvoir. La cle
du succes est de decouvrir ce pouvoir
innée et de l'utiliser tous les jours pour
faire-face a tous les defis qui se
presentent a nous.



NITA AMBANI

'éducation est le fondement de notre
avenir. Elle st 'habilité a faire des choix ef
& encourager Ies jeunes a poursuivre leurs-
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Lorsque v
pouvez p:
instinct e
pas: les

Ve que Vo
vous a vot
e. Mais, n
ent du tra
ont besoi parfois,
obligent a creuse profondémer
Veillez a ce que vot 7




Ily a des milliers d'histoires inspirantes qui
attendent d’ etre mformees sumles jeunes

OLEDAD . OBRIEN
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Aldous Huxley

IL N°Y A QUTUN SEUL GOIN
DE L'UNIVERS QUE VOUS, ETES
CAPABLE D'AMELIQRER, ET G'EST
VOUS-MEME.



Notre vie est affectee
par la fagon dont nous voyons les choses et
non par comment elles sont en
réealite.

JIM ROHN
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La plus petite des actions vaudra toujours mieux que
la plus grande des intentions.

MAHATMA GANDHI
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Si les gens vous appr‘écieht, ils

- —

vous écouteront ; mais s’ 'ils ont
confiance e

affai

_Zig Ziglar




Pour gagner de l'argent, 1l faut un don, mais pour le
dépenser, 1l faut une culture.

ALBERTO MORAVIA



fais du reste de ta Vib}l@ mei
moments de ta vie. ‘e

»

ERIC THOMAS
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LE CHANGEMENT NE SE FERA PAS S
NOUS ATTENDONS APRES D’AUTRES
PERSONNES OU EN D’AUTRES TEMPS.
NOUS SOMMES CEUX QUE NOUS

AVONS ATTENDUS. NOUS SOMMES LE
CHANGEMENT QUE NOUS
CHERCHONS.

Barack Obama
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La force1

physique
volonté.

Mahatma
Gandhi

\Cité
nne indom




TROP DE GENS TRAVERSENT LA VIE EN ATTENDANT
QUE LES CHOSES ARRIVENT AU LIEU DE FAIRE EN
SORTE QU'ELLES SE PRODUISENT.

SASHA AZEVEDO



J'al toujours cru que si tu mets tout en ceuvre pour
reussir, les resultats viendront."

MICHAEL JORDAN



Le plus grand echec que

vous puissiez subir dans la vie
est de faire l'erreur de ne
jamais essayer du tout.

CARL BARD



CURTIS GRANT
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Une décision moyenne qu on
transforme rapidement en action
donne souvent des metlleurs
resultats qu une decision parfaite
qu on met plusieurs mois a
executer.

Lee Iacocca




Regardez vous dans le
miroir et posez-vous la question : «
Qu est-ce que je veux faire tous les

jours jusqu d la¥in de ma wvie ? » Et
faites-le!

Gary Vaynerchuk




Restez positif et heureux.
Travaillez dur et n'abandonnez
pas l'espoir. Soyez ouvert a la
critique et continuez a
apprendre. Entourez-vous de
gens heureux, chaleureux et
authentiques.

TENA DESAE



La vie vient a nous
comme des vagues. Nous ne pouvons ni prédire ni controler ces vagues, mais nous
pouvons apprendre a surfer

DAN MILLMAN




S \Nous avons tous eette reserve cachée de
AN i;,:‘j\volonte a lintérieur de nous qui emerge
it %\."{i'rflors que la vie nous|met alépreuve. . ‘ !l,\

| Allende}3 T




DUGPA RIMPOCHE

LES GRANDES TRANSFORMATIONS SE FONTA
PETITS PAS. POSE UNE PIERRE CHAQUE JOUR,
N'ABANDONNE JAMAIS TACONSTRUCTION, ET
L'EDIFICE GRANDIRA. COMBATS LE DOUTEETLA
PARESSE. TIENS CONSTAMMENT TON ESPRIT EN
EVEIL. OBSERVE, COMPRENDS, ET AIME.



BIEN QUE PERSONNE NE PEUT REVENIR EN ARRIERE
ET PRENDRE UN NOUVEAU DEPART, TOUT LE MONDE
PEUT COMMENCER A PARTIR DE MAINTENANT ET
ECRIRE UNE NOUVELLE FIN.

CARL BARD



Pour pouvoir contempler
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Proverbe chinois



LA PERSEVERANCE, C'EST
CE QUI REND L'IMPOSSIBLE
POSSIBLE. LE POSSIBLE
PROBABLE ET LE'PROBABLE
REALISE.

Léon Trotsky
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- Si tu veud

former ton portef@lli[[@PCUvre en
p

/il fa

- d'abord nstormer ton

esprit de pauvire r) riche. .

‘Robert Riyoh




t valable dans la vie @ moins Qué"
5 risques... Chaque expérieng@ ratee nous

pproche de plus en plus du



Bob Proclor

SI'VUTRE REVENU
D AUJOURD HUI EST SENSIBLEMENT LE
MEME QU'IL"Y"A DEUK ANS, GE-SERA LE
MEME DANS DEUR ANS I LE PARADIGIVIE NE
CHANGE PAS. FAITES VOTRE GHOIK!




CE QUE VOUS PENSEZDE
VOUS-MEME DEVIENT VOTRE REALITE

Franck Nicolas



Rosa Parks

IL NE FAUT PAS AVOIR PEUR
DE FAIRE LE PREMIER PRS. LE SEUL
EGHEG QUI EXISTE EST DE NE PAS
ESSAYER.



Tant que t possedes pas to
Business, t@@peux pas étre lil

Jay Z




LE MONDE APPARTIENDRA
DEMAIN A CEUX QUI, AUJOURD'HUI, AURONT
SURENONCERA ATTENDRE QUOI QUE CE
SOIT DE QUI QUE CE SOIT; DE LEURS
PARENTS, DE LEURS PATRONS, DE LEURS
MAIRES, DE LEURS GOUVERNANTS.

Jacques Attali



Je suis concentre sur ce
que je veux accomplir.
Je sais ce que j'ai a faire
pour etre un champion.
Alors j'y travaille.

USAIN BOLT



ANTHONY ROBBINS
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NAPOLEON HILL

Il ne peut'y avoir
d echec pour celur qui
continue la lutte.



La premiere lol du succes, c'est d'abord se rendre
accessible aux autres, savoir les écouter, partager leurs
CONIlCAerEes; les alder aux besolns, les convalnere de
perseverer dans la poursuite d un-but.

RAYMOND VIGER



NE PRIE PAS POUR UNE VIE
FACILE. PRIE POUR AVOIR LA FORCE D'ENDURER LES
DIFFICULTES.

BRUCE LEE



Chaque bonne realisation, grande ou petite, connait ses
périgdes de corvees et de triomphes; un debut, un
comBat et une victolre,

MAHATMA GANDHI
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Le succes, c'est influencer le
Monde par l'investissement de
notre personnaliteé.

W




Si tu veux du
succes, tu

dois respecter une
seule regle ! Ne
menSJamals a t0|-
meme.

PAULO COELHO AT Y
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HELMUT SCHMIDT .
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Le plus important n'est
pas ce que |I'on donne aux autres, mais

ce que l'on éveille et permet en eux.

JACQUES SALOME




Les bonnes occasions sont comme les levers de soleil. Si
vous tardez trop longtemps, vous les
manquerez.

WILLIAM ARTHUR WARD



L'éducation obligatoire =~ ™

amene un salaire, 1' educatlon pers
amene la fortune.

Robert

Kiyosaki




