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Este diario utiliza el método de manifestación 369 para ayudarte a crear 3
de tus manifestaciones más deseadas durante los próximos 99 días.

Se te guiará a elegir una manifestación poderosa y luego escribirla y
reflexionar sobre ella 3 veces por la mañana, 6 veces al mediodía y 9
veces antes de acostarte durante 33 días.

Este diario no solo te ofrece un espacio para escribir tus intenciones del
día, sino que también incluye consejos útiles, ejercicios, afirmaciones y
preguntas que te ayudarán a mantenerte enfocada en tus deseos y a
tomar acciones inspiradas. Además, tendrás la oportunidad de revisar lo
que has manifestado con el tiempo y obtener mayor claridad sobre tus
metas, sueños y los sentimientos asociados a ellos.

Al concentrarte en una manifestación poderosa a la vez y escribir tres
veces al día, puedes obtener resultados tangibles en 99 días o menos.
Con este diario, podrás mantenerte enfocada, equilibrada y motivada
para manifestar la mejor versión de tu vida.

¡Comienza a vivir la vida de tus sueños hoy mismo!

INTRODUCCIÓN

¡Feliz
Manifestación!



La parte más importante de este proceso de manifestación es ser muy específica sobre el
resultado que deseas y expresar tus resultados deseados de manera positiva.

Recomendamos esta fórmula:  
a) Comienza la manifestación con gratitud.  
b) Agrega emociones (cómo quieres sentirte).  
c) Incluye las palabras "en mi vida".  
d) Mantenlo breve. Tu manifestación debería poder leerse en 15-17 segundos.  

Por ejemplo:

"Estoy tan agradecida con el universo por alinearse conmigo para traer una relación amorosa y de
apoyo a mi vida. Me siento amada. Su presencia hace que cada momento sea más agradable y
significativo. Me siento apreciada y profundamente conectada. Gracias."  

"Estoy tan agradecida con el universo por alinearse conmigo para manifestar un trabajo que amo,
trayendo sentimientos de abundancia, libertad financiera, seguridad y satisfacción a mi vida. Amo
lo que hago y espero con entusiasmo cada día. Puedo permitirme todo lo que quiero y más.
Gracias."  

"Estoy tan agradecida con el universo por alinearse conmigo para ver un crecimiento y un impulso
masivo en mi negocio, trayendo un sentido de propósito, creatividad y éxito a mi vida. Siento una
conexión profunda con mi audiencia. Les encantan mis ofertas. Vendo con facilidad y disfruto de
la abundancia financiera y la sensación de seguridad. Gracias."

DECIDE TU MANIFESTACIÓN Y
COMUNÍCALA CON CLARIDAD

Paso 1
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Escribe tu manifestación y reflexiona sobre ella 3 veces por la mañana, 6 veces al mediodía y 9
veces antes de acostarte durante 33 días.  

Mientras escribes, enfócate en el sentimiento y la emoción que tu manifestación deseada trae
consigo. Cierra los ojos y visualiza que ya tienes lo que deseas, como si ya fuera una realidad.
Conéctate profundamente con la energía de aquello que quieres atraer.  

Finalmente, suelta tu deseo y confía plenamente en que recibirás aquello que has pedido.  

El método 369 no se trata solo de escribir en un diario y visualizar, sino también de tomar acción
inspirada. Una vez que tengas claridad sobre el resultado que deseas crear, el universo comenzará
a enviarte señales, oportunidades y personas que pueden ayudarte en el proceso de
manifestación.
Escucha tu intuición y da los pasos que te resulten emocionantes e inspiradores. Toma pequeñas
acciones todos los días que estén alineadas con el resultado que deseas.

ESCRIBE TU MANIFESTACIÓN
VARIAS VECES AL DÍA

DURANTE 33 DÍAS

ACTÚA CON INSPIRACIÓN
DURANTE 33 DÍAS

Paso 2

Paso 3
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Al final de cada día, tómate unos momentos para revisar tu progreso y agradecer cómo las cosas
comienzan a alinearse y cómo tu manifestación se convierte en realidad. Celebra cada logro,
grande o pequeño, para elevar tu vibración y mantenerte en sintonía con el universo.
Al rastrear tu progreso, podrás observar cómo ciertas acciones traen resultados más rápido o más
lento de lo esperado, y qué ajustes necesitas hacer para alcanzar tu meta.

• Escribe tu manifestación en tiempo presente.  

• Practica la gratitud y la atención plena todos los días.  

• Cree que puedes tener lo que deseas.  

• Estate dispuesta  a recibir.  

• Mantente flexible y desapegada del resultado.  

• Conserva pensamientos positivos, especialmente durante los contratiempos.  

• Toma acción inspirada diariamente para crear resultados tangibles.  

• Rastrea tu progreso para mantenerte motivada.  

• Celebra tus victorias, por pequeñas que sean.  

• Expande tu fe en el poder del universo para brindarte lo que deseas.  

• Dedica tiempo cada día a manifestar y visualizar.  

• Conéctate con una comunidad de manifestación para obtener apoyo adicional.  

• Permanece abierta de mente y confía en que el resultado será perfecto.  

• Disfruta el proceso y mantente enfocada.  

RASTREA Y REVISA TU
PROGRESO DIARIAMENTE

CONSEJOS PARA LA
MANIFESTACIÓN

Paso 4
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• No te enfoques en el cómo de la manifestación.

• No te des por vencida, sin importar cuán complicada parezca alcanzar lo que anhelas.

• Deja de lado el exceso de pensamiento y la preocupación por el resultado.

• No te compares con los demás: cada persona recorre su propio sendero.

• Suelta el miedo, la incertidumbre y los pensamientos negativos.

• No desestimes tu intuición y tu guía interior.

• No permitas que la vergüenza o la incomodidad te impidan desear o poseer lo que
anhelas.

EVITA EL AUTOSABOTAJE
AL MANIFESTAR

TUS SUEÑOS
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EVITA EL AUTOSABOTAJE AL
MANIFESTAR TUS SUEÑOS

• No tengas miedo de pedir ayuda cuando la necesites.  

• Suelta el apego al resultado: confía en que el universo entregará soluciones y tiempos perfectos.  

• No te rindas, incluso cuando las cosas parezcan avanzar lento o no avanzar.  

• No te enfoques en la carencia de lo que deseas manifestar; en su lugar, concéntrate en la
abundancia.  

• No te desanimes si las cosas no suceden en el tiempo que esperas.  

• No permitas que el miedo o la duda te dominen: ¡sigue adelante de todos modos!  
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PROMPTS
PODEROSOS PARA

AYUDARTE A MANIFESTAR

33

UTILIZA UNA DE ESTAS INDICACIONES DE DIARIO
DIARIAMENTE DURANTE LOS TRES PERÍODOS DE 33 DÍAS
DE MANIFESTACIÓN QUE PROPONE ESTE DIARIO. ESTAS

TE AYUDARÁN A SUPERAR BLOQUEOS Y ACELERAR EL
PROCESO DE MANIFESTACIÓN.
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¿CÓMO SERÍA EXPERIMENTAR LA VIDA
QUE ANHELO?

¿CÓMO ME ESTOY LIMITANDO PARA
MATERIALIZAR LO QUE ANHELO?
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¿CÓMO PUEDO MANTENER MI ENFOQUE Y
MOTIVACIÓN PARA MATERIALIZAR MIS METAS?

¿QUÉ PASO MOTIVADOR PUEDO DAR HOY PARA
ACERCARME AL RESULTADO ANHELADO?
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¿CÓMO SERÍA SI YA HUBIERA MATERIALIZADO LO
QUE DESEO?

¿CÓMO PUEDO ESTAR PRESENTE Y EN EL AHORA
MIENTRAS MANIFIESTO?
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¿QUÉ CREENCIAS LIMITANTES ESTOY LISTA PARA
SOLTAR HOY?

¿QUÉ REQUIERO PARA SENTIRME SEGURA, PROTEGIDA
Y LLENA DE CONFIANZA MIENTRAS MANIFIESTO?
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¿QUÉ HABILIDADES Y TALENTOS EXCEPCIONALES
TENGO PARA MATERIALIZAR MIS ANHELOS?

¿QUIÉNES SON LAS PERSONAS QUE PUEDEN
GUIARME EN LA MANIFESTACIÓN DE MIS

OBJETIVOS DE MANERA RÁPIDA Y SENCILLA?
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¿CÓMO PUEDO CULTIVAR UNA MAYOR CONFIANZA
AL EMPRENDER ACCIONES MOTIVADAS PARA

ALCANZAR EL RESULTADO ANHELADO?

¿CUÁL ES EL PRIMER PASO QUE DEBO TOMAR PARA
COMENZAR A MANIFESTAR?
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¿CUÁL ES EL SIGUIENTE PASO QUE PUEDO DAR HOY
PARA ACERCARME A MI META?

¿CÓMO PUEDO TRANSFORMAR MIS PENSAMIENTOS,
CREENCIAS Y ACCIONES PARA ABRIR LAS PUERTAS

A UNA MAYOR ABUNDANCIA EN MI VIDA?
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¿CÓMO PUEDO CONSTRUIR UN ENTORNO QUE
POTENCIE MI MANIFESTACIÓN?

¿CUÁLES SON LOS OBSTÁCULOS Y BARRERAS QUE
DEBO SUPERAR PARA MATERIALIZAR MIS ANHELOS?
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¿CÓMO PUEDO CULTIVAR UNA MENTE ABIERTA Y
TENER FE EN QUE EL UNIVERSO ME OFRECERÁ EL

MOMENTO Y LAS SOLUCIONES IDEALES?

¿QUÉ DEBO CREER SOBRE MÍ MISMA PARA LOGRAR
MIS METAS CON MAYOR RAPIDEZ?
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¿CÓMO PUEDO MANTENER MI ENFOQUE Y AVANZAR
HACIA EL RESULTADO QUE ANHELO?

¿CÓMO PUEDO MANTENERME POSITIVA CUANDO
ENFRENTO DESAFÍOS Y CONTRATIEMPOS AL

MANIFESTAR?
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¿QUÉ HÁBITOS TRANSFORMADORES DEBO
CULTIVAR PARA SINTONIZARME CON LOS

RESULTADOS ANHELADOS?

¿CÓMO ME SENTIRÍA SI YA HUBIERA ALCANZADO
MIS METAS?
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¿CÓMO PUEDO SER MÁS CONSCIENTE Y PRESENTE
EN EL PROCESO DE MANIFESTACIÓN?

¿CÓMO PUEDO CULTIVAR LA GRATITUD POR LO
QUE POSEO EN ESTE MOMENTO MIENTRAS
CONTINÚO AVANZANDO HACIA MI META?
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¿QUÉ PEQUEÑOS PASOS PUEDO DAR CADA DÍA PARA
GENERAR MÁS ENERGÍA POSITIVA EN TORNO AL

RESULTADO ANHELADO?

¿CÓMO PUEDO CULTIVAR UNA MAYOR
CONFIANZA EN LA CAPACIDAD DEL UNIVERSO

PARA BRINDARME LO QUE NECESITO?
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¿CÓMO SERÍA SI ME DIERA LA OPORTUNIDAD DE
CONFIAR PLENAMENTE EN EL UNIVERSO Y EN SU

PODER PARA MATERIALIZAR MIS ANHELOS?

¿CÓMO PUEDO PERMANECER EN SINTONÍA
CON LA ENERGÍA DE LA MANIFESTACIÓN?
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¿CÓMO PUEDO CULTIVAR MÁS PACIENCIA
MIENTRAS ME DIRIJO HACIA EL RESULTADO

ANHELADO?

 ¿QUÉ DEBO SOLTAR PARA MANIFESTAR CON
MAYOR RAPIDEZ?
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¿CÓMO PUEDO MANTENERME PRESENTE EN EL MOMENTO Y
DISFRUTAR DEL VIAJE HACIA MI RESULTADO DESEADO?

¿QUÉ TIPO DE MENTALIDAD DEBO CULTIVAR
PARA GARANTIZAR UNA MANIFESTACIÓN

EXITOSA?
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¿CÓMO PUEDO CONECTAR CON MI YO SUPERIOR
Y EL UNIVERSO PARA RECIBIR SABIDURÍA SOBRE

MI MANIFESTACIÓN?
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AFIRMACIONES
PODEROSAS PARA

AYUDARTE A MANIFESTAR
MÁS RÁPIDO

33

USA ESTAS AFIRMACIONES CON EL DIARIO PARA
RECORDARTE TU PODER DE MANIFESTACIÓN Y AYUDARTE

A MANIFESTAR CON MÁS CONFIANZA Y FACILIDAD.
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1. SOY UNA PODEROSA CO-CREADOA CON EL
UNIVERSO.

2. TODO LO QUE NECESITO PARA MANIFESTAR
MIS DESEOS YA ESTÁ AQUÍ Y DISPONIBLE

PARA MÍ AHORA.

3. CONFÍO EN QUE EL UNIVERSO
PROPORCIONARÁ TODO LO QUE NECESITO

CUANDO SEA EL MOMENTO PERFECTO PARA
MÍ.

4. MIS SUEÑOS SE ESTÁN HACIENDO REALIDAD
MÁS RÁPIDO DE LO QUE JAMÁS IMAGINÉ.

5. ESTOY CONFIADA Y SEGURA EN MI
HABILIDAD PARA MANIFESTAR RÁPIDA Y

FÁCILMENTE.

6. ABRO MI CORAZÓN Y MENTE PARA RECIBIR
TODO LO QUE ESTÁ DISPONIBLE PARA MÍ

AHORA.

7. LA ABUNDANCIA FLUYE LIBRE Y SIN
ESFUERZO HACIA MI VIDA AHORA.

8. TODOS LOS RECURSOS, PERSONAS Y
OPORTUNIDADES QUE NECESITO YA SE ESTÁN

MANIFESTANDO PARA MÍ.

9. AHORA ESTOY ABIERTA A RECIBIR TODA LA
ABUNDANCIA QUE ES MÍA.

10. MIS DESEOS SE MANIFIESTAN CON
FACILIDAD Y GRACIA CADA DÍA.

11. DEJO IR CUALQUIER CREENCIA LIMITANTE
O DUDA SOBRE MI CAPACIDAD PARA
MANIFESTAR RÁPIDA Y FÁCILMENTE.



12. AHORA SOY UNA COINCIDENCIA
VIBRACIONAL CON MIS RESULTADOS

DESEADOS.

13. TOMO ACCIÓN INSPIRADA TODOS LOS
DÍAS PARA MANIFESTAR MIS SUEÑOS EN

REALIDAD.

14. EL UNIVERSO SIEMPRE ESTÁ CONSPIRANDO
A MI FAVOR PARA TRAERME TODO LO QUE

DESEO.

15. MI FE Y CONFIANZA EN EL UNIVERSO SON
INQUEBRANTABLES, Y SÉ QUE MANIFESTARÉ

MIS DESEOS.

16. SOY UN CANAL ABIERTO PARA QUE LA
ABUNDANCIA Y LA PROSPERIDAD FLUYAN

HACIA MI VIDA.

17. SIEMPRE SOY APOYADA POR EL UNIVERSO
EN TODO LO QUE HAGO.

18. AHORA ATRAIGO SOLO ENERGÍA POSITIVA
QUE ME APOYA PARA MANIFESTAR
RÁPIDAMENTE Y CON FACILIDAD.

19. MIS MANIFESTACIONES SE HACEN
REALIDAD CON EL TIEMPO PERFECTO Y DE LA

MANERA EXACTA.

20. ESTOY DISPUESTO/A A TOMAR RIESGOS,
DEJAR IR EL MIEDO Y CONFIAR EN QUE MIS

DESEOS SE MANIFESTARÁN.

21. EL UNIVERSO ESTÁ MANIFESTANDO TODOS
LOS DESEOS DE MI CORAZÓN AHORA.



22. LIBERO CUALQUIER DUDA O MIEDO SOBRE
EL PROCESO DE MANIFESTACIÓN CON GRACIA

Y FACILIDAD.

23. ESTOY ALINEADA CON EL PODER DE LA
MANIFESTACIÓN Y SIEMPRE RECIBO LO QUE

NECESITO.

24. TODAS MIS MANIFESTACIONES SE CREAN
EN PERFECTA ARMONÍA CON EL UNIVERSO.

25. ACEPTO CON ALEGRÍA LA ABUNDANCIA
QUE AHORA SE ESTÁ MANIFESTANDO EN MI

VIDA.

26. ATRAIGO CON FACILIDAD Y GRACIA TODO
LO QUE DESEO HACIA MI VIDA AHORA.

27. SOY UNA FUERZA PODEROSA DE
MANIFESTACIÓN Y CREO MI REALIDAD CON

INTENCIÓN.

28. DOY GRACIAS POR TODA LA ABUNDANCIA
QUE YA ESTÁ PRESENTE EN MI VIDA.

29. VIVO EN ALEGRÍA Y ESPERO QUE LOS
MILAGROS SE MANIFIESTEN EN EL TIEMPO

PERFECTO PARA MÍ.

30. MIS MANIFESTACIONES SE HACEN DE
MANERA FÁCIL Y SIN ESFUERZO.

31. ESTOY CONECTADA CON EL PODER DE LA
MANIFESTACIÓN Y CONFÍO EN SU CAPACIDAD

PARA ENTREGAR MIS DESEOS.



32. MI FE ES PODEROSA Y ESTOY
CONVENCIDA DE QUE TODAS MIS

MANIFESTACIONES SE MATERIALIZARÁN
DE MANERA RÁPIDA Y SENCILLA.

33. ¡AHORA TODOS MIS SUEÑOS SE
CONVIERTEN EN REALIDAD!



TU PRIMERA MANIFESTACIÓN
F O R M U L A  T U  P R I M E R A  M A N I F E S T A C I Ó N  A Q U Í :

A.) COMIENZA LA MANIFESTACIÓN CON GRATITUD
B.) AÑADE EMOCIONES (CÓMO QUIERES SENTIRTE)

C.) AGREGA LAS PALABRAS "EN MI VIDA"
D.) MANTÉNLO CORTO. DEBES PODER LEER TU

MANIFESTACIÓN EN 15 - 17 SEGUNDOS.

Recordatorio de la fórmula recomendada:

DURANTE LOS PRÓXIMOS 33 DÍAS,
UTILIZA LAS SIGUIENTES PÁGINAS PARA:

# 1 :  E S C R I B E  T U  M A N I F E S T A C I Ó N  3  V E C E S  P O R  L A  M A Ñ A N A ,  6  V E C E S  A L
M E D I O D Í A  Y  9  V E C E S  A N T E S  D E  A C O S T A R T E .

# 2 :  E S C R I B E  E N  E L  D I A R I O  P O R  L A  M A Ñ A N A  O  A N T E S  D E  A C O S T A R T E
U T I L I Z A N D O  U N O  D E  L O S  3 3  P R O M P T S  D E  M A N I F E S T A C I Ó N .

# 3 :  P R A C T I C A  T U S  A F I R M A C I O N E S  F A V O R I T A S  D E  M A N I F E S T A C I Ó N  Q U E
A P O Y E N  T U S  E S F U E R Z O S  Y  T E  D E N  L A  C O N F I A N Z A  Y  L A  S E G U R I D A D  Q U E

N E C E S I T A S  P A R A  M A N I F E S T A R  C O N  F A C I L I D A D .

# 4 :  R E F L E X I O N A  S O B R E  L O S  P A S O S  D E  A C C I Ó N  A L I N E A D O S  Q U E  D E S E A S
T O M A R .

# 5 :  H A Z  U N  S E G U I M I E N T O  D E  T U  P R O G R E S O  Y  A N O T A  C U A L Q U I E R  P E Q U E Ñ O
O  G R A N  L O G R O .
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TU SEGUNDA MANIFESTACIÓN
F O R M U L A  T U  S E G U N D A  M A N I F E S T A C I Ó N  A Q U Í :

A.) COMIENZA LA MANIFESTACIÓN CON GRATITUD
B.) AÑADE EMOCIONES (CÓMO QUIERES SENTIRTE)

C.) AGREGA LAS PALABRAS "EN MI VIDA"
D.) MANTÉNLO CORTO. DEBES PODER LEER TU

MANIFESTACIÓN EN 15 - 17 SEGUNDOS.

Recordatorio de la fórmula recomendada:

DURANTE LOS PRÓXIMOS 33 DÍAS,
UTILIZA LAS SIGUIENTES PÁGINAS PARA:

# 1 :  E S C R I B E  T U  M A N I F E S T A C I Ó N  3  V E C E S  P O R  L A  M A Ñ A N A ,  6  V E C E S  A L
M E D I O D Í A  Y  9  V E C E S  A N T E S  D E  A C O S T A R T E .

# 2 :  E S C R I B E  E N  E L  D I A R I O  P O R  L A  M A Ñ A N A  O  A N T E S  D E  A C O S T A R T E
U T I L I Z A N D O  U N O  D E  L O S  3 3  P R O M P T S  D E  M A N I F E S T A C I Ó N .

# 3 :  P R A C T I C A  T U S  A F I R M A C I O N E S  F A V O R I T A S  D E  M A N I F E S T A C I Ó N  Q U E
A P O Y E N  T U S  E S F U E R Z O S  Y  T E  D E N  L A  C O N F I A N Z A  Y  L A  S E G U R I D A D  Q U E

N E C E S I T A S  P A R A  M A N I F E S T A R  C O N  F A C I L I D A D .

# 4 :  R E F L E X I O N A  S O B R E  L O S  P A S O S  D E  A C C I Ó N  A L I N E A D O S  Q U E  D E S E A S
T O M A R .

# 5 :  H A Z  U N  S E G U I M I E N T O  D E  T U  P R O G R E S O  Y  A N O T A  C U A L Q U I E R  P E Q U E Ñ O
O  G R A N  L O G R O .
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TU TERCERA MANIFESTACIÓN
F O R M U L A  T U  T E R C E R A  M A N I F E S T A C I Ó N  A Q U Í :

A.) COMIENZA LA MANIFESTACIÓN CON GRATITUD
B.) AÑADE EMOCIONES (CÓMO QUIERES SENTIRTE)

C.) AGREGA LAS PALABRAS "EN MI VIDA"
D.) MANTÉNLO CORTO. DEBES PODER LEER TU

MANIFESTACIÓN EN 15 - 17 SEGUNDOS.

Recordatorio de la fórmula recomendada:

DURANTE LOS PRÓXIMOS 33 DÍAS,
UTILIZA LAS SIGUIENTES PÁGINAS PARA:

# 1 :  E S C R I B E  T U  M A N I F E S T A C I Ó N  3  V E C E S  P O R  L A  M A Ñ A N A ,  6  V E C E S  A L
M E D I O D Í A  Y  9  V E C E S  A N T E S  D E  A C O S T A R T E .

# 2 :  E S C R I B E  E N  E L  D I A R I O  P O R  L A  M A Ñ A N A  O  A N T E S  D E  A C O S T A R T E
U T I L I Z A N D O  U N O  D E  L O S  3 3  P R O M P T S  D E  M A N I F E S T A C I Ó N .

# 3 :  P R A C T I C A  T U S  A F I R M A C I O N E S  F A V O R I T A S  D E  M A N I F E S T A C I Ó N  Q U E
A P O Y E N  T U S  E S F U E R Z O S  Y  T E  D E N  L A  C O N F I A N Z A  Y  L A  S E G U R I D A D  Q U E

N E C E S I T A S  P A R A  M A N I F E S T A R  C O N  F A C I L I D A D .

# 4 :  R E F L E X I O N A  S O B R E  L O S  P A S O S  D E  A C C I Ó N  A L I N E A D O S  Q U E  D E S E A S
T O M A R .

# 5 :  H A Z  U N  S E G U I M I E N T O  D E  T U  P R O G R E S O  Y  A N O T A  C U A L Q U I E R  P E Q U E Ñ O
O  G R A N  L O G R O .
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CONCLUSIÓN
El Diario de Manifestación 369 no es solo un libro, es una herramienta

poderosa para transformar tu vida y acercarte a tus sueños. Este

método, basado en la repetición consciente y el enfoque positivo, te

ayuda a alinear tus pensamientos, emociones y acciones con aquello

que deseas atraer.

Cada vez que escribes tus afirmaciones, estás sembrando semillas de

intención en el campo infinito de posibilidades. Con dedicación,

consistencia y fe en el proceso, verás cómo estas semillas comienzan a

florecer, manifestando experiencias, oportunidades y resultados que

resuenan con tu propósito más profundo.

Recuerda que manifestar no solo se trata de recibir, sino de convertirte

en la mejor versión de ti misma. A través de este diario, estás

fortaleciendo tu confianza, entrenando tu mente para pensar en

abundancia y conectándote con la gratitud, la clave para desbloquear un

flujo constante de bienestar.

El camino hacia tus sueños está en tus manos. Confía en el proceso,

disfruta del viaje y celebra cada pequeño logro como un paso más hacia

la vida que mereces,

Cree en ti, confía en el universo y observa cómo lo imposible se

convierte en realidad.

¡El universo conspira a tu favor! Mantén la fe, sé constante y sigue

escribiendo tu historia de éxito. 
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GRACIAS

¡ECHA UN VISTAZO
A NUESTROS
RECURSOS EXTRA!

HAZ CLIC AQUÍ

https://www.kitplantillas.com/

