


🌙 DEDICATORIA
Este ritual está dedicado a todas las

almas que aman con profundidad, que
sienten el hilo invisible que une dos

corazones y que, aun en el dolor, tienen
la fuerza para sanar, elevarse y reclamar

su propio poder.
Que encuentres paz primero…

 Y si es justo, que encuentres regreso.
— El Brujo del Amor

 



 ✨ INTRODUCCIÓN
En el amor no existen fórmulas mágicas,
pero sí existe la energía, la intención, y la

alineación emocional.
Este ritual no obliga, no manipula y no

ata.
 Este ritual abre caminos, suaviza

corazones, libera tensión y te devuelve
tu centro para que el amor vuelva desde

la claridad… no desde el miedo.
Antes de pedir regreso, debemos hacer

dos cosas:
1️⃣ Limpiar tu energía personal

 2️⃣ Limpiar la energía del vínculo
Solo entonces el Ritual de Regreso puede

fluir con justicia.



 🔥 PREPARACIÓN (ANTES DE TODO)
Haz esto una vez, antes de comenzar

la guía:
• Apaga el celular o ponlo en silencio.

• Ventila tu habitación.
• Ten cerca:

Vela blanca
Agua

Incienso (si no tienes, respira
profundamente tres veces)

Papel y lápiz
Un lugar donde no te interrumpan

Cierra los ojos un momento y di:
“Hoy me entrego a la paz. Me preparo
para sanar, liberar y permitir que lo

justo llegue a mi vida.”



🕊️ PARTE 1 – Limpieza Energética Personal
(Día 1)

🧿 Materiales:
1 vela blanca

1 vaso de agua con una cucharadita de sal
Un papel en blanco

Tu nombre escrito 3 veces
✨ Pasos:

1. Enciende la vela blanca.
2. Respira profundamente 3 veces.
3. Escribe en tu papel lo que quieres liberar:

ansiedad
miedo

tristeza
pensamientos repetitivos

 



1.  Coloca el papel debajo del vaso de
agua salada.

2. Di esta oración:
ORACIÓN DE LIMPIEZA PERSONAL
 “Me limpio de todo miedo, dolor y

ansiedad.
 Recupero mi centro, mi calma y mi poder.

 Yo soy luz. Yo soy claridad. Yo soy
dignidad.”

🧘‍♀️ Duración:
Déjalo encendido 15–20 minutos.
🧹 Qué hacer con los restos:

Bota el agua en la tierra.
Quema el papel o rómpelo en pedazos

pequeños.



❤️‍🔥 PARTE 2 – Limpieza Energética del
Vínculo
(Día 2)

IMPORTANTE: No busca dominar a la
persona. Busca suavizar la energía,

limpiar resentimientos, abrir caminos.
🕯️ Materiales:

1 vela rosada o azul
Nombre de la persona o iniciales

Incienso o aroma suave
✨ Pasos:

1. Coloca la vela frente a ti.
2. Di el nombre de la persona 3 veces.
3. Visualiza un hilo de luz entre

ustedes (no apretado, sino suave).
4. Repite:

 



 ORACIÓN DE LIMPIEZA DEL
VÍNCULO

 “Te libero del rencor, de la
rabia y del silencio.

 Te deseo paz, claridad y
apertura.

 Si es justo para tu alma y la
mía, que volvamos a mirarnos

sin miedo.”
📌 Duración:
15 minutos.
🧹 Residuos:

Deja consumir la vela.
Sopla el incienso al final o

apágalo con respeto.



🔥 PARTE 3 – Ritual de Regreso (7
Días)

Este es el ritual principal.
🕯️ Materiales:

1 vela roja
1 foto o el nombre de la persona

Papel y lápiz
Incienso

Tu perfume o una esencia suave
📅 Día 1 – Activación

“Reconozco lo que siento y permito
que la energía fluya.”

Enciende una vela roja por 7 minutos.
📅 Día 2 – Pensamiento

Escribe una frase de poder:
“Soy suficiente. Soy amor. Soy calma.”
Pon tu nombre encima del nombre de

la otra persona.
 



📅 Día 3 – Camino abierto
Enciende el incienso y repite:
“Que se abran los caminos de

comunicación correcta.”
📅 Día 4 – Unión energética suave

Pon dos gotas de tu perfume en el papel.
📅 Día 5 – Oración del Regreso

Repite 3 veces:
ORACIÓN DEL REGRESO

 “Que tu alma recuerde lo que mi alma
sanó.

 Que tu corazón regrese desde la
claridad,

 no desde el dolor.
 Si es justo, vuelve con verdad.”

📅 Día 6 – Silencio
No lo busques.
 No escribas.
 No llames.

 El silencio aquí es energía magnética.
 



 

📅 Día 7 – Cierre
Agradece por todo lo vivido:

“Gracias por lo que fue, lo que
es y lo que será.”

Quema el papel con los
nombres o entiérralo en

tierra.
🧹 QUÉ HACER CON LOS

RESIDUOS
Cera de velas: envolver en

papel y tirarla lejos de casa.
Incienso: soplarlo hacia

afuera.
Papel quemado: enterrar o

botar en agua corriente.
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Si deseas profundizar en
técnicas de comunicación,

atracción emocional, mensajes
estratégicos, rituales avanzados
y procesos psicológicos ocultos…
Te recomiendo “VOLVER CON TU

EX — La Llave del Retorno”.
Una guía completa para

transformar tu relación desde la
raíz.

 


