The Tavshedsfordyber

”Og mens… hver rolige vejrtrækning åbner op for at frigøre en følelse af ro blandet med tryghed og velvære, der flyder gennem kroppen… Læg mærke til… at i det næste øjebliks tavshed flyder du dybere og dybere…
(Vent)
Lige præcis… Og fordi… hver rolige vejrtrækning åbner op for, at den forløsende fylder dig endnu mere op… Læg mærke til… at i det næste øjebliks tavshed… guider hver udånding dig endnu dybere og dybere.”
(Vent)

