
ROZPLANUJ SWÓJ CEL

Czyli ćwiczenie przedstawione krok po kroku, dzięki
którym stworzysz konkretny plan działania, który
przyśpieszy Twój sukces i wyeliminuje niepewność

KLAUDIA, TWOJA MENTORKA DO SUKCESU :)



Moje zasoby:

KROK 1

Przykłady:
Zasoby - komputer, samochód, znajomość z Markiem z IT
Umiejętności - Obsługa komputera, Księgowość, Montowanie filmów

ODKRYJ SWOJE ZASOBY I UMIEJĘTNOŚCI.

Moje umiejętności:

WYPISZ WSZYSTKIE ZASOBY I UMIEJĘTNOŚCI, KTÓRE AKTUALNIE
POSIADASZ



Mój cel główny:

KROK 2

Przykład:
Cel: „Za 6 miesięcy chcę zarabiać 20,000 PLN miesięcznie z kursu online o
odchudzaniu, pracując tylko 4 godziny dziennie, co pozwoli mi spłacić
wszystkie długi.”
Sytuacja: „Zarabiam teraz 8,000 PLN miesięcznie, pracując 10 godzin dziennie
bez automatyzacji, mam 5-cyfrowe długi, a mój kurs nie przyciąga klientów.”

NAPISZ SWÓJ CEL I MIEJSCE, W KTÓRYM TERAZ JESTEŚ.

Gdzie aktualnie jestem?



Teraz Twoja kolej:

KROK 3
ROZBIJ SWOJE CELE NA KONKRETNE KROKI DO ZREALIZOWANIA,
KTÓRE MOŻESZ WPISAĆ W SWÓJ KALENDARZ.

Przykład:
Krok 1 - Nauczyć się automatyzacji
 a) Przeszukać Google w poszukiwaniu informacji - 19.09.2024
 b) Obejrzeć filmiki na Youtube o automatyzacji biznesu online - 20.09.2024
 c) Zaimplementować {rzecz, którą się nauczysz}









Teraz czas na najważniejszą część planowania...

Przekucia planu w rzeczywiste działania.

Weź swój plan i zacznij wykorzystywać Twoje
zasoby i umiejętności, aby go zrealizować.

Pamiętaj też, że w miarę podejmowania
działania może okazać się, że Twój kolejny krok

musi być zmieniony lub opóźniony w czasie.

Jeżeli taka sytuacja się wydarzy, nie przejmuj
się! Po prostu dostosuj swój plan i działaj dalej.

Pozdrawiam i życzę Ci sukcesów,
Klaudia.


