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UN MOT POUR TOI 
Merci du fond du cœur de  m’avoir accordé ta
confiance en te procurant le guide Passion
Building pour créer ton premier outil digital !
Choisir ta niche peut sembler être un petit pas,
mais cela cache tellement de potentiel qui
mène à des découvertes et des transformations
qui changent la vie.

Choisir une niche, c'est comme choisir la feuille
de route sur ton chemin vers le succès et
l'épanouissement. C'est une décision qui a le
pouvoir de façonner non seulement ta carrière
mais aussi ta vie.

Et voici la recette secrète – l'ingrédient magique
qui se distingue dans ce processus : la passion.

La passion n'est pas qu'un mot ; c'est le
battement de cœur de tes rêves et le carburant
de tes aspirations. Lorsque tu es passionné(e)
par ce que tu fais, cela transforme le travail en
joie, le dévouement en détermination et l'effort
en excellence.

Ta niche doit être une extension des désirs de
ton cœur, quelque chose qui enflamme ton
esprit et alimente ton enthousiasme. Cela doit
résonner avec tes rêves et tes valeurs les plus
intimes.

Ce qui me motive, c'est d'aider les gens
ordinaires, comme toi et moi, à atteindre un
revenu passif afin qu'ils puissent simplement
profiter de la vie avec leurs proches ! Une fois
que tu auras identifié ta niche, j'aimerais avoir
de tes nouvelles ! DM-moi sur Instagram en
disant "J'AI MA NICHE" ! Je suis trop happy
deTHE DIGITAL FREEDOM ACADEMY ©
 faire partie de ton voyage pour transformer tes
passions en revenus.
.
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TROUVER TA NICHE

• Identifie ton public cible : recherche des publics
potentiels ou des groupes de clients susceptibles d'être
intéressés par tes intérêts ou ton expertise.
Qui sont-ils, quels sont leurs besoins et préférences ?
•Analyse de la concurrence : enquête sur tes concurrents
potentiels. Qui d’autre opère dans ton domaine d’intérêt ?
Que proposent-ils et comment peux-tu te différencier ?

• Identifie tes intérêts : commence par dresser une liste de
sujets, de passe-temps ou d'industries qui t’intéressent
réellement. Qu’aimes-tu apprendre ou de quoi parles-tu
pendant ton temps libre ?
• Passions et expertise : Tiens compte de tes domaines
d'expertise et d'expériences. Que connais-tu et où as-tu
une vibrance unique ?
• Résolution de problèmes : pense aux problèmes ou aux
défis que tu souhaites résoudre avec passion. Quels
problèmes t’interpellent et comment peux-tu les résoudre ?

• Évalue la demande du marché : détermine s'il existe une
demande pour le créneau que tu as choisi. Utilise des outils
tels que Google Trends, la recherche de mots clés et les
discussions sur les réseaux sociaux pour évaluer l'intérêt.
• Proposition de vente unique : définis ce qui rend ta
niche unique. Que peux-tu offrir que d’autres dans la même
niche ne proposent pas ?

Trouver ta niche est une étape importante pour
établir une présence en ligne réussie et avoir
un business florissant. 

ÉTAPE 3 : VALIDATION DE LA NICHE

ÉTAPE 2 : RECHERCHE ET ANALYSE DU PUBLIC

ÉTAPE 1 : INTRO-RÉFLEXION ET DÉCOUVERTE DE LA PASSION
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TROUVER TA NICHE

• Tiens compte de la rentabilité : évalue le potentiel de
monétisation dans ta niche. Comment peux-tu gagner de
l’argent dans le créneau que tu as choisi, que ce soit grâce
à des produits, des services ou du contenu ?
• Idées de produits/services : réfléchis à des produits,
services ou idées de contenu numériques qui répondent
aux besoins et aux intérêts de ton public cible.

• Crée du contenu ou des produits de qualité :
commence à créer du contenu, des produits ou des
services de haute qualité dans ta niche. La cohérence est
la clé.
• Crée une audience : utilise les médias sociaux, le
référencement et le marketing de contenu pour attirer et
engager ta cible.
• Monétiser et développer : à mesure que ton audience
grandit, explore diverses méthodes de monétisation telles
que le marketing d'affiliation, la publicité, la vente de
produits ou l'offre de services premium.

• Reste à jour : surveille en permanence ta niche pour
détecter les changements, les tendances et l'évolution des
besoins du public. Adapte tes stratégies en conséquence.

• Passion et durabilité : assure-toi que la niche que tu as
choisi correspond à tes intérêts et passions à long terme.
Construire une présence en ligne ou une entreprise réussie
peut prendre un certain temps, il est donc essentiel de
rester motivé.

ÉTAPE 6 : LANCEMENT ET CROISSANCE

ÉTAPE 5 : ENGAGEMENT À LONG TERME

ÉTAPE 7 : RESTER INFORMÉ ET ADAPTER

ÉTAPE 4 : OPPORTUNITÉS DE MONÉTISATION
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WORKBOOK

FÉLICITATION !

Je suis tellement happy pour toi !
Tu as franchi une étape cruciale vers ton chemin vers le succès.

Ton engagement à t’améliorer et tes nouvelles connaissances
ouvriront sans aucun doute les portes à un chemin plus

épanouissant.

Maintenant que tu te projettes avec les produits digitaux,
découvre les 116 idées de produits digitaux, chacune adaptée

à des niches spécifiques.

Il est temps de transformer ta passion en action.
 Va chercher des idées pour ta niche !

Ta détermination et ton dévouement seront la force qui te
guidera sur ton chemin vers la réalisation de tes rêves.

Adopte ta niche et regarde-la te mener à des opportunités
incroyables et à une croissance personnelle. Place à ta

prospérité digitale !

TU ES SUR LA BONNE VOIE POUR TROUVER TA NICHE
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CONSEIL : Les trois niches les plus rentables
qui ont fait leurs preuves à maintes reprises

sont la santé, la richesse et les relations.

C'EST OK SI : Tu n’es pas encore sûr(e) de ta niche.

C’EST OK SI : Tu veux simplement gagner un peu d'argent
supplémentaire pour ta famille.

C'EST OK SI : Tu veux juste commencer et comprendre au
fur et à mesure.

C’EST OK SI : Tu souhaites simplement acheter des produits
digitaux “faits pour toi” et les revendre comme étant les
tiens, la création n’est pas une obligation ! 

WORKBOOK

INFOS IMPORTANTES !
C’EST OK !

N'oublie pas que je suis là pour te soutenir et te
conseiller dans tous les chemins que tu emprunteras ! 

Sache que chaque détail compte et que prendre son
temps pour faire un travail de qualité est important...
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116 IDÉES 
DE PRODUITS

DIGITAUX
AUTOUR DES

NICHES
Si tu n’es toujours pas sûr(e) de ta niche, tu peux

également les consulter pour voir si quelque
chose suscite des idées ou des intérêts.

Tu trouveras ci-dessous une série 
d’idées de produits basées sur les niches.
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DIFFÉRENTS TYPES DE
PRODUITS DIGITAUX

LA LISTE CONTINUE !
Ce ne sont là que quelques produits

digitaux que tu peux créer une fois et  
vendre encore et encore !

• EBOOK/WORKBOOK
• CHEKCLIST
• GUIDES PRATIQUES
• REVUES HEBDOMADAIRE
• CALENDRIERS
• FEUILLES DE CALCUL
• PLANIFICATEURS
• CARTES D'AFFIRMATION
• TEMPLATES
• MINI-COURS
• FORMATION E-LEARNING
• PRÉRÉGLAGES DE PHOTOGRAPHIE
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PRODUITS DIGITAUX & NICHE

• Journal de santé mentale : un
journal numérique contenant des
invitations à l'introspection.

• Programme d'entraînement
physique : Plans d'entraînement
personnalisés et guides
d'exercices.

• Ebook de recettes nutritionnelles :
Recettes et plans de repas pour des
régimes spécifiques.

• Ebook de Méditation pour les
débutants

• Ebook sur la santé holistique

• Manuel de remise en forme
complète : entraînements, nutrition et
état d’esprit

• La cuisine végétale : Recettes
végétaliennes pour la santé et le
bonheur

SANTÉ ET BIEN-ÊTRE

FAMILLE & PARENTALITE

MINDSET

FITNESS

MATERNITÉ 

• Nouveau guide parental :
Ressources numériques pour les
futurs et nouveaux parents.

• Aide à l'adoption Communauté :
Plateforme en ligne pour les parents
et familles adoptives.

• Ebook sur le comportement de
l'enfant : Gérer et comprendre le
comportement des enfants.

• Journal guidé : concentrez-vous
sur la positivité, la croissance, et la
gratitude

• Cours en ligne : Changez votre
état d’esprit pour réussir.

• Guide de la communication
efficace avec les autres

• Bien-être mental pour les gens
occupés : soins personnels de
30jours 

• Guide d'entraînement : Comment
tonifier rapidement vos fesses
• Guide pratique : exercices simples
pour améliorer votre posture.
• Worksheet : calculer ses besoins
caloriques 
• Guide : la salle pour les nuls et
timides

• Guide d'allaitement : Pour les
nouvelles mères qui allaitent.

• Bien-être post-partum Cours :
Ressources pour la santé mentale
maternelle et les soins personnels.

• Livre de mémoire numérique : une
manière interactive pour les
mamans d'enregistrer les étapes
importantes.

• Cours en ligne: « Transition vers la
reprise du travail ou "Concilier
travail et vie de famille".
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PRODUITS DIGITAUX & NICHE

• Cahier Numérique interactif
d'exercices : « Garder l'étincelle
vivante » avec des activités pour les
couples.

• Guide de la Communication
efficace

• Ebook sur l'établissement de la
confiance : Stratégies pour
reconstruire et renforcer la
confiance dans un couple.

LA FOIX

RELATION

ECOLOGIE 

VOYAGE

ÉCOLE À LA MAISON

CUISINE & PÂTISSERIE 

• Marcher dans la foi : un guide
pour approfondir votre relation
avec Dieu

• Pouvoir de la prière : découvrir les
secrets d'une prière efficace et
significative

• Parentalité religieuse : Élever des
enfants avec foi, valeurs et amour

• Ebook cultiver la Foix et la
gratitude au quotidien 

• Ebook de produits ménagers
écologiques en DIY

•Transition vers une vie écologique et
eco responsable en 10 videos 

• Ebook d’un jardin en permaculture
sans pesticides

• Ebook remplace tes produits de
beauté en produits écologiques faits
maison

 

• Check Liste et idées pour :
voyager avec des enfants.

• Guide : Les essentiels de la vie en
van

• Journal de voyage à remplir

• Ebook de voyage d'aventure :
idées pour les amateurs de
sensations fortes et les amateurs
de plein air.

• Guide de voyage solo : Répondre
aux besoins uniques des voyageurs
solitaires.

• Guide de voyage de luxe : Spécialisé
dans les vacances haut
de gamme et extravagantes.

• Ebook de recettes végétaliennes :
une collection de recettes
végétaliennes.

• Ebook de pâtisserie :
Spécialisé dans le pain, les
pâtisseries et les desserts.

• Voyage culinaire : Exploration de
la nourriture et de la cuisine de
différentes cultures.

• Ebooks de recettes : spécifiques à
une niche, comme "Pâtisseries sans
gluten, sans sucre et sans produits
laitiers"

• Modèles Plan de cours numérique :
Pour différents groupes d’âge.

• Guide d'enseignement à domicile :
Où commencer

• Planner de suivie évolution à remplir
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PRODUITS DIGITAUX & NICHE

Guide : 10 idées de pose dans
montrer son visage

Masterclass pour apprendre à
faire des photos seul

Preset Lightroom retouches

L'art du voyage en Photographie:
Capturer tes aventures à travers
le monde

Retouche photographique en
toute simplicité : amélioration de
tes photos avec un logiciel

Démarrage de ton entreprise de
photographie : étape par étape
guide pour transformer ta
passion en profit

ANIMATEUR

PHOTOGRAPHIE

CARTOMANCIE 

ILLUSTRATRICE

CREATRICE DE BIJOUX

FINANCES &
INVESTISSEMENT 

• Templates de cartes de tarot
imprimable

• Guide : pour apprendrepour
apprendre à se tirer les cartes seul 

• calendrier, lunaire et astrologique +
les rituels à faire

• Planning d’activités pour enfants
selon âge

• Guide : pour dénouer un conflit sans
larmes 

• Pack d’outils de communication pour
animateur

• Template Canva de silhouettes
par thématique 

• Masterclass : Créer son propre
design seule 

• Templates d’illustration à colorier

• L'investissement simplifié :
Stratégies pour faire fructifier
votre argent en bourse

• Budgétiser comme un pro:
Maîtriser vos finances et atteindre
vos objectifs financiers

•Check-liste : ce qu’il faut faire avant
de mettre une maison en vente 

• Crypto 101 : Guide du débutant de
la crypto-monnaie 

• Guide d’achat immobilier (quoi
regarder, quel site, comment etc)

• Chekcklist : les bijoux intemporel
à avoir chez soi

• Guide : quel bijou porter pour telle
occasion ?

• Masterclass : prendre soin de ses
bijoux
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PRODUITS DIGITAUX & NICHE

• Check liste : les meilleurs livres
films, séries à avoir pour
travailler son Mindset 
• Ebook 30 jours pour avoir plus
confiance en soi 
• Template vision board

• Psychologie des couleurs en
Design d'intérieur : création
d’une maison qui améliore l'humeur

• Solutions pour petits espaces :
Maximiser le style et la
fonctionnalité dans le Cozy

• Tendances en matière de design
d'intérieur 2024 : Explorer les
dernières nouveautés styles et
inspirations

• Secrets de peau : une approche
holistique des soins de la peau
 
• Maîtrise du maquillage : guide
pour Améliorer votre beauté
naturelle

• Manuel de soins capillaires :
Obtenir des mèches volumineuses 
t des cheveux sains

• Beauté sans âge : conseils
Peau et maquillage intemporels
• Soin des ongles : conseils et
astuces 
• Beauté naturelle: Adopter des
produits propres et biologiques
pour une meilleure santé

BEAUTÉ 

COACH MINDSET

DESIGN INTÉRIEUR

MODE 

CREATRICE BOUGIE

ASTROLOGUE

RÉNOVATION MAISON

• Guide par mois ou années sur un
signe précis 

• Calendrier, lunaire et conseils sur
ces jours précis

• Masterclass : lire sa propre carte
astrale 

• Essentiels de la garde-robe : les
basiques et pièces indémodables 

• Mode durable : Guide pour des
choix vestimentaires éthiques et
écologiques

• Guide des fashionistas Friperies :
Découvrir des trésors cachés avec
un budget limité

• Rénovation maison par soi-
même Guide

• Guide d’une maison connectée à
l’intelligence artificielle

• Guide : rénover sa maison, sans
faire mal à son porte-monnaie

• guide pour avoir une maison qui
sente bon

• Check liste : faire une bougie soi-
même 

• Tuto : créer son propre kit de
bougies à petit prix
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PRODUITS DIGITAUX & NICHE

• Influencez comme un pro :
Influenceurs des médias sociaux
Guide du succès
• L'art du personnal branding :
développer votre influence dans le
digital

• Maîtriser Instagram : Secrets
pour développer vos abonnés et
votre engagement

• Devenir un YouTubeur à 
Sensation : stratégies pour
Créateurs de contenu vidéo

• Templates Canva de posts

• Checkliste : 10 jours pour
optimiser son compte

• Le guide ultime pour prendre
soin de ses animaux de compagnie
• Guide pour avoir des animaux, de
compagnie heureux et en bonne
santé 

• Soins pour animaux exotiques :
un guide pour animaux
domestiques non conventionnels

• Guide d'adoption d'animaux :
Trouver, préparer et Accueillir vos
nouveaux compagnons

ANIMAUX 

RÉSEAUX SOCIAUX MÉNAGE 

JARDINNAGE 

• Guide ultime de nettoyage :
Maîtriser l'art d'une maison
impeccable

• Nettoyage écologique : des
solutions respectueuses de
l'environnement pour une maison
plus saine et plus propre.

• Désencombrer et déstresser :
Organiser votre espace pour une vie
simplifiée

• Nettoyage en profondeur 101 :
S'attaquer aux plus difficiles
Tâches de nettoyage ménager

• Propre et sain : Créer un
Environnement hygiénique pour
votre famille

• Guide de la main verte : Maîtriser
l'art du Jardinage et entretien des
plantes
• Beautés épanouies : Guide
complet de Conception de fleurs et
de jardins

• De la graine à la récolte : Cultiver
vos propres produits frais dans
votre jardin

• Manuel des plantes d'intérieur :
Prendre soin des plantes d'intérieur
et créer un environnement luxuriant
Intérieur
• Ravageurs du jardin et Problèmes
: solutions pour un jardin Épanouie
et en bonne santé

• Jardinage durable : Pratiques
écologiques pour Des jardins plus
verts et plus beaux
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FÉLICITATIONS !
POUR AVOIR TROUVÉ TA NICHE 
& TON PREMIER PRODUITS DIGITAL

CONTACTE MOI POUR REJOINDRE LE PROGRAMME

Tu as fait un grand pas en avant vers le partage de tes
connaissances et de ta passion avec le monde ! Mais si tu as

besoin de plus de conseils pour transformer ton produit digital en
une entreprise en ligne florissante, créer un tunnel de vente

automatisé et maîtriser des techniques de vente efficaces, alors il
est temps de passer au niveau supérieur.

Je t’invite à rejoindre la formation complète, où tu apprendras un
processus étape par étape sur la façon de créer ton entreprise, tu

recevras tous les outils et stratégies dont tu as besoin pour
atteindre le succès que tu as envisagé.

Je te guiderai à chaque étape du processus.
Transformons ensemble tes rêves de produits digitaux en réalité.
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