CONTRAT DPACCOMPAGNEMENT
HYPER-PUISSANCE - AUTONOMIE

Bienvenue dans votre Transformation

HYPER-PUISSANCE - AUTONOMIE est spécialement congu pour les
femmes hypersensibles et stressées cherchant a retrouver sérénité intérieure,
énergie et confiance en elles tout en évitant un nouveau burn-out. Ce programme
vous aidera a maitriser votre hypersensibilité, a gérer efficacement votre stress,
et a transformer vos €motions intenses en atouts pour une vie équilibrée et
épanouie tant sur le plan personnel que professionnel.

Objectifs de I'accompagnement
L’objectif principal de cet accompagnement est de :

o Maitriser votre hypersensibilité : Développer des compétences pour
gérer vos émotions intenses et éviter les pieges du burn-out.

« Retrouver sérénité et énergie : Restaurer votre vitalité et réduire
I'épuisement émotionnel.

« Renforcer votre confiance en vous : Batir une confiance solide pour
faire face aux défis avec assurance.

« Eliminer les angoisses et anxiétés : Apprendre a vous libérer des pensées
négatives et des ruminations anxieuses.

Avec HYPER-PUISSANCE - AUTONOMIE, vous avancerez vers une vie
plus équilibrée, sereine et réussie, tant sur le plan personnel que professionnel.

Mon Approche Holistique
Je crois en une approche holistique qui prend en compte :

o Le corps physique

o Le corps émotionnel
o Le corps mental

o Le corps spirituel

Cette méthode intégrale est essentielle pour surmonter les mal-€tres profonds,
¢viter un nouveau burn-out, et se libérer du stress et de I’épuisement.



Méthodologie et Outils

Pour des résultats durables, j’utilise une combinaison de :

« Enseignement : Accés a vie a une plateforme en ligne riche en modules
détaillés, spécifiquement congus pour maitriser et reprogrammer votre
hypersensibilité.

« Bibliotheque de Ressources : Une collection compléte d'outils et de
pratiques reprogrammants pour gérer les défis liés a I'hypersensibilité et
prévenir le burn-out.

« Support Continu : Assistance par email avec une réponse sous 48h
pendant 4 mois pour garantir une transition fluide et une gestion efficace
de vos émotions.

La méthode R.A.C.A (Reconnexion, Alignement, Confiance, Actions) est
spécialement congue pour vous aider a intégrer ces compeétences dans votre vie
quotidienne.

Détails de ' Accompagnement

o Modules d’Enseignement : 8 modules riches en théorie et en pratique,
accessibles progressivement sur une plateforme en ligne, disponibles a
vie.

« Bibliotheque de Ressources : Un ensemble complet d'outils et de
pratiques pour gérer 'hypersensibilité et prévenir 1'épuisement.

o Support Continu : Assistance par email avec une réponse sous 48h
pendant 4 mois.

Les modules sont libérés chaque semaine pour permettre une assimilation
optimale des concepts, vous permettant de progresser a votre rythme et
d’intégrer les techniques pour éviter un nouveau burn-out.

Modalités financiéres
L'investissement pour HYPER-PUISSANCE - AUTONOMIE est de :

« 55€ par mois pendant 4 mois, soit 220€ au total.
o 197€ en paiement unique pour une économie supplémentaire.

Le montant est prélevé automatiquement a la date anniversaire pour les
paiements échelonnés.



Garantie de Satisfaction

Je suis convaincue de la puissance de ce programme et souhaite que vous le
soyez également. C’est pourquoi j’offre une Garantie de Satisfaction de 14
jours. Si, apreés deux semaines, vous n'étes pas entierement satisfaite, je vous
rembourserai intégralement. Essayez HYPER-PUISSANCE - AUTONOMIE
sans risque et découvrez comment maitriser votre hypersensibilité et éviter un
nouveau burn-out dés aujourd'hui.

Prochaine Etape
Dés réception de votre réglement, vous recevrez les informations pour accéder
immédiatement aux modules d’enseignement et aux ressources. Vous

bénéficierez également du support par email pendant 4 mois pour toutes vos
questions et besoins d’assistance.
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