Nous avons vécu 3 années complétes a I'lle Maurice : voici le bilan complet de cette
expérience d'expatriation. Nous en avons tiré un bilan trés positif, et avons le projet
de vivre une nouvelle expatriation en Europe cette fois. Si vous avez un projet
similaire, n'hésitez pas a le confronter avec ce retour d’expérience.

#1 L'EXPERIENCE D’EXPATRIATION
L'expatriation est une expérience tres enrichissante en soi. Le fait de quitter I'Europe, de
rencontrer une nouvelle culture, de s'acclimater a de nouvelles maniéres de vivre font

beaucoup progresser. Cela procure une grande ouverture d'esprit a tous les membres de la
famille et développe les facultés d'adaptation.

#2 L'ELOIGNEMENT GEOGRAPHIQUE ET LA FLEXIBILITE

L'une des raisons pour lesquelles nous avons choisi de rentrer en Europe est I'éloignement
géographique. Vivre a Maurice implique d'accepter de vivre loin de ses proches, de sa famille et
de ses amis. En outre, la vie en Europe offre une flexibilité de voyages beaucoup plus grande:
on peut partir quelques jours dans un pays voisin, ce qui est beaucoup plus limité sur I'lle.

#3 LE COUT DE LA VIE

L'un des points forts de Maurice est de pouvoir bénéficier de conditions fiscales avantageuses.
C'est intéressant pour les entrepreneurs qui générent des revenus importants. Néanmoins, le
co(t de la vie reste élevé et n'est pas adapté a toutes les situations professionnelles.
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Votre mini coaching commence pour vous permettre de passer a I'action ! Utilisez cet
espace pour mettre les conseils de cette vidéo en pratique et les implémenter dés
aujourd’hui dans votre vie. Prenez le temps de répondre par écrit pour garder une trace de
vos réflexions.

En regardant cette vidéo, j'ai réalisé que....
Qu'est-ce que je veux retenir de cette vidéo ?

Quel est le premier pas que je décide de faire pour bien planifier mon année ?

Quand est-ce que je m'engage a faire ce premier pas ? \

Reprenez cette fiche dans un mois, et répondez rapidement a ces 4 questions :

Qu'est-ce que j'ai mis en place sur ce sujet ? Sur quel(s) point(s) puis-je m'améliorer ?

Qu'est-ce que cela m'a apporté ? Quelle est ma nouvelle prochaine étape ?
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